RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN

Sekolah : UPT SD Negeri 06 KOTO RAJO

Kelas /Semester :5/1

Tema : 4. Sehat itu Penting

Sub Tema : 2. Gangguan Kesehatan Pada Organ Peredaran Darah
Pembelajaran ke 01

Alokasi Waktu : 10 menit

A. TUJUAN PEMBELAJARAN
1. Dengan kegiatan membaca pantun, siswa dapat menjelaskan makna dan amanat pantun dengan
benar.
2. Dengan kegiatan berkereasi membuat pantun, siswa dapat menjelaskan amanat pantun buatannya
dengan benar.
3. Dengan kegiatan mencari tahu, siswa dapat menjelaskan berbagai macam gangguan yang dapat
mempengaruhi organ peredaran darah manusia secara rinci.

B. KEGIATAN PEMBELAJARAN

) . . Alokasi
Kegiatan Deskripsi Kegiatan Waktu
Pendahuluan 1. Melakukan pembukaan dengan salam dan dilanjutkan dengan | 2 Menit

membaca do’a.

2. Mengaitkan materi sebelumnya dengan materi yang akan
dipelajari dan diharapkan dikaitkan dengan pengalaman
peserta didik (Apersepsi).

3. Siswa menyimak penjelasan guru tentang tujuan
pembelajaran.

Inti » Guru mengkondisikan siswa secara klasikal dengan meminta | 6 Menit
salah satu siswa membacakan pantun pada buku siswa
dengan suara nyaring.

» Guru menstimulus daya analisis siswa dengan mengajukan

pertanyaan : Apa isi pantun yang dibacakan temanmu?

Siswa mengembangkan jawaban mengenai isi pantun yang

dibacakan temnnya secara mandiri dalam kaitannya dengan

pentingnya menjaga kesehatan tubuh.

Siswa membaca contoh pantun pada buku siswa.

Siswa dapat menjelaskan amanat pada pantun tersebut.

Siswa membuat pantun berisi pentingnya menjaga organ

peredaran darah.

Setelah membuat pantun, siswa mengidentifikasi ciri-ciri

pantun buatannya lalu menunjukkan kepada guru.

Selama proses kegiatan berlangsung, guru berkeliling

memandu siswa-siswa yang mengalami kesulitan.

Siswa membaca narasi yang ada di buku siswa mengenai

gangguan pada organ peredaran darah.

Siswa mencari tahu berbagai penyebab dan jenis gangguan

pada organ peredaran darah.

Siswa melakukan refleksi seluruh kegiatan yang sudah 2 Menit

dilakukan selama satu hari.

Guru memberikan penguatan dan kesimpulan.

Siswa mengerjakan soal evaluasi.

4. Salam dan do’a penutup di pimpin oleh salah satu siswa.
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C. PENILAIAN
a. Penilaian Sikap menggunakan jurnal.

b. Penilaian Pengetahuan menggunakan tes tulis.
c. Penilaian keterampilan dengan lembar unjuk kerja.
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