RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN (RPP)

TEMATIK TERPADU(PJOK)REVISI © 2019

Temab

SD SWASTA RK NO. 3 SIBOLGA

KELAS 6




RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN

(RPP)
Sekolah :SD SWASTA RK NO. 3 SIBOLGA
Kelas /Semester : 6/2 (dua)
Tema6:Menuju Masyarakat Sehat
Subtema 1 . Lingkungan Sehat, Masyarakat Sehat
Pembelajaran ke- :3dan5
Peertemuan ke- : 1dan?2

A. TUJUAN PEMBELAJARAN

1. Setelah mengamati contoh, siswa mampu menyebutkan langkah-langkahmelakukan rangkaian

tiga gerak dasar senam dengan benar.

2. Setelah mengamati contoh, siswa mampu mempraktikkan langkah-langkahrangkaian tiga

gerak dasar senam dengan tepat.
B. LANGKAH-LANGKAH KEGIATAN PEMBELAJARAN

Kegiatan Deskripsi

Alokasi
Waktu

Pendahuluan |1. Kelas dibuka dengan ucapan salam, berdo’a, menanyakan kabar,
dan mengecek kehadiran siswa.(RELIGIUS)

2. Guru menjelaskan tentang tujuan, manfaat, dan aktivitas
pembelajaran yang akan dilakukan.

3. Pembiasaan membaca(LITERASI)

4. Siswa diajak menyanyikan lagu daerah setempat (Nasionalis)

15 menit

Kegiatan inti | Ayo Mengamati
e Siswa menyimak teks di buku siswa.
Guru memeriksa pemahaman siswa terhadap teks
Ayo Berdiskusi
¢ Siswa mendiskusikan materi yang ada di buku siswa
e Siswa menceritakan materi satu per satu.
e Siswa menjawab soal yang berkaitan dengan materi
Ayo Menulis
e Siswa membaca instruksi di buku siswa.
e Siswa menulis materi yang ada di buku siswa
e Siswa diberi kesempatan untuk memberi komentar
Ayo Mengamati
e Siswa menyimak teks di buku siswa Siswa mengamati gambar
Ayo Mencoba
* Siswa mempraktikkan yang ada di buku siswa

180
menit

[ ]
Penutup 1. Siswa bersama guru menyimpulkan pembelajran dan refleksi

2. Siswa menyimak cerita motivasi tentang pentingnya sikap disiplin.
3. Siswa melakukan operasi semut untuk menjaga kebersihan kelas.
4

Kelas ditutup dengan doa bersama dipimpin salah seorang siswa.

15 menit

C. PENILAIAN
e Penilaian Sikap: Lembar Observasi
e Penilaian Pengetahuan: Tes
e Penilaian Keterampilan: Unjuk

Mengetahui Sibolga, ..o,
Kepala SD Swasta RK No. 3 Guru PJOK
Sibolga

Lerni Manalu Jekriwan Pasaribu,S.Pd




RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN

(RPP)
Sekolah :SD SWASTA RK NO. 3 SIBOLGA
Kelas /Semester : 6/ 2 (dua)
Tema 6 :Menuju Masyarakat Sehat
Subtema 2 : Masyarakat Sehat, Negara Kuat
Pembelajaran ke- : 3dan 6
Peertemuan ke- : 3dan4

A. TUJUAN PEMBELAJARAN

1. Dengan latihan, siswa mampu menyebutkan langkah-langkah melakukanrangkaian tiga gerak

dasar senam dengan berhati-hati.

2. Dengan latihan, siswa mampu mempraktikkan langkah-langkah rangkaiantiga gerak dasar

senam dengan berhati-hati..
B. LANGKAH-LANGKAH KEGIATAN PEMBELAJARAN

Kegiatan Deskripsi

Alokasi
Waktu

Pendahuluan |5. Kelas dibuka dengan ucapan salam, berdo’a, menanyakan kabar,
dan mengecek kehadiran siswa.(RELIGIUS)

6. Guru menjelaskan tentang tujuan, manfaat, dan aktivitas
pembelajaran yang akan dilakukan.

7. Pembiasaan membaca(LITERASI)

8. Siswa diajak menyanyikan lagu daerah setempat (Nasionalis)

15 menit

Kegiatan inti | Ayo Mengamati
e Siswa menyimak teks di buku siswa.
Guru memeriksa pemahaman siswa terhadap teks
Ayo Berdiskusi
¢ Siswa mendiskusikan materi yang ada di buku siswa
e Siswa menceritakan materi satu per satu.
e Siswa menjawab soal yang berkaitan dengan materi
Ayo Menulis
e Siswa membaca instruksi di buku siswa.
e Siswa menulis materi yang ada di buku siswa
e Siswa diberi kesempatan untuk memberi komentar
Ayo Mengamati
e Siswa menyimak teks di buku siswa Siswa mengamati gambar
Ayo Mencoba
* Siswa mempraktikkan yang ada di buku siswa

180
menit

[ ]
Penutup 5. Siswa bersama guru menyimpulkan pembelajran dan refleksi

6. Siswa menyimak cerita motivasi tentang pentingnya sikap disiplin.
7. Siswa melakukan operasi semut untuk menjaga kebersihan kelas.
8

Kelas ditutup dengan doa bersama dipimpin salah seorang siswa.

15 menit

C. PENILAIAN
e Penilaian Sikap: Lembar Observasi
e Penilaian Pengetahuan: Tes
e Penilaian Keterampilan: Unjuk

Mengetahui Sibolga, ..o,
Kepala SD Swasta RK No. 3 Guru PJOK
Sibolga

Lerni Manalu Jekriwan Pasaribu,S.Pd




RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN

(RPP)
Sekolah :SD SWASTA RK NO. 3 SIBOLGA
Kelas /Semester : 6/ 2 (dua)
Tema 6 :Menuju Masyarakat Sehat
Subtema 3 : Membangun Masyarakat Sehat
Pembelajaran ke- : 3dan 6
Peertemuan ke- : 5dan 6

A. TUJUAN PEMBELAJARAN

1. Setelah membaca teks, mengamati gambar, dan berdiskusi, siswa mampumenguraikan cara
memelihara diri dari penyakit menular yang disebabkanoleh nyamuk dengan menerapkan 3M
secara tertib.

2. Setelah membaca teks, mengamati gambar, dan berdiskusi, siswa mampumenuliskan dalam
bentuk bagan cara memelihara diri dari penyakit menularyang disebabkan oleh nyamuk
dengan menerapkan 3M secara tertib...

B. LANGKAH-LANGKAH KEGIATAN PEMBELAJARAN

Alokasi

Kegiatan Deskripsi Waktu

Pendahuluan |9. Kelas dibuka dengan ucapan salam, berdo’a, menanyakan kabar, | 15 menit
dan mengecek kehadiran siswa.(RELIGIUS)

10. Guru menjelaskan tentang tujuan, manfaat, dan aktivitas
pembelajaran yang akan dilakukan.

11. Pembiasaan membaca(LI TERASI)

12. Siswa diajak menyanyikan lagu daerah setempat (Nasionalis)

Kegiatan inti | Ayo Mengamati 180

e Siswa menyimak teks di buku siswa. menit
Guru memeriksa pemahaman siswa terhadap teks

Ayo Berdiskusi

¢ Siswa mendiskusikan materi yang ada di buku siswa

e Siswa menceritakan materi satu per satu.

e Siswa menjawab soal yang berkaitan dengan materi

Ayo Menulis

e Siswa membaca instruksi di buku siswa.

e Siswa menulis materi yang ada di buku siswa

e Siswa diberi kesempatan untuk memberi komentar

Ayo Mengamati

¢ Siswa menyimak teks di buku siswa Siswa mengamati gambar
Ayo Mencoba

e + Siswa mempraktikkan yang ada di buku siswa

Penutup 9. Siswa bersama guru menyimpulkan pembelajran dan refleksi 15 menit
10. Siswa menyimak cerita motivasi tentang pentingnya sikap disiplin.
11. Siswa melakukan operasi semut untuk menjaga kebersihan kelas.
12. Kelas ditutup dengan doa bersama dipimpin salah seorang siswa.

C. PENILAIAN
e Penilaian Sikap: Lembar Observasi
e Penilaian Pengetahuan: Tes
e Penilaian Keterampilan: Unjuk

Mengetahui Sibolga, ....ccccoveen.
Kepala SD Swasta RK No. 3 Guru PJOK
Sibolga

Lerni Manalu Jekriwan Pasaribu,S.Pd




RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN (RPP)

TEMATIK TERPADU(PJOK)REVISI © 2017

Tema /

SD SWASTA RK NO. 3 SIBOLGA

KELAS 6




RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN

(RPP)
Sekolah :SD SWASTA RK NO. 3 SIBOLGA
Kelas /Semester : 6/ 2 (dua)
Tema 7 :Kepemimpinan
Subtema 1 : Kepemimpinan di Sekitarku
Pembelajaran ke- : 7 dan 8
Peertemuan ke- : 1dan?2

A. TUJUAN PEMBELAJARAN

1. Setelah mengamati gerakan teman, siswa mampu menirukan gerakmelempar bola yang benar

dengan percaya diri.

2. Dengan menggunakan strategi yang dipilihnya, siswa mampu mempraktikkanmelempar bola

untuk menjatuhkan botol dengan tepat.
B. LANGKAH-LANGKAH KEGIATAN PEMBELAJARAN

Kegiatan Deskripsi

Alokasi
Waktu

Pendahuluan  |13. Kelas dibuka dengan ucapan salam, berdo’a, menanyakan kabar,
dan mengecek kehadiran siswa.(RELIGIUS)

14. Guru menjelaskan tentang tujuan, manfaat, dan aktivitas
pembelajaran yang akan dilakukan.

15. Pembiasaan membaca(LI TERASI)

16. Siswa diajak menyanyikan lagu daerah setempat (Nasionalis)

15 menit

Kegiatan inti | Ayo Mengamati

e Siswa menyimak teks di buku siswa.

Guru memeriksa pemahaman siswa terhadap teks

Ayo Berdiskusi

¢ Siswa mendiskusikan materi yang ada di buku siswa
e Siswa menceritakan materi satu per satu.

e Siswa menjawab soal yang berkaitan dengan materi
Ayo Menulis

e Siswa membaca instruksi di buku siswa.

e Siswa menulis materi yang ada di buku siswa

e Siswa diberi kesempatan untuk memberi komentar
Ayo Mengamati

e Siswa menyimak teks di buku siswa Siswa mengamati gambar
Ayo Mencoba

e -« Siswa mempraktikkan yang ada di buku siswa

180
menit

Penutup 13. Siswa bersama guru menyimpulkan pembelajran dan refleksi

14. Siswa menyimak cerita motivasi tentang pentingnya sikap disiplin.
15. Siswa melakukan operasi semut untuk menjaga kebersihan kelas.
16. Kelas ditutup dengan doa bersama dipimpin salah seorang siswa.

15 menit

C. PENILAIAN
e Penilaian Sikap: Lembar Observasi
e Penilaian Pengetahuan: Tes
e Penilaian Keterampilan: Unjuk

Mengetahui Sibolga, ..o,
Kepala SD Swasta RK No. 3 Guru PJOK
Sibolga

Lerni Manalu Jekriwan Pasaribu,S.Pd




RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN

(RPP)
Sekolah :SD SWASTA RK NO. 3 SIBOLGA
Kelas /Semester : 6/ 2 (dua)
Tema 7 :Kepemimpinan
Subtema 2 : Pemimpin Idolaku
Pembelajaran ke- : 11 dan 12
Peertemuan ke- : 3dan4

A. TUJUAN PEMBELAJARAN
1. Setelah melakukan pengamatan, siswa mampu menjelaskan cara melemparbola yang benar
dengan runtut.
2. Setelah berdiskusi tentang gerak melempar bola, siswa mampu mendemostrasikancara
permainan dengan benar..
B. LANGKAH-LANGKAH KEGIATAN PEMBELAJARAN

Alokasi

Kegiatan Deskripsi Waktu

Pendahuluan |17. Kelas dibuka dengan ucapan salam, berdo’a, menanyakan kabar, | 15 menit
dan mengecek kehadiran siswa.(RELIGIUS)

18. Guru menjelaskan tentang tujuan, manfaat, dan aktivitas
pembelajaran yang akan dilakukan.

19. Pembiasaan membaca(LI TERASI)

20. Siswa diajak menyanyikan lagu daerah setempat (Nasionalis)

Kegiatan inti  |Ayo Mengamati 180

e Siswa menyimak teks di buku siswa. menit
Guru memeriksa pemahaman siswa terhadap teks

Ayo Berdiskusi

¢ Siswa mendiskusikan materi yang ada di buku siswa

e Siswa menceritakan materi satu per satu.

e Siswa menjawab soal yang berkaitan dengan materi

Ayo Menulis

e Siswa membaca instruksi di buku siswa.

e Siswa menulis materi yang ada di buku siswa

e Siswa diberi kesempatan untuk memberi komentar

Ayo Mengamati

e Siswa menyimak teks di buku siswa Siswa mengamati gambar
Ayo Mencoba

e + Siswa mempraktikkan yang ada di buku siswa

Penutup 17. Siswa bersama guru menyimpulkan pembelajran dan refleksi 15 menit
18. Siswa menyimak cerita motivasi tentang pentingnya sikap disiplin.
19. Siswa melakukan operasi semut untuk menjaga kebersihan kelas.
20. Kelas ditutup dengan doa bersama dipimpin salah seorang siswa.

C. PENILAIAN
e Penilaian Sikap: Lembar Observasi
e Penilaian Pengetahuan: Tes
e Penilaian Keterampilan: Unjuk

Mengetahui Sibolga, ..o,
Kepala SD Swasta RK No. 3 Guru PJOK
Sibolga

Lerni Manalu Jekriwan Pasaribu,S.Pd




RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN

(RPP)
Sekolah :SD SWASTA RK NO. 3 SIBOLGA
Kelas /Semester : 6/ 2 (dua)
Tema 7 :Kepemimpinan
Subtema 3 : Ayo, Memimpin
Pembelajaran ke- : 11 dan 12
Peertemuan ke- : 6 dan7

A. TUJUAN PEMBELAJARAN
1. Setelah melakukan pengamatan, siswa mampu menjelaskan cara mengoperbola pantul
(bouncing pass) dengan runtut.
2. Setelah berdiskusi cara mengoper bola pantul (bouncing pass), siswamampu
mendemonstrasikannya dalam permainan dengan benar.
B. LANGKAH-LANGKAH KEGIATAN PEMBELAJARAN

Alokasi

Kegiatan Deskripsi Waktu

Pendahuluan |21. Kelas dibuka dengan ucapan salam, berdo’a, menanyakan kabar, | 15 menit
dan mengecek kehadiran siswa.(RELIGIUS)

22. Guru menjelaskan tentang tujuan, manfaat, dan aktivitas
pembelajaran yang akan dilakukan.

23. Pembiasaan membaca(LITERASI)

24. Siswa diajak menyanyikan lagu daerah setempat (Nasionalis)

Kegiatan inti  |Ayo Mengamati 180

e Siswa menyimak teks di buku siswa. menit
Guru memeriksa pemahaman siswa terhadap teks

Ayo Berdiskusi

¢ Siswa mendiskusikan materi yang ada di buku siswa

e Siswa menceritakan materi satu per satu.

e Siswa menjawab soal yang berkaitan dengan materi

Ayo Menulis

e Siswa membaca instruksi di buku siswa.

e Siswa menulis materi yang ada di buku siswa

e Siswa diberi kesempatan untuk memberi komentar

Ayo Mengamati

e Siswa menyimak teks di buku siswa Siswa mengamati gambar
Ayo Mencoba

e + Siswa mempraktikkan yang ada di buku siswa

Penutup 21. Siswa bersama guru menyimpulkan pembelajran dan refleksi 15 menit
22. Siswa menyimak cerita motivasi tentang pentingnya sikap disiplin.
23. Siswa melakukan operasi semut untuk menjaga kebersihan kelas.
24. Kelas ditutup dengan doa bersama dipimpin salah seorang siswa.

C. PENILAIAN
e Penilaian Sikap: Lembar Observasi
e Penilaian Pengetahuan: Tes
e Penilaian Keterampilan: Unjuk

Mengetahui Sibolga, ..o,
Kepala SD Swasta RK No. 3 Guru PJOK
Sibolga

Lerni Manalu Jekriwan Pasaribu,S.Pd




RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN (RPP)

TEMATIK TERPADU(PJOK)REVISI © 2017

Tema8

Hak Cipta © 2017 pada Kementerian Pendidikan dan Kebudayaan
Dilindungi Undang-Undang

SD SWASTA RK NO. 3 SIBOLGA

KELAS 6




RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN

(RPP)
Sekolah :SD SWASTA RK NO. 3 SIBOLGA
Kelas /Semester : 6/ 2 (dua)
Tema 8 :Bumiku
Subtema 1 . Perbedaan Waktu dan Pengaruhnya
Pembelajaran ke- : 3dan 6
Peertemuan ke- : 13 dan 14

A. TUJUAN PEMBELAJARAN
1. Setelah kegiatan berdiskusi, siswa mampu mengemukakan alas an tentang perlunya
membawa peralatan khusus saat kegiatan olahragayang dihubungkan dengan kebersihan
tubuh dengan tepat.
2. Setelah berdiskusi, siswa mampu memberikan contoh penyakit yangterjadi akibat kurang
menjaga kebersihan tubuh dengan benar.

B. LANGKAH-LANGKAH KEGIATAN PEMBELAJARAN

Alokasi

Kegiatan Deskripsi Waktu

Pendahuluan |25. Kelas dibuka dengan ucapan salam, berdo’a, menanyakan kabar, | 15 menit
dan mengecek kehadiran siswa.(RELIGIUS)

26. Guru menjelaskan tentang tujuan, manfaat, dan aktivitas
pembelajaran yang akan dilakukan.

27. Pembiasaan membaca(LITERASI)

28. Siswa diajak menyanyikan lagu daerah setempat (Nasionalis)

Kegiatan inti  |Ayo Mengamati 180

e Siswa menyimak teks di buku siswa. menit
Guru memeriksa pemahaman siswa terhadap teks

Ayo Berdiskusi

¢ Siswa mendiskusikan materi yang ada di buku siswa

e Siswa menceritakan materi satu per satu.

e Siswa menjawab soal yang berkaitan dengan materi

Ayo Menulis

e Siswa membaca instruksi di buku siswa.

e Siswa menulis materi yang ada di buku siswa

e Siswa diberi kesempatan untuk memberi komentar

Ayo Mengamati

e Siswa menyimak teks di buku siswa Siswa mengamati gambar
Ayo Mencoba

e + Siswa mempraktikkan yang ada di buku siswa

Penutup 25. Siswa bersama guru menyimpulkan pembelajran dan refleksi 15 menit
26. Siswa menyimak cerita motivasi tentang pentingnya sikap disiplin.
27. Siswa melakukan operasi semut untuk menjaga kebersihan kelas.
28. Kelas ditutup dengan doa bersama dipimpin salah seorang siswa.

C. PENILAIAN
e Penilaian Sikap: Lembar Observasi
e Penilaian Pengetahuan: Tes
e Penilaian Keterampilan: Unjuk

Mengetahui Sibolga, ....ccccoveenen.
Kepala SD Swasta RK No. 3 Guru PJOK
Sibolga

Lerni Manalu Jekriwan Pasaribu,S.Pd




RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN

(RPP)
Sekolah :SD SWASTA RK NO. 3 SIBOLGA
Kelas /Semester : 6/ 2 (dua)
Tema 8 :Bumiku
Subtema 2 : Bumiku dan Musimnya
Pembelajaran ke- : 3dan 6
Peertemuan ke- : 15 dan 16

A. TUJUAN PEMBELAJARAN
1. Setelah menggali informasi, siswa mampu mempelajari jenis penyakitmenular dan tidak
menular yang terjadi di musim hujan dengan mandiri
2. Setelah mengumpulkan data, siswa mampu mengomunikasikanpencegahan yang dapat
dilakukan untuk menghindari penyakit yangtimbul di musim hujan dengan mandiri.
B. LANGKAH-LANGKAH KEGIATAN PEMBELAJARAN

Alokasi

Kegiatan Deskripsi Waktu

Pendahuluan |29. Kelas dibuka dengan ucapan salam, berdo’a, menanyakan kabar, | 15 menit
dan mengecek kehadiran siswa.(RELIGIUS)

30. Guru menjelaskan tentang tujuan, manfaat, dan aktivitas
pembelajaran yang akan dilakukan.

31. Pembiasaan membaca(LITERASI)

32. Siswa diajak menyanyikan lagu daerah setempat (Nasionalis)

Kegiatan inti  |Ayo Mengamati 180

e Siswa menyimak teks di buku siswa. menit
Guru memeriksa pemahaman siswa terhadap teks

Ayo Berdiskusi

¢ Siswa mendiskusikan materi yang ada di buku siswa

e Siswa menceritakan materi satu per satu.

e Siswa menjawab soal yang berkaitan dengan materi

Ayo Menulis

e Siswa membaca instruksi di buku siswa.

e Siswa menulis materi yang ada di buku siswa

e Siswa diberi kesempatan untuk memberi komentar

Ayo Mengamati

e Siswa menyimak teks di buku siswa Siswa mengamati gambar
Ayo Mencoba

e + Siswa mempraktikkan yang ada di buku siswa

Penutup 29. Siswa bersama guru menyimpulkan pembelajran dan refleksi 15 menit
30. Siswa menyimak cerita motivasi tentang pentingnya sikap disiplin.
31. Siswa melakukan operasi semut untuk menjaga kebersihan kelas.
32. Kelas ditutup dengan doa bersama dipimpin salah seorang siswa.

C. PENILAIAN
e Penilaian Sikap: Lembar Observasi
e Penilaian Pengetahuan: Tes
e Penilaian Keterampilan: Unjuk

Mengetahui Sibolga, ..o,
Kepala SD Swasta RK No. 3 Guru PJOK
Sibolga

Lerni Manalu Jekriwan Pasaribu,S.Pd




RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN

(RPP)
Sekolah :SD SWASTA RK NO. 3 SIBOLGA
Kelas /Semester : 6/ 2 (dua)
Tema 8 :Bumiku
Subtema 3 : Bumi, Matahari, dan Bulan
Pembelajaran ke- : 3dan 6
Peertemuan ke- : 17 dan 18

A. TUJUAN PEMBELAJARAN
1. Setelah mengumpulkan data, siswa mampu menjelaskan tentangpentingnya menjaga
kebersihan gigi dengan tepat
2. Dengan mengumpulkan informasi, siswa mampu menyimpulkan tentangcara memeliharan
kebersihan gigi dengan tepat
B. LANGKAH-LANGKAH KEGIATAN PEMBELAJARAN

Alokasi

Kegiatan Deskripsi Waktu

Pendahuluan |33. Kelas dibuka dengan ucapan salam, berdo’a, menanyakan kabar, | 15 menit
dan mengecek kehadiran siswa.(RELIGIUS)

34. Guru menjelaskan tentang tujuan, manfaat, dan aktivitas
pembelajaran yang akan dilakukan.

35. Pembiasaan membaca(LITERASI)

36. Siswa diajak menyanyikan lagu daerah setempat (Nasionalis)

Kegiatan inti  |Ayo Mengamati 180

e Siswa menyimak teks di buku siswa. menit
Guru memeriksa pemahaman siswa terhadap teks

Ayo Berdiskusi

¢ Siswa mendiskusikan materi yang ada di buku siswa

e Siswa menceritakan materi satu per satu.

e Siswa menjawab soal yang berkaitan dengan materi

Ayo Menulis

e Siswa membaca instruksi di buku siswa.

e Siswa menulis materi yang ada di buku siswa

e Siswa diberi kesempatan untuk memberi komentar

Ayo Mengamati

e Siswa menyimak teks di buku siswa Siswa mengamati gambar
Ayo Mencoba

e + Siswa mempraktikkan yang ada di buku siswa

Penutup 33. Siswa bersama guru menyimpulkan pembelajran dan refleksi 15 menit
34. Siswa menyimak cerita motivasi tentang pentingnya sikap disiplin.
35. Siswa melakukan operasi semut untuk menjaga kebersihan kelas.
36. Kelas ditutup dengan doa bersama dipimpin salah seorang siswa.

C. PENILAIAN
e Penilaian Sikap: Lembar Observasi
e Penilaian Pengetahuan: Tes
e Penilaian Keterampilan: Unjuk

Mengetahui Sibolga, ..o,
Kepala SD Swasta RK No. 3 Guru PJOK
Sibolga
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RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN

(RPP)
Sekolah :SD SWASTA RK NO. 3 SIBOLGA
Kelas /Semester : 6/ 2 (dua)
Tema 9 :Menjelajahi Angkasa Luar
Subtema 1 . Keteraturan yang Menakjubkan
Pembelajaran ke- : 3 dan6
Peertemuan ke- : 19 dan 20

A. TUJUAN PEMBELAJARAN

1. Setelah melakukan permainan, siswa mampu mempraktikkan variasi dankombinasi pola gerak

dasar non-lokomotor dalam permainan bola 4 kotak.
B. LANGKAH-LANGKAH KEGIATAN PEMBELAJARAN

Kegiatan Deskripsi

Alokasi
Waktu

Pendahuluan  |37. Kelas dibuka dengan ucapan salam, berdo’a, menanyakan kabar,
dan mengecek kehadiran siswa.(RELIGIUS)

38. Guru menjelaskan tentang tujuan, manfaat, dan aktivitas
pembelajaran yang akan dilakukan.

39. Pembiasaan membaca(LITERASI)

40. Siswa diajak menyanyikan lagu daerah setempat (Nasionalis)

15 menit

Kegiatan inti | Ayo Mengamati

e Siswa menyimak teks di buku siswa.

Guru memeriksa pemahaman siswa terhadap teks

Ayo Berdiskusi

¢ Siswa mendiskusikan materi yang ada di buku siswa
e Siswa menceritakan materi satu per satu.

e Siswa menjawab soal yang berkaitan dengan materi
Ayo Menulis

e Siswa membaca instruksi di buku siswa.

e Siswa menulis materi yang ada di buku siswa

e Siswa diberi kesempatan untuk memberi komentar
Ayo Mengamati

e Siswa menyimak teks di buku siswa Siswa mengamati gambar
Ayo Mencoba

e -« Siswa mempraktikkan yang ada di buku siswa

180
menit

Penutup 37. Siswa bersama guru menyimpulkan pembelajran dan refleksi

38. Siswa menyimak cerita motivasi tentang pentingnya sikap disiplin.
39. Siswa melakukan operasi semut untuk menjaga kebersihan kelas.
40. Kelas ditutup dengan doa bersama dipimpin salah seorang siswa.

15 menit

C. PENILAIAN
e Penilaian Sikap: Lembar Observasi
e Penilaian Pengetahuan: Tes
e Penilaian Keterampilan: Unjuk

Mengetahui Sibolga, ....ccccveee.
Kepala SD Swasta RK No. 3 Guru PJOK
Sibolga
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RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN

(RPP)
Sekolah :SD SWASTA RK NO. 3 SIBOLGA
Kelas /Semester : 6/ 2 (dua)
Tema 9 :Menjelajahi Angkasa Luar
Subtema 2 : Benda Angkasa Luar dan Rahasianya
Pembelajaran ke- : 3 dan6
Peertemuan ke- : 21 dan 22

A. TUJUAN PEMBELAJARAN

1. Setelah berdiskusi, siswa mampu menjelaskan aturan permainan bolalingkaran dengan benar.
2. Setelah melihat contoh, siswa mampu mempraktikkan permainan bolalingkaran dengan benar.

B. LANGKAH-LANGKAH KEGIATAN PEMBELAJARAN

Kegiatan Deskripsi

Alokasi
Waktu

Pendahuluan  |41. Kelas dibuka dengan ucapan salam, berdo’a, menanyakan kabar,
dan mengecek kehadiran siswa.(RELIGIUS)

42. Guru menjelaskan tentang tujuan, manfaat, dan aktivitas
pembelajaran yang akan dilakukan.

43. Pembiasaan membaca(LITERASI)

44, Siswa diajak menyanyikan lagu daerah setempat (Nasionalis)

15 menit

Kegiatan inti | Ayo Mengamati

e Siswa menyimak teks di buku siswa.

Guru memeriksa pemahaman siswa terhadap teks

Ayo Berdiskusi

¢ Siswa mendiskusikan materi yang ada di buku siswa
e Siswa menceritakan materi satu per satu.

e Siswa menjawab soal yang berkaitan dengan materi
Ayo Menulis

e Siswa membaca instruksi di buku siswa.

e Siswa menulis materi yang ada di buku siswa

e Siswa diberi kesempatan untuk memberi komentar
Ayo Mengamati

e Siswa menyimak teks di buku siswa Siswa mengamati gambar
Ayo Mencoba

e + Siswa mempraktikkan yang ada di buku siswa

180
menit

Penutup 41. Siswa bersama guru menyimpulkan pembelajran dan refleksi

42. Siswa menyimak cerita motivasi tentang pentingnya sikap disiplin.
43. Siswa melakukan operasi semut untuk menjaga kebersihan kelas.
44, Kelas ditutup dengan doa bersama dipimpin salah seorang siswa.

15 menit

C. PENILAIAN
e Penilaian Sikap: Lembar Observasi
e Penilaian Pengetahuan: Tes
e Penilaian Keterampilan: Unjuk

Mengetahui Sibolga, ....ccccoveenen.
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RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN

(RPP)
Sekolah :SD SWASTA RK NO. 3 SIBOLGA
Kelas /Semester : 6/ 2 (dua)
Tema 9 :Menjelajahi Angkasa Luar
Subtema 3 : Tokoh Penjelajah Angkasa Luar
Pembelajaran ke- : 3 dan6
Peertemuan ke- : 23 dan 24

A. TUJUAN PEMBELAJARAN
1. Setelah berdiskusi, siswa mampu menjelaskan aturan permainan basketdengan benar.
2. Setelah mengamati contoh, siswa mampu mempraktikkan teknik memegangbola, menangkap
bola, mengoper bola, dan menggiring bola denganbenar.
B. LANGKAH-LANGKAH KEGIATAN PEMBELAJARAN

Alokasi

Kegiatan Deskripsi Waktu

Pendahuluan |45. Kelas dibuka dengan ucapan salam, berdo’a, menanyakan kabar, | 15 menit
dan mengecek kehadiran siswa.(RELIGIUS)

46. Guru menjelaskan tentang tujuan, manfaat, dan aktivitas
pembelajaran yang akan dilakukan.

47. Pembiasaan membaca(LITERASI)

48. Siswa diajak menyanyikan lagu daerah setempat (Nasionalis)

Kegiatan inti | Ayo Mengamati 180

e Siswa menyimak teks di buku siswa. menit
Guru memeriksa pemahaman siswa terhadap teks

Ayo Berdiskusi

e Siswa mendiskusikan materi yang ada di buku siswa

e Siswa menceritakan materi satu per satu.

e Siswa menjawab soal yang berkaitan dengan materi

Ayo Menulis

e Siswa membaca instruksi di buku siswa.

e Siswa menulis materi yang ada di buku siswa

o Siswa diberi kesempatan untuk memberi komentar

Ayo Mengamati

e Siswa menyimak teks di buku siswa Siswa mengamati gambar
Ayo Mencoba

e - Siswa mempraktikkan yang ada di buku siswa

Penutup 45. Siswa bersama guru menyimpulkan pembelajran dan refleksi 15 menit
46. Siswa menyimak cerita motivasi tentang pentingnya sikap disiplin.
47. Siswa melakukan operasi semut untuk menjaga kebersihan kelas.
48. Kelas ditutup dengan doa bersama dipimpin salah seorang siswa.

C. PENILAIAN
e Penilaian Sikap: Lembar Observasi
e Penilaian Pengetahuan: Tes
e Penilaian Keterampilan: Unjuk
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