RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN

(RPP)
Nama Satuan Pendidikan : SMPLB TUNAS MULIA REJOSO
Tema/Subtema : Rumah sakit / Merawat kesehatan
Kelas / Semester (IX /1
Materi Pokok : Merawat kesehatan tubuh
Alokasi Waktu 1 6 X 40 Menit

1. Tujuan Pembelajaran
- Dengan mengamati Siswa dapat Mengenal aktivitas fisik yang terdapat di sekitar lingkungan
- Dengan membaca siswa mampu Mengetahui prosedur cara merawat tubuh.
- Dengan mencari tahu siswa Menulis cara merawat tubuh agar terhindar dari penyakit
2. Siswa Langkah-langkah Kegiatan Pembelajaran
2.1. Alat dan Bahangambal: negara penghasil komputer
2.1.1. Alat : handuk, gayung dan air
2.1.2. Bahan . perlengkapan mandi
2.1.3. Pertanyaan : Siswa membuat pertanyaan Pertanyaan menggunakan kata tanya apa, mengapa,
dimana, bagaimana.
2.2.Siswa Berlatih praktik / mengerjakan tugas halaman buku
» Siswa diminta untuk Mengenal aktivitas fisik yang terdapat di sekitar lingkungan
» Siswa diminta untuk Mengetahui prosedur cara merawat tubuh
» siswa diminta untuk Menulis cara merawat tubuh agar terhindar dari penyakit
2.3.Siswa mempresentasikan hasil kerja kelompok/individu
» Berdasarkan pengamatan yang telah dilakukan siswa mampu dalam merawat tubuh
2.4.Menyimpulkan dan Penilaian Pembelajaran
24.1. Kesimpulan Pembelajaran
» Siswa mampu dalam mendeskripsikan tentang berbagai cara merawat tubuh
2.42. Penilaian
1. Tehnik Penilaian
a. Penilaian Sikap : observasi
b. Penilaian Pengetahuan : tes tulis
c. Penilaian Ketrampilan  : unjuk kerja
2. Bentuk Penilaian.
a. Penilaian Sikap
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