
Satuan Acara Pelatihan 

Oleh : Eka Lizayanie, S.Pd/Calon Penggerak Praktik 

(Kepala Sekolah TK Aqila, Tanjung Pandan, Belitung, Bangka Belitung)  

 

 

Nama Pelatihan  :  Merdeka Belajar Melalui Kegiatan Outdoor 

Nama Mata Diklat  :  Penerapan 10 prinsip pembelajaran AUD dalam kegiatan outdoor 

Tujuan Pelatihan :  Peserta pelatihan mampu mengaplikasikan kegiatan belajar outdoor 

yang kreatif      

Indikator Pelatihan :   1.   Menyebutkan 10 prinsip pembelajaran Anak Usia Dini. 

     2.   Dapat membuat Rencana Pelaksanaan Pembelajaran outdoor. 

    3.   Dapat melakukan kegiatan belajar outdoor. 

Alokasi Waktu :  10 menit 

 

A. PENDAHULUAN (2 menit) 

Orientasi diawali dengan salam, ucapan syukur kepada Allah SWT, menyapa peserta 

dengan ramah dan penuh semangat kemudian berdoa. Selanjutnya mengecek kehadiran peserta 

dan memperkenalkan diri. 

Apersepsi dilakukan dengan mengaitkan materi kegiatan pelatihan dengan pengalaman 

peserta pelatihan dan mengajukan pertanyaan yang ada kaitannya dengan pelatihan yang akan 

dilakukan. 

Memberikan motivasi tentang manfaat pelatihan sebagai wujud kesungguhan seorang 

guru penggerak dan memyampaikan tujuan pelatihan. 

Menginformasikan materi pelatihan, mekanisme pelatihan, pembagian kelompok dan 

motivasi untuk fokus pada materi pelatihan. 

 

B. KEGIATAN INTI (6 menit) 

 Peserta menuliskan 10 prinsip pembelajaran Anak Usia Dini dan refleksi diri  apakah 

sudah melakukannya selama ini. Peserta di ajak melihat contoh kegiatan outdoor yang 

menerapkan 10 prinsip pembelajaran Anak Usia Dini. Memberikan penjelasan singkat tentang 

kegiatan outdoor tesebut dan minta keterangan peserta tentang apa yang diamatinya. 

Memberikan kesempatan kepada peserta untuk bertanya dan melakukan diskusi bersama. 

Kemudian  setiap peserta membuat RPP kegiatan outdoor. Pemaparan salah satu contoh RPP 

yang telah dibuat dan penugasan individu untuk kegiatan praktek di kelas. 



C.  PENUTUP (2 menit) 

 Menyampaikan apresiasi kepada peserta yang sudah semangat mengikuti pelatihan 

hingga selesai. Memberikan kesimpulan dari materi diklat, refleksi dan diakhiri dengan salam. 

 

Penilaian Hasil Pelatihan : 

1. Penilaian Pengetahuan : 

Menuliskan 10 prinsip pembelajaran PAUD 

2. Penilaian Keterampilan : 

Membuat RPP kegiatan outdoor 

3. Penilaian Sikap : 

Dinilai dari aktivitas dan kreativitas selama kegiatan pelatihan di dalam kelompok. 

 

Sumber/media pelatihan : 

Sumber : Buku 10 Pedoman Paud Kemdikbud dan Laman Guru Penggerak Kemdikbud 

Media   : Laptop, Proyektor, Kertas dan alat tulis.    

 

 

       Tanjung Pandan, 28 Juni 2021 

             Calon Pengajar Praktik 

 

 

               Eka Lizayanie, S.Pd 

 


