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TK ISLAM “Wutiara”

NS. TK. 002056010020
JI. Raya Kedung Asem 125 Telp. 031-8701882 Surabaya

RENCANA PROGRAM PEMBELAJARAN HARIAN (RPPH)
SEMESTER I TAHUN 2021 - 2022

Kelompok/Usia : B/5-6 tahun

Hari/Tanggal - Senin/8 November 2021

Minggu ke/Putaran ke: 18/1

Tema/Subtema : Kebutuhan/Makananan dan Minuman/Susu
Sentra : Memasak

Materi Kegiatan:
v" Mengetahui cara hidup sehat
v" Menggunakan teknologi sederhana
v Bahasa reseptif (Kemampuan Menyimak)
v" Mengenali kebutuhan diri

Materi Pembiasaan:

Bersyukur sebagai ciptaan Allah

Sikap estetis

Mengucapkan salam (SOP penyambutan dan penjemputan)
Doa sebelum belajar dan mengenal aturan (SOP Pembukaan)
Doa sebelum dan sesudah makan (SOP Kegiatan Makan)
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Tujuan:
1. Mengenalkan bersyukur atas nikmat Allah (NAM 1.2)
Mengenalkan tata cara makan/minum dengan aturan (KOG 3.9-4.9)
Mengenalkan makanan/minuman yang bergizi (SE 3.14)
Mengenalkan cara memasak/membuat sampai menghidangkan makanan/minuman
(FM 3.4-4.4) (Seni 2.4) (BHS 3.10-4.10
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Pijakan Lingkungan Main:
1. Melihat cara membuat minuman susu
2. Mempraktekkan cara membuat minuman susu
3. Mewarnai gambar sapi

Alat dan Bahan:
1. Demonstrasi cara membuat minuman susu
2. Air mineral, susu, gelas, sendok
3. LKA gambar sapi, crayon

KEGIATAN PEMBUKA (30)
e Salam dan berdoa
e Menyapa anak, mengajak anak untuk mengabsen teman-temannya
e Hadits makan dan minum



KEGIATAN INTI (90°)
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Pijakan sebelum main(30°)

Bernyanyi ‘4 Sehat 5 Sempurna’

Apersepsi minuman susu

Diskusi tentang aturan main

Anak mengamati

cara membuat minuman susu dan gambar binatang sapi perah

Anak bertanya

diskusi tentang cara membuat minuman susu dan hubungannya dengan sapi
Anak mengumpulkan informasi

guru memberi dukungan dengan mempraktekkan secara langsung cara membuat
minuman susu dan menjelaskan tentang sapi perah

Anak menalar

anak menggunakan teknologi sederhana untuk membuat minuman susu dan
mewarnai gambar sapi

Anak mengkomunikasikan

1. cara membuat minuman susu

2. rasa minuman susu yang sudah dibuat

3. mewarnai gambar sapi

Pijakan Saat Main (60°)
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ANANENENEN

Memberi waktu main (45-60 menit)

Membantu anak jika ada kesulitan dengan alat

Memperluas dan memperkuat bahasa anak

Memperluas gagasan main anak dengan pertanyaan terbuka yang sudah disiapkan
Mengamati dan mendokumentasikan perkembangan dan kemajuan main anak
Memberikan informasi sisa waktu main

Pijakan Setelah Main

v" Membereskan alat main dan klasifikasi
v" Menanyakan apa perasaan anak setelah main
v" Recalling:
Menanyakan kegiataan main yang dilakukan anak
Menanyakan kembali konsep yang ditemukan anak tentang cara membuat minuman
susu
v" Menegaskan perilaku yang telah dimunculkan anak
v' Menghubungkan dengan kegiatan yang akan datang (transisi)
ISTIRAHAT
1. Cuci tangan
2. Berdoa
3. Makan bersama(dengan SOP aturan makan)

KEGIATAN PENUTUP (30°)
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Berdoa Bersama
Menyanyi Bersama
Pengumuman dan pesan
Pulang



RENCANA PENILAIAN
a. Indikator Penilaian

PROGRAM
PENGEMBANGAN KD INDIKATOR PENILAIAN
NILAI AGAMA DAN 1.2 Anak terbiasa bersyukur dirinya sebagai
MORAL ciptaan Tuhan
MOTORIK 34-44 Anak mengetahui cara hidup sehat
SOSIAL EMOSIONAL | 3.14-4.14 Anak mengetahui kebutuhan diri
KOGNITIF 3949 Anak menggunakan teknologi sederhana
untuk membuat minuman susu
BAHASA 3.10-4.10 Anak memahami kegiatan yang dipraktekkan
SENI 2.4 Anak mampu bersikap estetis

b. Teknik Penilaian

1. Skala capaian perkembangan (rating scale)
. Catatan anekdot

2
3. Hasil karya
4. Catatan harian

Mengetahui,
Kepala Sekolah

—

Eka Fransiska Trisa

Guru Kelompok

A

Eka Fransiska Trisa, S.Si
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Lembar Kerja Anak %

Nama

Kelompok/Usia : B/5-6 tahun

Hari/Tanggal : Senin/8 November 2021

Tema/Subtema : Kebutuhan/Makananan dan Minuman/Susu

Warnailah gambar Sapi di bawah ini!




Lagu ‘4 SEHAT 5 SEMPURNA’

Nada: satu-satu aku sayang ibu

Satu satu, nasi sudah tentu
Dua dua, sayur lauk buah
Tiga tiga, susu tambahannya

Satu dua tiga empat sehat lima sempurna

Hadits Makan dan Minum

HADITS LARANGAN MAKAN DAN MINUM SAMBIL BERDIRI
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"La yasyrobannd ahadu minkum gqoiman

Faman nasiya lalyastagi"

ArtinyG | “Janganiah sexoll-kel sclah secrang di antard kakon minum sembil
berdrd. Apablia dia lupo mcka handaiknyva dia memuniahkannya. " (H.R. Asusim)]



