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BAB V 

  

 

A. Petunjuk Belajar 

1. Cermati dan pahami materi  

2. Kerjakan soal secara mandiri dan kelompok 

B. Kompetensi Dasar (KD) 

1.5 Menerima Q.S. al-Duha (93) sebagai firman Allah SWT.  

2.5 Menghargai sikap tanggung jawab dalam berperilaku  

3.5 Memahami arti dan isi kandungan Q.S. al-Duha (93)  

4.5.1 Mendemonstrasikan hafalan Q.S. al-Duha (93)  

4.5.2 Menyajikan isi kandungan Q.S. al-Duha (93) 

C. Indikator Pembelajaran 

1. Mampu membaca Surah al-Duha  

2. Mampu melafalkan surah al-Duha  

3. Mampu menerjemahkan Surah al-Duha  

4. Mampu menjelaskan isi kandungan Surah al-Duha  

5. Mampu menghafalkan Surah al-Duha  

6. Mampu menulis ayat-ayat Surah al-Duha  

7. Mampu menyimpulkan isi kandungan Surah al-Duha 
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PETA KONSEP 

 

 

 

Membaca S. Ad Dhuha    Menerjemahkan Surah Ad Dhuha  

   

  

Melafalkan Surah Ad Dhuha   Menghafalkan Surah Ad Dhuha 

 

  

Menjelaskan Isi Kandungan            Menyimpulkan Isi Kandungan  

   

 

Menulis Ayat-Ayat S. Ad Dhuha 
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MEMBACA DAN MENTERJEMAHKAN 

SURAH AD DHUHA 

 

Ayo kita belajar membaca surah Ad Dhuha 1-11 dengan sungguh-sungguh! 

Sebelumnya kita awali dengan membaca basmallah bersama. Mari kita 

membaca surah Ad Dhuha dengan tartil dan fasih! 
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TERJEMAHAN : 

Dengan menyebut nama Allah yang Maha Pengasih lagi Maha Penyayang  

1) Demi waktu duha (ketika matahari naik sepenggalah). 

 2) dan demi malam apabila telah sunyi.  

3) Tuhanmu tidak meninggalkan engkau (Muhammad) dan tidak (pula) 

membencimu.  

4) dan sungguh, yang kemudian itu lebih baik bagimu daripada yang permulaan.  

5) Dan sungguh kelak Tuhanmu pasti memberikan karunia-Nya kepadamu sehingga 

engkau menjadi puas.  

6) Bukankah Dia mendapatimu sebagai seorang yatim, lalu Dia melindungi(mu).  

7) Dan Dia mendapatimu sebagai seorang yang bingung, lalu Dia memberikan 

petunjuk.  

8) Dan Dia mendapatimu sebagai seorang yang kekurangan, lalu Dia memberikan 

kecukupan.  

9) Maka terhadap anak yatim janganlah engkau berlaku sewenang-wenang. 

10) Dan terhadap orang yang meminta-minta janganlah engkau menghardik(nya).  

11) Dan terhadap nikmat Tuhanmu, hendaklah engkau nyatakan (dengan bersyukur) 
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AYO MENGHAFALKAN !  

 

 

Mari kita cek hafalan kalian, ajak teman sebangkumu untuk menyimak hafalan kalian secara 

bergantian. Kemudian isikan ceklist berikut dengan memberikan tanda centang (√). 

 

Nomor 

ayat 

Lafal ayat Terjemahan Hafalan 

Sudah Belum 
﴾١﴿ وَالضُّحَى 1  1) Demi waktu duha (ketika 

matahari naik sepenggalah).   
﴾٢﴿ وَاللَّيْلِ إِذاَ سَجَى 2   2) dan demi malam apabila 

telah sunyi.    
مَا وَدَّعَكَ رَبُّكَ وَمَا  3

﴾٣﴿ قلَىَ  

3) Tuhanmu tidak 

meninggalkan engkau 

(Muhammad) dan tidak (pula) 

membencimu.  

  

وَلَلْْخِرَةُ خَيْرٌ لَّكَ مِنَ  4

﴾٤﴿ الْْوُلىَ  

4) dan sungguh, yang 

kemudian itu lebih baik 

bagimu daripada yang 

permulaan.  

  

وَلَسَوْفَ يعُْطِيكَ رَبُّكَ  5

﴾٥﴿ فتَرَْضَى  

5) Dan sungguh kelak 

Tuhanmu pasti memberikan 

karunia-Nya kepadamu 

sehingga engkau menjadi puas.  

  

﴾٦﴿ ألََمْ يَجِدْكَ يتَيِمًا فآَوَى 6  6) Bukankah Dia 

mendapatimu sebagai seorang 

yatim, lalu Dia 

melindungi(mu).  

  

﴾٧﴿ وَوَجَدكََ ضَالًّا فَهَدىَ 7  7) Dan Dia mendapatimu 

sebagai seorang yang bingung, 

lalu Dia memberikan petunjuk.  

  

Supaya bacaan kalian lancar, bacalah perayat secara berulang-ulang sampai betul-

betul fasih dan lancar, kemudian ajaklah teman sebangkumu untuk menyimak 

sambil membetulkan. Lakukanlah secara bergantian. 
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﴾٨﴿ وَوَجَدكََ عَائِلًً فأَغَْنىَ 8  8) Dan Dia mendapatimu 

sebagai seorang yang 

kekurangan, lalu Dia 

memberikan kecukupan.  

  

ا الْيتَيِمَ فَلًَ تقَْهَرْ  9 ﴾٩﴿ فأَمََّ  9) Maka terhadap anak yatim 

janganlah engkau berlaku 

sewenang-wenang. 

  

ا السَّائلَِ فَلًَ تنَْهَرْ  10 ﴾١٠﴿ وَأمََّ  10) Dan terhadap orang yang 

meminta-minta janganlah 

engkau menghardik(nya).  

  

ا بنِِعْمَةِ رَب ِكَ  11 وَأمََّ

﴾١١﴿ فَحَد ِثْ   

11) Dan terhadap nikmat 

Tuhanmu, hendaklah engkau 

nyatakan (dengan bersyukur) 

  

 

 

Memahami Isi Kandungan Surah al-‘Alaq 

 

 

 

Turunnya surah al-Duha ini merupakan berita yang sangat menggembirakan bagi Nabi 

Muhammad Saw. yang sebelumnya dirundung duka. Menurut hadis yang diriwayatkan oleh 

Imam Bukhari dan Imam Muslim, serta selain keduanya, Bahwa Jundub telah menceritakan 

Rasulullah Saw. sakit sampai tidak bisa bangun untuk melaksanakan salat tahajud selama dua 

atau tiga malam. Rasulullah merasa sedih karena tidak ada wahyu yang turun lagi yang 

disebut sebagai Fatratul Wahyi (masa kekosongan tidak turunnya wahyu). 

Ayat 1-2 Allah bersumpah mengunakan dua waktu yaitu waktu duha dan waktu malam. 

Waktu duha yakni matahari sepenggalah naik. Sedangkan waktu malam hari merupakan 

waktunya manusia beristirahat. Malam hari merupakan gambaran suasana tenang.  

Ayat 3 Memberikan jawaban bahwa Allah tidak meninggalkan dan membenci nabi 

Muhammad Saw. 

Ayat 4 menjelaskan bahwa kehidupan di akherat itu lebih baik dari pada kehidupan di 

duniawi. Kehidupan di akherat itu penuh dengan kemulian.  

Ayat 5 Allah memberikan kabar gembira kepada nabi Muhammad Saw. bahwasanya 

Allah akan memberikan kebahagiaan yang berlimpah ruah besuk di akherat. 

Ayat 6, 7, dan 8 menceritakan keadaan Rasulullah Saw. sebelumnya, yaitu:  
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- Sebagai seorang yatim, di mana ayahnya telah meninggal dunia sebelum beliau dilahirkan. 

Walaupun dilahirkan dalam keadaan yatim, tetapi Allah tetap menjaganya. 

- Sebagai seorang yang bingung 

- Sebagai seseorang yang kekurangan atau orang yang fakir. 

Pada ayat ke -9 dan 10 menjelaskan bahwa nabi Muhammad telah mendapatkan karunia 

yang luar biasa dari Allah ( sebagai anak yatim beliau dilindungi, diberi petunjuk dari 

kebingungan, dan telah diberi kecukupan harta benda), sehingga beliau diperintahkan untuk 

melindungi anak yatim dan bersikap baik terhadap peminta-minta. 

Dan dalam ayat ke-11 ini Allah menegaskan kepada Nabi Muhammad Saw. untuk 

mensyukuri nikmat Allah yang luar biasa berupa kenabian dan nikmat-nikmat yang lain yang 

telah diberikan kepadanya. 

 

 

  

 

 

 

 Ayo cari tahu tentang kandungan surah al-Duha!  

 Diskusikan dengan temanmu satu kelompok kemudian presentasikan di depan kelas: 

Pengalaman apa saja yang pernah dialami oleh anggota kelompokmu ketika rumahnya 

didatangi peminta-minta? 

 

  

Mari Menulis Surah Ad Dhuha 

 

 

Setelah kalian bisa membaca, menerjemah, dan mengerti kandungan surah Ad Dhuha 

Sekarang kita menulis lafal surah Ad Dhuha. Untuk dapat menulis lafal surah Ad 

Dhuha dengan benar tanpa melihat lafalnya, Inysa Allah kalian pasti bisa. 

 

 

Kegiatan 
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Nomor 

ayat 
Latihan Menulis lafal surah al-‘Alaq 

1 … 
2 … 
3 … 
4 … 
5 … 
6 … 
7 … 
8 … 
9 … 

10 … 
11 … 
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BAB VI 

 

 
 

 

A. Kompetensi Dasar (KD) 

1.6 Menerima Q.S. al-Insyirah (94) sebagai firman Allah SWT.  

2.6 Menjalankan sikap disiplin dalam menjalankan kewajiban.  

3.6 Menganalisis arti dan isi kandungan Q.S. al-Insyirah (94)  

4.6.1 Mendemonstrasikan hafalan Q.S. al-Insyirah (94)  

4.6.2 Mengomunikasikan isi kandungan Q.S. al-Insyirah (94) 

 

B. Indikator Pembelajaran 

1. Mampu membaca Surah al-Insyirah  

2. Mampu melafalkan surah al-Insyirah  

3. Mampu menerjemahkan Surah al-Insyirah  

4. Mampu menjelaskan isi kandungan Surah al-Insyirah  

5. Mampu menghafalkan Surah al-Insyirah  

6. Mampu menulis ayat-ayat Surah al-Insyirah  

7. Mampu menyimpulkan isi kandungan Surah al-Insyirah  
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PETA KONSEP 

 

 

 

  Membaca S Al Insyirah   Menghafalkan S Al Insyirah 

 

Menterjemahkan S Al Insyirah  Menuliskan S Al Insyirah 
 

       Menyimpulkan Isi Kandungan 
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Ayo kita belajar membaca surah Al Insyirah Ayat 1-8 dengan sungguh-sungguh! 

Sebelumnya kita awali dengan membaca basmall ah bersama.  

Mari kita membaca surah al-Qadr dengan tartil dan fasih! 

 

 

 

 

AYO MEMBACA 
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Terjemahan : 

1) Bukankah kami telah melapangkan dadamu (Muhammad)?  

2) dan Kami pun telah menurunkan bebanmu darimu.  

3) yang memberatkan punggungmu.  

4) dan Kami tinggikan sebutan (nama) mu bagimu.  

5) Maka sesungguhnya bersama kesulitan ada kemudahan.  

6) sesungguhnya bersama kesulitan ada kemudahan.  

7) Maka apabila engkau telah selesai (dari sesuatu urusan), tetaplah bekerja keras 

(untuk urusan yang lain).  

8) dan hanya kepada Tuhanmulah engkau berharap 
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Supaya bacaan kalian lancar, bacalah per ayat secara berulang-ulang sampai betul-

betul fasih dan lancar, kemudian ajaklah teman sebangkumu untuk menyimak sambil 

membetulkan. Lakukanlah secara bergantian. 

 

 

 

Ayo, Minta tolonglah pada temanmu atau orang tuamu untuk menyimak hafalanmu!  

Jika sudah hapal maka ceklis pada kolom dibawah ini! 

 

Nom

or 

Ayat 

Lafal Ayat 

Bacaan Surah 
Hafal 

Terjemahan 
Skor 

Sudah 

Sesuai 

Belum 

Sesuai 

Sudah 

Sesuai 

Belum 

Sesuai 

1 

لَمْ نَشرَْحْ لَكَ 
َ
أ

 صدَْرَكَ ﴿١﴾

     

2 

 وَوَضعَْنَا عنَكَ 

 وِزْرَكَ ﴿٢﴾

     

3 

نقَضَ 
َ
 الَّذِي أ

 ظهَْرَكَ ﴿٣﴾

     

4 

 وَرَفَعْنَا لَكَ 

 ذِكْرَكَ ﴿٤﴾

     

5 

 فَإِنَّ مَعَ الْعُسرِْ 

 يُسرًْا ﴿٥﴾

     

AYO HAFALKAN! 
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6 

 إِنَّ مَعَ الْعُسرِْ 

 يُسرًْا ﴿٦﴾

     

7 

 فَإِذَا فَرَغْتَ 

 فَانصبَْ ﴿٧﴾

     

8 

 وَإِلَىٰ رَبِِّكَ 

 فَارْغبَ ﴿٨﴾

     

 

 

 

 

 

 

 

 

Surah al-Insyirah adalah surah yang ke 94, yang turun setelah surah al-Duha dan 

sebelum surah al-Tin. Termasuk golongan surah Makkiyah. Terdiri dari 8 ayat. 

Asbabun Nuzul (sebab turunnya) ayat ini menurut Ibnu Abbas r.a, pada saat itu orang-

orang musyrik mencela orang-orang muslim karena kemiskinannya.  

Ayat 1-2 menjelaskan tentang ketetapan Allah bahwa telah melapangkan dada 

Muhammad dengan sifat-sifat kenabian dan lain-lainnya. Dan pada ayat kedua Allah 

telah melenyapkan segala dosa dari diri nabi Muhammad Saw. Dengan demikian Allah 

telah menjaga kesucian nabi Muhammad Saw.  

Pada ayat ke-3 Allah telah menghilangkan beban yang ada dipunggung 

Rasulullah yaitu kesusahan dan kesulitan yang diderita selama menjalankan tugas ke 

Rasulan telah dilenyapkan oleh Allah dan diganti dengan kenikmatan. 

          Memahami Isi Kandungan QS Al Insyirah 
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Ayat ke-4 Allah meninggikan nama nabi Muhammad bersama dengan asma 

Allah. Seperti nama nabi Muhammad disebut bersama asma Allah di dalam azan, 

iqamah, tasyahud, khotbah, dan lain sebagainya. Dalam ayat ke-5 dan 6 ini Allah 

menjelaskan bahwa setelah kesulitan atau kesusahan itu diikuti oleh kemudahan pada 

akhirnya. 

Ayat 7 berisi anjuran dari Allah Swt. bahwa setelah selesai salat supaya berdoa 

dengan sungguh-sungguh dan hanya mengharapkan ridha dari Allah Swt. saja. 

Pada ayat ke-8 Allah Swt. menganjurkan kepada hambanya dalam berdo’a agar 

merendahkan diri dan dengan suara yang lembut. 

 

 

 

    Kegiatan 

 

 

 Ayo cari tahu tentang kandungan surah al-Insyirah!  

 Diskusikan dengan temanmu satu kelompok: Apa saja cobaan yang pernah kalian 

alami? Kemudian presentasikan didepan kelas. 

 

 

 

 

 

 

Setelah kalian bisa membaca, menerjemah, dan mengerti kandungan surah al-Insyirah. 

Sekarang kita latihan menulis lafal surah al-Insyirah. Untuk dapat menulis lafal surah 

al-Insyirah dengan benar perhatikan dan cermati ayat di sebelahnya. 

AYO TULISKAN! 
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No 

Ayat 

Menulis Lafal Surah Al Insyirah Nilai Jumlah 

Rapih Kaidah Cepat 

1      

2      

3      

4      

5      

6      

7      

8      

 

 

 

BAB VIII 
 

 

 

 

A. Kompetensi Dasar (KD) 

1.7 Menerima bahwa amal saleh akan mendekatkan seseorang kepada Allah 

SWT.  

2.7 Menjalankan sikap peduli kepada keluarga, teman, guru, dan tetangganya  

3.7 Memahami arti dan isi kandungan hadis tentang amal saleh riwayat Muslim 

dari Abu Hurairah 

4.7.1 Mendemonstrasikan hafalan hadis tentang amal saleh  
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4.7.2 Mengomunikasikan isi kandungan hadis tentang amal saleh riwayat Muslim 

dari Abu Hurairah 

B. Indikator Pembelajaran 

1. Mampu membaca hadis tentang amal saleh  

2. Mampu melafalkan surah hadis tentang amal saleh  

3. Mampu mengartikan hadis tentang amal saleh  

4. Mampu menjelaskan isi kandungan hadis tentang amal saleh  

5. Mampu menghafalkan hadis tentang amal saleh  

6. Mampu menulis lafal hadis tentang amal saleh  

7. Mampu menyimpulkan isi kandungan hadis tentang amal saleh 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Membaca hadis tentang amal shaleh 

Mengartikan hadis tentang amal shaleh 

Menjelaskan isi kandungan hadis tentang amal shaleh 

Menghafalkan hadis tentang amal shaleh 

Menulis lafal-lafal hadis tentang amal shaleh 

PETA KONSEP 
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Menyimpulkan isi kandungan hadis tentang amal shaleh 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A. AYO MEMBACA! 
 

 

 

 

 

Ayo kita belajar membaca hadis tentang amal saleh  dengan sungguh-sungguh! 

Sebelumnya kita awali dengan membaca basmallah Bersama! Mari kita membaca hadis 

tentang keutamaan memberi! Sebelumnya perhatikan contoh bacaan gurumu dan jangan lupa 

kalian cermati tulisannya. 

حِيْمِ  حْمٰنِ الرَّ ِ الرَّ  بسِْمِ اللّٰه

عَنْ ابَي هُـرَيْـرَةَ  انََّ رَسُوْ لَ الله صَلَّى اللّ  عَليَْهِ وَسَلَّمَ , قاَلَ : اذِاَ مَاتَ ابْناُدمََ انِْقَطَعَ عَمَلهُُ الًَِّّ 

      مِنْ ثلًََثٍ صَدقَتٍَ جَارِيةٍَ اوَْ عِلْمٍ  ينُْتفَعَُ بهِِ  اوَْ وَلدٍَ صَالِحٍ يَدْعُوْلهَُ )رواه مسلم(
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B. AYO MENGARTIKAN ! 

 

 

Ayo Lafalkan Mufrodat berikut ! Dengan mengetahui arti mufradat kalian dapat mengartikan 

hadis dengan mudah. 

 

Arti Mufrodat : 
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Ternyata kalian sudah hafal arti mufradat di atas, Selanjutnya mari kita berusaha 

untuk mengartikankan hadis tentang amal shaleh sendiri! 

 

No Arti Lafal 

 عَنْ ابَي هُـرَيْـرَةَ   1

 انََّ رَسُوْ لَ الله صَلَّى اللّ  عَليَْهِ وَسَلَّمَ , قاَلَ   2

 : اِذاَ مَاتَ ابْناُدمََ   3

 انِْقَطَعَ عَمَلهُُ الًَِّّ مِنْ ثلًََثٍ   4

 صَدقَتٍَ جَارِيةٍَ   5

 اوَْ عِلْمٍ  ينُْتفَعَُ بهِِ    6

 اوَْ وَلدٍَ صَالِحٍ يَدْعُوْلهَُ   7

 

Coba  bandingkan hasil yang telah dibuat dengan terjemahan berikut ! 

 

Arti hadis tentang keutamaan memberi: 

“Dari Abu Hurairah r.a. bahwasanya Rasulullah Saw. bersabda:”Apabila anak Adam 

(manusia) itu meninggal dunia maka terputuslah semua amalnya kecuali tiga yaitu: 

sedekah jariyah, ilmu yang bermanfaat, atau anak saleh yang mendoakannya”. (HR. 

Muslim).   

 

 

 

C. ISI KANDUNGAN  
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Kehidupan di dunia ini tidak ada yang abadi. Suatu saat manusia pasti akan meninggal 

dunia. Selama kita masih hidup di dunia harus mempersiapkan bekal untuk kehidupan di 

akherat. Bekal Yang dapat kita bawa mati adalah amal saleh. 

Tidak ada sesuatu yang bisa datang dengan sendirinya kecuali kita berusaha untuk 

mendapatkannya. Amal saleh yang bisa dibawa mati ada tiga hal. Ketiga hal tersebut adalah 

sedekah jariyah, ilmu yang bermanfaat, dana mal saleh. 

  

 

 

 Ayo cari tahu tentang kandungan hadis tentang amal saleh!  

 Diskusikan dengan temanmu satu kelompok: Apa saja wujud anak berbakti kepada orang 

tua? Kemudian presentasikan ke depan kelasmu. 

 

D. MENGAHAFALKAN ! 

 

 

 

Mari kita cek hafalan kalian, ajak teman sebangkumu untuk menyimak hafalan kalian 

secara bergantian. Kemudian isikan ceklist berikut dengan memberikan tanda centang 

(√). 

No Arti Lafal Hafalan  Skor 

Hafal Belum 

1 Dari abu Hurairah r.a.  َعَنْ ابَي هُـرَيْـرَة    

2 Bahwasanya Rasulullah 

Saw. Bersabda 

انََّ رَسُوْ لَ الله صَلَّى اللّ  عَليَْهِ 

 وَسَلَّمَ , قاَلَ 

   

3 Apabila anak Adam 

(manusia) itu 

    : اِذاَ مَاتَ ابْناُدمََ 

Kegiatan 
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meninggal dunia 

4 Maka terputuslah 

segala amalnya kecuali 

tiga 

    انِْقَطَعَ عَمَلهُُ الًَِّّ مِنْ ثَ لًَثٍ 

5 Sedekah jariyah  ٍَصَدقَتٍَ جَارِية    

6 Atau ilmu yang 

bermanfaat 

    اوَْ عِلْمٍ  ينُْتفَعَُ بهِِ  

7 Atau anak saleh yang 

mendoakannya 

    اوَْ وَلدٍَ صَالِحٍ يَدْعُوْلهَُ 

 

 

 

 

 

 

E. MENULISKAN KEMBALI  

 

 

 

Insyaallah kalian bisa mencoba menulis tanpa melihat teks lafal Hadis tentang amal shaleh.  

Ayo praktikkan! 

Latihan Menulis lafal hadis tentang amal shaleh 
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