RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN

Satuan Pendidikan : TK RAUDLATUL JANNAH

Kelas / Semester 1 B3/l

Tema : Makanan Sehat dan Bergizi

Sub Tema : Buah segar dan bervitamin — Membuat salad buah sehat
Pembelajaran ke 2

Alokasi waktu : 120 menit

Hari : Selasa, 13 April 2021

A. TUJUAN PEMBELAJARAN
Anak dapat menunjukkan buah ciptaan Allah (NAM)
Anak dapat menunjukkan perilaku hidup sehat melalui kegiatan makan buah atau salad buah dengan lahap.

1.
2.

6.

(FM)
. Anak dapat mengungkapkan bahasa verbal melalui kegiatan menceritakan pengalaman membuat salad buah.

(Bahasa)
Anak dapat menggunakan alat teknologi sederhana melalui kegiatan memotong aneka buah sesuai contoh
dengan alat yang tepat (Kognitif)

. Anak dapat menunjukkan perilaku mandiri melalui kegiatan merapikan peralatan makan sendiri tanpa

bantuan. (Sosial Emosional)

Anak dapat mengekspresikan diri melalui kegiatan gerak dan lagu “Tangan diputar-putar” (Seni)
B. KEGIATAN PEMBELAJARAN

Pembuka (30 menit)

1.
2.

SOP Pembukaan
Gerak dan lagu “Tangan diputar-putar”

Inti (60 menit)

ok whE

7.

Anak menyebutkan nama-nama dan ciri-ciri buah.

Anak memotong buah nanas berbentuk segitiga.

Anak memotong buah melon berbentuk persegi

Anak mencetak buah semangka berbentuk bola

Anak merapikan peralatan makan sendiri.

Anak menghitung dan memasukkan potongan buah dan mayones dalam mangkuk sesuai
resep/petunjuk

Anak makan salad buah sehat

Istirahat (30 menit)
Penutup (30 menit)

1.
2.

Anak menceritakan pengalaman membuat salad buah.
SOP Penutupan



C. PENILAIAN PEMBELAJARAN

1. Ceklis Harian

Kl Kegiatan Nama Anak
BB MB BSH BSB
Sikap Spiritual | Mengenal buah-buahan ciptaan
Allah (KD 1.1)
Sikap Sosial Perilaku hidup sehat: makan salad
buah (KD 2.1)
Merapikan peralatan makan (KD
2.12)
Pengetahuan Mengenal teknologi sederhana (KD
3.9-49)
Ketrampilan Mengekspresikan karya: Gerak dan
lagu “Tangan diputar” (KD 3.3 —
4.3)
Bercerita pengalaman makan salad
buah (KD 3.11-4.11)
Catatan Anekdot
Tanggal :
Usia/ Kelompok :
Nama Waktu Tempat Peristiwa
Hasil karya

Hasil Karya dan nama

Hasil Pengamatan

Mengetahui
Kepala TK Raudlatul Jannah

Trisna Ayu Anugrah Laranti, S.Pd

Guru Kelas

Trisna Ayu, S.Pd




