
RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN ( RPP ) 

 
Satuan Pendidikan : SDN 018 Palaran 

Kelas / Semester : 6 /1 

Tema : Kepemimpinan (Tema 7) 

Sub Tema : Ayo, Memimpin (Sub Tema 3)  

Muatan Terpadu : IPA (KD 3.2) 

Pembelajaran ke : 3 

Alokasi waktu : 3 × 35 menit 

 
A. TUJUAN 

1. Dengan mengamati gambar dan membaca teks, siswa mampu menyebutkan beberapa cara 

dalam menghadapi masa pubertas. 

2. Dengan mengamati gambar dan membaca teks, siswa mampu menyajikan karya tentang 

cara melindungi diri  dari penyakit pada masa pubertas. 

 

B. KEGIATAN PEMBELAJARAN 

Kegiatan Deskripsi Kegiatan 
Alokasi 

Waktu 

Kegiatan 

Pendahuluan 

 Guru memberikan salam dan mengajak semua siswa berdo’a 

menurut agama dan keyakinan masing- masing. Religius 

 Menyanyikan lagu “Indonesia Raya” bersama-sama.  

 Guru mengecek  kehadiran dan kesiapan diri peserta didik. 

 Melakukan apresepsi dengan menanyakan materi ajar 

sebelumnya. Literasi 

 Menginformasikan tema yang akan dipelajari yaitu  tentang 

”Kepemimpinan”. Integritas 

 Guru menyampaikan KD dan Tujuan pembelajaran 

 

15 

menit 

Kegiatan 

Inti 

Langkah-langkah kegiatan pembelajaran 

 Siswa diminta membaca senyap teks tentang cara-cara 

menghadapi masa pubertas dan cara melindungi diri dari 

penyakit pada masa pubertas. (Critical Thinking) 

 Guru mengajukan pertanyaan terkait teks yang telah dibaca. 

1. Bagaimana sikap kita ketika beranjak dewasa dalam 

menggunakan toilet di tempat umum? 

2. Hal apa yang perlu diperhatikan jika kita ingin menonton 

tayangan televisi atau youtube ? 

 Guru memberikan penguatan  tentang materi yang telah dibaca. 

 Guru menyajikan beberapa gambar tentang sikap remaja dalam 

kehidupan sehari-hari.  

 Guru mengajak siswa untuk berfikir kritis dan menebak sikap 

apa yang dapat dilakukan ketika berada pada kondisi yang 

tersaji dalam gambar. (Critical thinking and Problem 

Solving) 

 Guru menugaskan siswa untuk membuat karya seni rupa 

tentang cara melindungi diri dari penyakit pada masa pubertas  

75 

menit 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kegiatan 

Penutup 

 Siswa bersama guru melakukan refleksi atas pembelajaran yang 

telah dilaksanakan. (Collaboration) 

1. Apa saja yang telah kita pelajari hari ini? (Guru 

mendengar pendapat siswa dan memberikan 

pujian) 

2. Siswa bersama guru menyimpulkan hasil belajar. 

3. Guru menyampaikan kegiatan belajar yang akan 

dilaksanakan pada pertemuan selanjutnya. 

4. Kelas ditutup dengan doa bersama yang dipimpin 

oleh ketua kelas. 
 

15 

menit 



C. PENILAIAN (ASESMEN) 

Penilaian sikap, pengetahuan dan keterampilan berdasarkan tabel berikut! 

 

 IPA 

Jawaban siswa dalam menyebutkan cara-cara dalam menghadapi masa pubertas dapat 

diperiksa dengan menggunakan rubrik berikut. 

Aspek 

Kriteria 

Sangat Baik 

(4) 
Baik (3) Cukup (2) 

Perlu 

Bimbingan (1) 

Persiapan 

menghadapi masa 

pubertas 

Menyebutkan 

dan 

menuliskan 4 

cara 

menghadapi 

masa pubertas  

Menyebutkan 

dan 

menuliskan 3 

cara 

menghadapi 

masa pubertas  

Menyebutkan 

dan 

menuliskan 2 

cara 

menghadapi 

masa pubertas  

Menyebutkan 

dan menuliskan 

1 cara 

menghadapi 

masa pubertas  

Cara melindungi 

diri dari penyakit 

pada masa 

pubertas 

Menyebutkan 

dan 

menuliskan 4 

cara 

melindungi 

diri dari 

penyakit pada 

masa pubertas  

Menyebutkan 

dan 

menuliskan 3 

cara 

melindungi 

diri dari 

penyakit pada 

masa pubertas  

Menyebutkan 

dan 

menuliskan 2 

cara 

melindungi 

diri dari 

penyakit pada 

masa pubertas  

Menyebutkan 

dan menuliskan 

1 cara 

melindungi diri 

dari penyakit 

pada masa 

pubertas  

 

PENILAIAN KINERJA 

 
No 

 
Nama Peserta Didik 

Aspek yang Dinilai 

Persiapan Pelaksanaan Hasil 

1 A. Besse Hasmianti     

2 Abelia Putri     

3 Achmad Rayhan     

4 Alvin Nur Rajab Asmara     

5 Andi Sukma Ayu Halifah     

6 Andi Apriliana Arsyad     

7 Annisa Amur Maharani     

8 Annisah Piqardina     

9 Asy Syifa Aulia Razzaq     

10 Auralia Maulidia Putri     

11 Fathir Erio Sadad     

12 Gisella Endita     

13 Indah Lestari     

14 Intan Hairun Nissa     

15 Mahmudi     



16 Muhammad Fajri     

17 Muhammad Reyhan Ramadan     

18 Muhammad Rizqy     

19 Naafi Irwanto     

20 Nabila Rahmadani     

21 Natasya Avrilia Safitri     

22 Naura Putri Aprisandy     

23 Noor Safitri     

24 Nur Hidayani     

25 Nuraliza     

26 Ridho Setiawan     

27 Rizqi Ahmad Rezaqi     

28 Sandy     

29 Zauda Fitriana     

30 Ade Adam Pratama     
 

Skor : 

3 = Baik 

2 = Cukup 

1 = Perlu Bimbingan 
 

 

 

 

 

 
 

Mengetahui, 

Kepala SDN 018 Palaran 
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