RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN
(RPP) KURIKULUM 2013

Satuan Pendidikan : SDN 3 SIKUR

Kelas / Semester :5/1

Tema : Organ Gerak Hewan Dan Manusia (Tema 1)
Sub Tema . Lingkungan dan Manfaatnya (Sub Tema 3)
Pembelajaran ke D2

Alokasi waktu . 1 Hari

A. KOMPETENSI INTI

1. Menerima dan menjalankan ajaran agama yang dianutnya.

2. Memiliki perilaku jujur, disiplin, tanggung jawab, santun, peduli, dan percaya diri dalam
berinteraksi dengan keluarga, teman dan guru.

3. Memahami pengetahuan faktual dengan cara mengamati [mendengar, melihat, membaca]
dan menanya berdasarkan rasa ingin tahu tentang dirinya, makhluk ciptaan Tuhan dan
kegiatannya, dan benda-benda yang dijumpainya di rumah, sekolah.

4. Menyajikan pengetahuan faktual dalam bahasa yang jelas dan logis dan sistematis, dalam
karya yang estetis dalam gerakan yang mencerminkan anak sehat, dan dalam tindakan
yang mencerminkan perilaku anak beriman dan berakhlak mulia.

KOMPETENSI DASAR DAN INDIKATOR

Muatan : Bahasa Indonesia

No Kompetensi Indikator
3.1 | Menentukan pokok pikiran 3.1.1 Menentukan ide pokok pada
dalam teks lisan dan tulis. setiap paragraf

4.1 | Menyajikan hasil identifikasi pokok pikiran | 4.1.1 Menulis ide pokok bacaan
dalam teks tulis dan lisan
secara lisan, tulis, dan visual.

Muatan : IPA
No Kompetensi Indikator
3.1 | Menjelaskan alat gerak dan fungsinya | 3.1.1 Menunjukkan berbagai jenis
pada hewan dan manusia serta cara tulang sebagai organ gerak pada
memelihara  kesehatan alat  gerak manusia.
manusia.

4.1 | Membuat model sederhana alat gerak | 4.1.1 Membuat model kelainan tualng.
manusia dan hewan.

Muatan : SBDP

No Kompetensi Indikator

3.1 | Memahami gambar cerita. 3.1.1 Memahami cerita gambar

4.1 | Membuat gambar cerita. 4.1.1 Membuat cerita berbentuk
gambar.

TUJUAN

1. Dengan mengamati gambar, siswa mampu memahami kelainan tulang sebagai salah satu
organ gerak manusia dengan peduli.

2. Dengan membaca, siswa mampu mengolah informasi dari bacaan dan menentukan ide
pokok dari setiap paragraf dengan tanggung jawab.

3. Dengan menggambar, siswa dapat membuat komik dengan baik percaya diri.

MATERI

1. Bacaan tentang kelainan tulang.

2. Cerita yang berbentuk gambar.

3. Macam- macam ide pokok bacaan.

4. Bacaan "Posisi dan Sikap Duduk yang Benar dan Sehat".

PENDEKATAN & METODE



Pendekatan . Scientific

Strategi
Teknik
Metode

: Cooperative Learning
: Example Non Example

: Penugasan, pengamatan, Tanya Jawab, Diskusi dan Ceramah

F. KEGIATAN PEMBELAJARAN

Kegiatan

Deskripsi Kegiatan

Alokasi
Waktu

Pembuka
an

1. Kelas dimulai dengan dibuka dengan salam, menanyakan
kabar dan mengecek kehadiran siswa

2. Kelas dilanjutkan dengan do’a dipimpin oleh salah seorang
siswa. Siswa yang diminta membaca do’a adalah siswa
siswa yang hari ini datang paling awal. (Menghargai
kedisiplikan siswa/PPK).

3. Siswa diingatkan untuk selalu mengutamakan sikap disiplin
setiap saat dan menfaatnya bagi tercapainya sita-cita.

4. Menyanyikan lagu Garuda Pancasila atau lagu nasional
lainnya. Guru memberikan penguatan tentang pentingnya
menanamkan semangat Nasionalisme.

5. Pembiasaan membaca/ menulis/ mendengarkan/ berbicara
selama 15-20 menit materi non pelajaran seperti tokoh
dunia, kesehatan, kebersihan, makanan/minuman sehat ,
cerita inspirasi dan motivasi . Sebelum membacakan buku
guru menjelaskan tujuan kegiatan literasi dan mengajak
siswa mendiskusikan pertanyaan-pertanyaan berikut:

e Apa yang tergambar pada sampul buku.

e Apa judul buku

¢ Kira-kira ini menceritakan tentang apa

e Pernahkan kamu membaca judul buku seperti ini

15 menit

Inti

Langkah-Langkah Pembelajaran

» Siswa mengamati gambar dan membaca penjelasan kelainan
organ gerak tulang manusia.

» Guru memberikan kesempatan kepada siswa untuk bertanya
atau memberikan tanggapan.
Alternatif kegiatan :

1. Alternatif 1: Guru memberikan waktu selama 15 menit dan
siswa diminta mengamati gambar dan membaca
keterangan dalam hati.

2. Alternatif 2: Guru menunjuk gambar kelainan tulang pada
organ gerak dan menjelaskan bagian-bagian organ gerak
manusia secara klasikal untuk dipahami murid. Setelah
menjelaskan, guru memberikan kesempatan pada siswa
untuk bertanya dan berpendapat.

Hasil yang diharapkan
Mengetahui kelainan organ gerak tulang manusia.
Cermat dan teliti dalam mengamati gambar.
Mampu mengumpulkan informasi dan data dari gambar
yang diamati.
Berani dan percaya diri mengemukakan pendapat.

Y VYVYVY

A. Ayo Berkreasi
» Guru membimbing dan mengawasi siswa membuat model
sederhana gangguan atau kelainan organ gerak manusia
dari bahan tanah liat.

140
menit




Kegiatan

Deskripsi Kegiatan

Alokasi
Waktu

ainon aepan gerok manusks di
Amctieh bentk tdongmpa dan
f

athets Model sederiannyg

& Sefeknh kering, Bersitiban das berduh warrs yong sesus.

& 2 s
= P
N, N
[N\ 7 AN
b SO 3 )
w0 w
[ ! i
AT 4 of e
e &% 45
LORCOSIS  SKOLIOSIS KIFOSIS

crgan duo;

Seornn Kita, temmasub asgen gerak hores terus kit
3090, Kita hors se!
3

1ikon setiop gerakon yang kiva bokubken.

Teriodinya 9IN9FU0N 0N kekinan Podo crgon gerk Kita, Rhussnyg
ang.

136 um Shsenr S0341 bekn v

» Guru selalu menekankan kebersihan, kerapian, dan
keselamatan kerja selama kegiatan berlangsung.

» Meskipun model sederhana, namun kelainan kerangka
organ gerak manusia ini harus dibuat
denganmemperhatikan proporsi dan anatominya.

Hasil yang diharapkan
- Mengetahui gangguan atau kelainan organ gerak manusia.
- Cermat, teliti, dan percaya diri dalam mengerjakan tugas

B. Ayo Membaca
e Siswa diminta untuk membaca teks tentang "Posisi dan
Sikap Duduk yang Benar dan Sehat".
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Alternatif kegiatan membaca.

1. Alternatif 1: Guru memberikan waktu selama 5 menit
dan siswa diminta membaca dalam hati.

2. Alternatif 2: Guru menunjuk satu siswa untuk
membacakan bacaan tersebut dan meminta siswa lain
menyimak.

3. Alternatif 3: Bacaan tersebut dibaca secara bergantian
dan bersambung oleh seluruh siswa.

e Selesai membaca, secara mandiri siswa menuliskan ide
pokok dari masing-masing paragraf.




Kegiatan

Deskripsi Kegiatan

Alokasi
Waktu

Alternatif Jawaban.

Paragraf 1de Pokok

1 Kadang saya merasa heran dengan Pak John yang sering
mengeluh punggungnya nyeri dan pegal.

2 Pada suatu sore, Pak John mengeluh lagi tentang sakitnya.

Berbagai posisi yang tidak tepat dapat mengakibatkan otot-
otot tertentu bekerja secara berlebihan.

4 Tulang punggung merupakan bagian tubuh yang memiliki
peranan besar dalam menjaga kestabilan tubuh.

5 Lalu bagaimanakah posisi duduk yang benar untuk
mencegah terjadinya nyeri dan pegal pada punggung, bahu,
dan leher itu?

(5] Meskipun sudah dapat melakukan posisi dan sikap duduk
ergonomis, namun juga tidak boleh duduk dengan jangka
waktu yang lama.

7 Selain itu, pada saat duduk jika ingin mengambil sesuatu
yang berada di belakang, jagan sampai memuntir punggung.

8 Memenuhi kebutuhan cairan tubuh juga dapat menjaga
kesehatan tulang kita.

9 Ada yang tidak kalah pentingnya lagi, yakni pilihlah meja
dan kursi yang tepat pula.

Hasil yang diharapkan

- Gemar membaca.

- Mampu menggali informasi dari bacaan.

- Mampu menentukan ide pokok dari bacaan.

C. Ayo Berkreasi

» Secara mandiri siswa mengamati contoh gambar cerita
(komik) berdasarkan bacaan.

Ayo Berkreasi x‘ﬁ
D
K sudal Memboco bocean di 61, bukan? Tentunyo kovs sudoh
memahami Isi bocoon terusbor.
Bocoan o atos bisa disapkan ke dofom bentuk kamik ogar kb menank
Perhatiken contah berkut.
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» Biarkan imajinasi dan rasa ingin tahu siswa terhadap komik
berkembang dengan sendirinya terlebih dahulu.

» Guru menstimulus siswa untuk menarik kesimpulan tentang
gambar komik berdasarkan hasil pengamatannya terhadap
contoh.

» Guru dengan siswa merumuskan pengertian komik secara
bersama-sama.

» Setelah siswa memahami pengertian komik, siswa
mencoba membuatnya dengan memilih salah satu tema
yang telah ditentukan pada buku siswa.

Catatan: \

+ Selama kegiatan, guru memberikan porsi yang lebih kepada siswa
untuk kemampuan diri dalam menggambar.

+ Berikan keleluasaan siswa untuk bertanya.

+ Untuk merangsang daya imajinasi siswa berkaitan dengan cerita yang
akan dituangkan melalui gambar, berikan pertanyaan-pertanyaan
pancingan disertai contoh-contoh cerita.




Kegiatan

Deskripsi Kegiatan

Alokasi
Waktu

Hasil yang diharapkan
- Mengetahui gambar cerita (komik).
- Membuat gambar cerita (komik).
- Mengembangkan imajinasi sekaligus menuangkannya
kedalam bentuk gambar.

D. Ayo Renungkan

» Secara mandiri siswa diminta untuk mengemukakan
pendapatnya berdasarkan pemahaman yang sudah
didapatkannya selama kegiatan pembelajaran berlangsung.

» Guru mengidentifikasi dan menganalisa jawaban masing-
masing siswa untuk mengetahui sejauh mana tingkat
keterampilan mengungkapkan caranya menjaga organ
gerak.

Catatan:

+ Merupakan media untuk mengukur seberapa banyak materi yang sudah
dipelajari dan dipahami siswa.

« Pada aktivitas ini lebih ditekankan pada sikap siswa setelah
mempelajari materi.

« Sebagai tindak lanjut dari kegiatan ini, guru dapat memberikan
Remedial dan Pengayaan sesuai dengan tingkat pencapaian masing-
masing siswa.

Hasil yang diharapkan

e Siswa memahami cara menjaga kesehatan organ gerak
manusia.

¢ Siswa mampu mengungkapkan pendapat.

e Percaya diri.

Kerja Sama dengan Orang Tua

» Bersama orang tuanya, siswa membuat gambar cerita
berdasarkan perilaku-perilaku keseharian anggota
keluarganya.

» Untuk mengoptimalkan kerja sama, siswa dapat berbagai
peran dan tugas dengan orang tuanya.

Hasil yang diharapkan

- Mampu membuat gambar cerita dengan baik.

- Mampu bekerja sama dengan orang lain.

- Menjaga hubungan baik dengan orang tua.

Penutup

5.

6.

Siswa mapu mengemukan hasil belajar hari ini

Guru memberikan penguatan dan kesimpulan

Siswa diberikan kesempatan berbicara /bertanya dan

menambahkan informasi dari siswa lainnya..

Penugasan dirumah

¢ Dengan bantuan orang tuanya, siswa membuat gambar
cerita berdasarkan perilaku-perilaku keseharian anggota
keluarganya.

Menyanyikan salah satu lagu daerah untuk menumbuhkan

nasionalisme, persatuan, dan toleransi.

Salam dan do’a penutup di pimpin oleh salah satu siswa.

15 menit

F. PENILAIAN
Penilaian terhadap proses dan hasil pembelajaran dilakukan oleh guru untuk mengukur tingkat

pencapaian kompetensi peserta didik. Hasil penilaian digunakan sebagai bahan penyusunan
laporan kemajuan hasil belajar dan memperbaiki proses pembelajaran. Penilaian terhadap
materi ini dapat dilakukan sesuai kebutuhan guru yaitu dari pengamatan sikap, tes
pengetahuan dan presentasi unjuk kerja atau hasil karya/projek dengan rubric penilaian
sebagai berikut.
1. Teknik Penilaian:

a. Penilaian Sikap: Percaya diri, peduli, tanggung jawab, disiplin

b. Penilaian Pengetahuan: Tes tertulis

c. Penilaian Keterampilan: Uji unjuk kerja

Catatan : Penilaian (penskoran) dapat dilihat contohnya pada Pembelajaran 1




Bentuk Instrumen Penilaian

B.

a. Sikap

b. Disiplin

c. Tanggung jawab
d. Peduli

e. Percaya Diri
Pengetahuan

Siswa mengerjakan soal-soal latihan tertulis, remedial, dan pengayaan pada buku siswa.

Format Penilaian

Nama siswa

Hasil Penilaian Pengetahuan

Aspelk 1 Aspek 2
. Belum . Belum
Tercapai . | Tercapai .
Tercapai Tercapai
) % ¢ %

Keterangan:

1. Aspek 1: Menyebutkan gangguan atau kelainan pada organ gerak, yakni tulang

manusia.

2. Aspek 2: Menjelaskan pengertian komik.

4. Keterampilan

Penilaian Unjuk Kerja
a. Rubrik Menulis Berdasarkan Pengamatan Gambar

sesuai dengan
kejadian atau

siswa sesuai
dengan gambar

sesuai dengan
gambar yang

sesuai dengan
gambar yang

. , . Perlu
Baik Sekali Baik Cukup L
Aspek Bimbingan
4 3 2 1
Isi dan Keseluruhan Keseluruhan Sebagian besar Hanya sebagian
Pengetahuan: jawaban jawaban yang jowaban yang keciljowaban
Hasil yang ditulis | yang ditulis ditulis siswa ditulis siswa yang ditulis siswa

sesuai dengan
gambar yang

Bahasa Indonesia
yang Baik dan
Benar: Bahasa
Indonesia yang
baik dan benar
digunakan

dalam penulisan
ringkasan.

yang baik dan
benar digunakan
dengan

efisien dan
menarik dalam
keseluruhan
penulisan.

yang baik dan
benar digunakan
dengan

efisien dalam
keseluruhan
penulisan.

yang baik dan
benar digunakan
dengan sangat
efisien dalam
sebagian besar
penulisan.

peristiwa yang yang diamati diamati dan diamati dan diamati dan
tampak pada dan benar sebagian besar sebagian besar hanya sebagian
gambar yang mengelompokkan | benar dalam benar dalam kecil benar dalam
diamati jawaban. mengelompokkan | mengelompokkan | mengelompokkan
jawaban. jawaban. jawaban.
Penggunaan Bahasa Indonesia | Bahasa Indonesia | Bahasa Indonesia | Bahasa Indonesia

yang baik dan
benar digunakan
dengan sangat
efisien dalam
sebagian kecil
penulisan.




b. Mencari Ide Pokok Bacaan

Bukti Pendukung

menunjukkan
bukti pendukung.

menunjukkan
hampir semua
bukti pendukung.

, . . Perlu
Baik Sekali Baik Cukup , ,
Aspek Bimbingan
4 3 2 1
Ketepatan Menemukan Hampir semua Ada beberapa ide Sebagian ide
keseluruhan ide ide pokok pokok yang tidak pokok yang
pokok dengan ditermukan tepat. ditemukan tidak
tepat. dengan tepat. tepat.
Menunjukkan Mampu Mampu Ada beberapa Sebagian besar

bukti pendukung
vang ditunjukan
tidak tepat.

bukti pendukung
vang ditunjukkan
tidak tepat.

Waktu

Keseluruhan ide
pokok ditemukan
dengan sangat
cepat.

Keseluruhan ide
pokok ditemukan
dengan cepat.

Keseluruhan ide
pokok ditermukan
dengan cukup
cepat.

Keseluruhan ide
pokok ditermukan
dengan sangat
lambat.

Keterampilan
Penulisan:
Ringkasan
dibuat dengan
benar, sistematis
dan jelas, yang
menunjukkan
keterampilan
penulisan yang

Keseluruhan
hasil penulisan
ringkasan yang
sistematis

dan benar
menunjukkan
keterampilan
penulisan yang
sangat baik, di

Keseluruhan
hasil penulisan
ringkasan yang
sistermatis

dan benar
menunjukkan
keterampilan
penulisan yang
baik.

Sebagian besar
hasil penulisan
ringkasan yang
sistematis

dan benar
menunjukkan
keterampilan
penulisan

yang terus

Hanya sebagian
kecil hasil
penulisan
ringkasan yang
sistematis

dan benar
menunjukkan
keterampilan
penulisan yang

baik. atas rata-rata berkembang. masih perlu terus
kelas. ditingkatkan.
c. Menuliskan Ide Pokok dari Bacaan
, , . Perlu
Baik Sekali Baik Cukup . .
Aspek Bimbingan
4 3 2 1
Rumusan ide Keseluruhan ide Hampir semua Sebagian besar Hanya sebagian
pokok: Ide pokok ditulis ide pokok ditulis ide pokok ditulis kecil ide pokok
pokok ditulis dalam bentuk dalam bentuk dalam bentuk ditulis dalam
dalam bentuk kalimat. kalimat. kalimat. bentuk kalimat.

kalimat (Subjek +
Predikat).

Penggunaan
Bahasa Indonesia
yang Baik dan
Benar: Bahasa
Indonesia yang
baik dan benar

Bahasa Indonesia
yang baik dan
benar digunakan
dengan

efisien dan
menarik dalam

Bahasa Indonesia
yang baik dan
benar digunakan
dengan

efisien dalam
keseluruhan

yang baik dan

dengan sangat
efisien dalam
sebagian besar

Bahasa Indonesia

benar digunakan

Bahasa Indonesia
yang baik dan
benar digunakan
dengan sangat
efisien dalam
sebagian kecil

pokok yang ditulis
benar dan sesuai
dengan bacaan.

ide pokok yang
ditulis benar dan
sesuai dengan
bacaan.

keseluruhan

ide pokok yang
ditulis benar dan
sesuai dengan
bacaan.

ide pokok yang

sesuai dengan
bacaan.

ditulis benar dan

digunakan keseluruhan penulisan. penulisan. penulisan.
dalam penulisan penulisan.

ringkasan.

Ketepatan: Ide Keseluruhan Hampir Sebagian besar Sebagian kecil

ide pokok yang
ditulis benar dan
sesuai dengan
bacaan.

d. Rubrik Membu

at Gambar Komik

gambar divwarnai
dengan warna
yang sesuai,
seimbang, dan
rapi.

objek gambar
divwarnai dengan
vwarna yang
sesuai, seimbang,
dan rapi.

. . . Perlu
Baik Sekali Baik Cukup . .
Aspek Bimbingan
Eal 3 2 1

Proporsi Seluruh bagian Hampir seluruh Sebagian besar Sebagian kecil
gambar dibuat bagian gambar gambar dibuat gambar dibuat
dengan proporsi dibuat dengan dengan proporsi dengan proporsi
yang tepat. proporsi yang yang tepat. yang tepat.

tepat.

Komposisi Seluruh objek Hampir seluruh Sebagian besar Sebagian kecil
gambar disusun objek gambar objek gambar objek gambar
dengan tata letak | disusun dengan disusun dengan disusun dengan
wang tepat. tata letak yang tata letak yang tata letak yang

tepat. tepat. tepat.

Pewarmaan Seluruh objek Hampir seluruh Sebagian besar Sebagian kecil

objek gambar
divwarnai dengan
wvwarna yang
sesuai, seimbang,
dan rapi.

objek gambar
diwarnai dengan
warna yang
sesuai, seimbang,
dan rapi.

Unsur-uUnsur
Gambar Komik

Seluruh unsur
utarma gambar
komik termuat.

Hampir seluruh
unsur utama
gambar komik
termuat.

Sebagian besar
unsur utama
gambar komik
termuat.

Sebagian
kecilunsur utarma
gambar komik
termuat.




e. Rubrik Membuat Model Sederhana Gannguan atau Kelainan pada Organ Gerak

Manusia
. . . Perlu
Baik Sekali Baik Cukup . .
Aspek Bimbingan
a 3 2 1

Proporsi Seluruh Hampir seluruh Sebagian besar Sebagian kecil
anggota tubuh anggota tubuh anggota tubuh anggota tubuh
dibuat dengan dibuat dengan dibuat dengan dibuat dengan
perbandingan perbandingan perbandingan perbandingan
ukuran yang ukuran yang ukuran yang ukuran yang
tepat. tepat. tepat. tepat.

Anatomi Seluruh bentuk, Hampir seluruh Sebagian besar Sebagian kecil
ukuran, dan bentuk, ukuran, bentuk, ukuran, bentuk, ukuran,
tata letak setiap dan tata letak dan tata letak dan tata letak
bagian tubuh setiap bagian setiap bagian setiap bagian
dilakukan dengan | tubuh dilakukan tubuh dilakukan tubuh dilakukan
tepat. dengan tepat. dengan tepat. dengan tepat.

Hasil Akhir Seluruh bagian Hampir seluruh Sebagian besar Sebagian keecil
model dikerjakan bagian model bagian model bagian model
dengan secara dikerjokan dikerjokan dikerjakan
detail dan rapi. dengan secara dengan secara dengan secara

detail dan rapi. detail dan rapi. detail dan rapi.

G. REMEDIAL DAN PENGAYAAN
a. Remedial

Sebutkan jenis-jenis kelainan tulang pada manusia. Remedial

Sebutkan jenis-jenis kelainan tulang pada manusia.

Kelainan Tulang Manusia

Jenis atau Nama Kelainan

Keterangan

b. Pengayaan
e Presentasikan hasil gambar ceritamu (komik) yang didasarkan pada perilaku-perilaku
keseharian anggota keluargamu. Presentasikan di depan guru dan teman-temanmu.
e Pada akhir prsentasi, mintalah pendapat dan tanggapan dari guru dan teman-temanmu

H. SUMBER DAN MEDIA
1. Buku Pedoman Guru Tema 1 Kelas 5 dan Buku Siswa Tema 1 Kelas 5 (Buku Tematik
Terpadu Kurikulum 2013, Jakarta: Kementerian Pendidikan dan Kebudayaan, 2017).
2. Buku Sekolahnya Manusia, Munif Khotif.
3. Buku, gambar tentang kelainan tulang manusia, teks, peralatan menggambar.

Refleksi Guru

Catatan Guru

1. Masalah

2. lde Baru

3. Momen Spesial

Mengetahui
Kepala Sekolah,

Kebon Pancor,5 November 2021
Guru Kelas 5,
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NIP. 19701231 199510 1 003
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