
RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 
(RPP) KURIKULUM 2013  

 
Satuan Pendidikan  : SDN 3 SIKUR 
Kelas / Semester  :  5 /1 
Tema                         :  Organ Gerak Hewan Dan Manusia (Tema 1)  
Sub Tema                   :  Lingkungan dan Manfaatnya (Sub Tema 3) 
Pembelajaran ke :  2 
Alokasi waktu          :  1 Hari 
 
A. KOMPETENSI INTI 

1. Menerima dan menjalankan ajaran agama yang dianutnya. 
2. Memiliki perilaku jujur, disiplin, tanggung jawab, santun, peduli, dan percaya diri dalam 

berinteraksi dengan keluarga, teman dan guru. 
3. Memahami pengetahuan faktual dengan cara mengamati [mendengar, melihat, membaca] 

dan menanya berdasarkan rasa ingin tahu tentang dirinya, makhluk ciptaan Tuhan dan 
kegiatannya, dan benda-benda yang dijumpainya di rumah, sekolah. 

4. Menyajikan pengetahuan faktual dalam bahasa yang jelas dan logis dan sistematis, dalam 
karya yang estetis dalam gerakan yang mencerminkan anak sehat, dan dalam tindakan 
yang mencerminkan perilaku anak beriman dan berakhlak mulia. 

 
B. KOMPETENSI DASAR DAN INDIKATOR 

 
Muatan : Bahasa Indonesia 

No Kompetensi Indikator 

3.1 Menentukan pokok pikiran  
dalam teks lisan dan tulis. 

3.1.1 Menentukan ide pokok pada 
setiap paragraf 

4.1   Menyajikan hasil identifikasi pokok pikiran 
dalam teks tulis dan lisan  
secara lisan, tulis, dan visual. 

4.1.1 Menulis ide pokok bacaan 

 
Muatan : IPA 

No Kompetensi Indikator 

3.1 
 

Menjelaskan alat gerak dan fungsinya 
pada hewan dan manusia serta cara  
memelihara kesehatan alat gerak 
manusia. 

3.1.1 Menunjukkan berbagai jenis 
tulang sebagai organ gerak pada 
manusia. 

4.1 Membuat model sederhana alat gerak 
manusia dan hewan. 

4.1.1 Membuat model kelainan tualng. 

 
Muatan : SBDP 

No Kompetensi Indikator 

3.1 Memahami gambar cerita. 3.1.1 Memahami cerita gambar 

4.1  Membuat gambar cerita. 4.1.1 Membuat cerita berbentuk 
gambar. 

 
C. TUJUAN  

1. Dengan mengamati gambar, siswa mampu memahami kelainan tulang sebagai salah satu 
organ gerak manusia dengan peduli. 

2. Dengan membaca, siswa mampu mengolah informasi dari bacaan dan menentukan ide 
pokok dari setiap paragraf dengan tanggung jawab. 

3. Dengan menggambar, siswa dapat membuat komik dengan baik percaya diri. 
 
 
 

D. MATERI 
1. Bacaan tentang kelainan tulang. 
2. Cerita yang berbentuk gambar. 
3. Macam- macam ide pokok bacaan. 
4.  Bacaan "Posisi dan Sikap Duduk yang Benar dan Sehat". 
 

E. PENDEKATAN & METODE 



       Pendekatan  : Scientific 
Strategi  : Cooperative Learning 
Teknik  : Example Non Example 
Metode  : Penugasan, pengamatan, Tanya Jawab, Diskusi dan Ceramah 

 
F. KEGIATAN  PEMBELAJARAN 

 

Kegiatan Deskripsi Kegiatan 
Alokasi 
Waktu 

Pembuka
an 

1. Kelas dimulai dengan dibuka dengan salam, menanyakan 
kabar dan mengecek kehadiran siswa 

2. Kelas dilanjutkan dengan do’a dipimpin oleh salah seorang 
siswa. Siswa yang diminta membaca do’a adalah siswa 
siswa yang hari ini datang paling awal. (Menghargai 
kedisiplikan siswa/PPK). 

3. Siswa diingatkan untuk selalu mengutamakan sikap disiplin 
setiap saat dan menfaatnya bagi tercapainya sita-cita. 

4. Menyanyikan lagu Garuda Pancasila atau lagu nasional 
lainnya. Guru memberikan penguatan tentang pentingnya 
menanamkan semangat Nasionalisme. 

5. Pembiasaan membaca/ menulis/ mendengarkan/ berbicara 
selama 15-20 menit materi non pelajaran seperti tokoh 
dunia, kesehatan, kebersihan, makanan/minuman sehat , 
cerita inspirasi dan motivasi . Sebelum membacakan buku 
guru menjelaskan tujuan kegiatan literasi dan mengajak 
siswa mendiskusikan pertanyaan-pertanyaan berikut: 

• Apa yang tergambar pada sampul buku. 

• Apa judul buku 

• Kira-kira ini menceritakan tentang apa 

• Pernahkan kamu membaca judul buku seperti ini 
 

15 menit 
 
 
 

Inti Langkah-Langkah Pembelajaran 
➢ Siswa mengamati gambar dan membaca penjelasan kelainan 

organ gerak tulang manusia. 
➢ Guru memberikan kesempatan kepada siswa untuk bertanya 

atau memberikan tanggapan. 
Alternatif kegiatan : 
1. Alternatif 1: Guru memberikan waktu selama 15 menit dan 

siswa diminta mengamati gambar dan membaca 
keterangan dalam hati. 

2. Alternatif 2: Guru menunjuk gambar kelainan tulang pada 
organ gerak dan menjelaskan bagian-bagian organ gerak 
manusia secara klasikal untuk dipahami murid. Setelah 
menjelaskan, guru memberikan kesempatan pada siswa 
untuk bertanya dan berpendapat. 

Hasil yang diharapkan 
➢ Mengetahui kelainan organ gerak tulang manusia. 
➢ Cermat dan teliti dalam mengamati gambar. 
➢ Mampu mengumpulkan informasi dan data dari gambar 

yang diamati. 
➢ Berani dan percaya diri mengemukakan pendapat.   

 
A. Ayo Berkreasi 

➢ Guru membimbing dan mengawasi siswa membuat model 
sederhana gangguan atau kelainan organ gerak manusia 
dari bahan tanah liat. 

140 
menit 



Kegiatan Deskripsi Kegiatan 
Alokasi 
Waktu 

 
➢ Guru selalu menekankan kebersihan, kerapian, dan 

keselamatan kerja selama kegiatan berlangsung. 
➢ Meskipun model sederhana, namun kelainan kerangka 

organ gerak manusia ini harus dibuat 
denganmemperhatikan proporsi dan anatominya. 
 

Hasil yang diharapkan 
-  Mengetahui gangguan atau kelainan organ gerak manusia. 
-  Cermat, teliti, dan percaya diri dalam mengerjakan tugas 

 
B. Ayo Membaca  

• Siswa diminta untuk membaca teks tentang "Posisi dan 
Sikap Duduk yang Benar dan Sehat". 

 
Alternatif kegiatan membaca. 
1. Alternatif 1: Guru memberikan waktu selama 5 menit 

dan siswa diminta membaca dalam hati.  
2. Alternatif 2: Guru menunjuk satu siswa untuk 

membacakan bacaan tersebut dan meminta siswa lain 
menyimak. 

3. Alternatif 3: Bacaan tersebut dibaca secara bergantian 
dan bersambung oleh seluruh siswa.  

• Selesai membaca, secara mandiri siswa menuliskan ide 
pokok dari masing-masing paragraf. 



Kegiatan Deskripsi Kegiatan 
Alokasi 
Waktu 

 
Hasil yang diharapkan 
- Gemar membaca. 
- Mampu menggali informasi dari bacaan. 
-  Mampu menentukan ide pokok dari bacaan. 

 
C. Ayo Berkreasi 

➢ Secara mandiri siswa mengamati contoh gambar cerita 
(komik) berdasarkan bacaan. 

 
➢ Biarkan imajinasi dan rasa ingin tahu siswa terhadap komik 

berkembang dengan sendirinya terlebih dahulu. 
➢ Guru menstimulus siswa untuk menarik kesimpulan tentang 

gambar komik berdasarkan hasil pengamatannya terhadap 
contoh. 

➢ Guru dengan siswa merumuskan pengertian komik secara 
bersama-sama. 

➢ Setelah siswa memahami pengertian komik, siswa 
mencoba membuatnya dengan memilih salah satu tema 
yang telah ditentukan pada buku siswa. 

 



Kegiatan Deskripsi Kegiatan 
Alokasi 
Waktu 

Hasil yang diharapkan 
- Mengetahui gambar cerita (komik). 
- Membuat gambar cerita (komik). 
- Mengembangkan imajinasi sekaligus menuangkannya 

kedalam bentuk gambar. 
 
D. Ayo Renungkan 

➢ Secara mandiri siswa diminta untuk mengemukakan 
pendapatnya berdasarkan pemahaman yang sudah 
didapatkannya selama kegiatan pembelajaran berlangsung. 

➢ Guru mengidentifikasi dan menganalisa jawaban masing-
masing siswa untuk mengetahui sejauh mana tingkat 
keterampilan mengungkapkan caranya menjaga organ 
gerak. 

 
Hasil yang diharapkan 

• Siswa memahami cara menjaga kesehatan organ gerak 
manusia. 

• Siswa mampu mengungkapkan pendapat. 

• Percaya diri. 
E. Kerja Sama dengan Orang Tua 

➢ Bersama orang tuanya, siswa membuat gambar cerita 
berdasarkan perilaku-perilaku keseharian anggota 
keluarganya. 

➢ Untuk mengoptimalkan kerja sama, siswa dapat berbagai 
peran dan tugas dengan orang tuanya. 

Hasil yang diharapkan 
-  Mampu membuat gambar cerita dengan baik. 
-  Mampu bekerja sama dengan orang lain. 
-  Menjaga hubungan baik dengan orang tua. 

 

Penutup 1. Siswa mapu mengemukan hasil belajar hari ini  
2. Guru memberikan penguatan dan kesimpulan  
3. Siswa  diberikan kesempatan berbicara /bertanya dan 

menambahkan informasi dari siswa lainnya..  
4. Penugasan dirumah 

• Dengan bantuan orang tuanya, siswa membuat gambar 
cerita berdasarkan perilaku-perilaku keseharian anggota 
keluarganya. 

5. Menyanyikan salah satu lagu daerah untuk menumbuhkan 
nasionalisme, persatuan, dan toleransi. 

6. Salam dan do’a penutup di pimpin oleh salah satu siswa. 

15 menit 

 
F. PENILAIAN 

Penilaian terhadap proses dan hasil pembelajaran dilakukan oleh guru untuk mengukur tingkat 
pencapaian kompetensi peserta didik. Hasil penilaian digunakan sebagai bahan penyusunan 
laporan kemajuan hasil belajar dan memperbaiki proses pembelajaran. Penilaian terhadap 
materi ini dapat dilakukan  sesuai kebutuhan guru yaitu dari pengamatan sikap, tes 
pengetahuan  dan presentasi unjuk kerja atau hasil karya/projek dengan rubric penilaian 
sebagai berikut. 
1. Teknik Penilaian: 

a. Penilaian Sikap: Percaya diri, peduli, tanggung jawab, disiplin 
b. Penilaian Pengetahuan: Tes tertulis 
c. Penilaian Keterampilan: Uji unjuk kerja 

Catatan : Penilaian (penskoran) dapat dilihat contohnya pada Pembelajaran 1 



2. B.   Bentuk Instrumen Penilaian 
a. Sikap  
b. Disiplin 
c. Tanggung jawab 
d. Peduli 
e. Percaya Diri 

 
3. Pengetahuan 

  Siswa mengerjakan soal-soal latihan tertulis, remedial, dan pengayaan pada buku siswa. 
Format Penilaian 

 
4. Keterampilan 

          Penilaian Unjuk Kerja 
a. Rubrik Menulis Berdasarkan Pengamatan Gambar 

 
 



 
b. Mencari Ide Pokok Bacaan 

 
 
c. Menuliskan Ide Pokok dari Bacaan 

 
 
d. Rubrik Membuat Gambar Komik 

 
 



 
e. Rubrik Membuat Model Sederhana Gannguan atau Kelainan pada Organ Gerak 

Manusia 

 
  
G. REMEDIAL DAN PENGAYAAN  

a. Remedial 
Sebutkan jenis-jenis kelainan tulang pada manusia. Remedial 
Sebutkan jenis-jenis kelainan tulang pada manusia. 

 
b. Pengayaan 

• Presentasikan hasil gambar ceritamu (komik) yang didasarkan pada perilaku-perilaku 
keseharian anggota keluargamu. Presentasikan di depan guru dan teman-temanmu. 

• Pada akhir prsentasi, mintalah pendapat dan tanggapan dari guru dan teman-temanmu 
 
 

H. SUMBER DAN  MEDIA  
1. Buku Pedoman Guru Tema 1 Kelas 5 dan Buku Siswa Tema 1 Kelas 5 (Buku Tematik 

Terpadu Kurikulum 2013, Jakarta: Kementerian Pendidikan dan Kebudayaan, 2017). 
2. Buku Sekolahnya Manusia, Munif Khotif. 
3. Buku, gambar tentang kelainan tulang manusia, teks, peralatan menggambar. 

 

Refleksi Guru 
 

 
Catatan Guru 
1. Masalah         :………. 
2. Ide Baru  :……….. 
3. Momen Spesial :…………. 

 
Mengetahui 

Kepala Sekolah, 
 
 
 
 

H. MAKMUN HARIANTO,S.Pd 
NIP. 19701231 199510 1 003 

Kebon Pancor,5 November  2021 
Guru Kelas 5 , 
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