
RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

 

Satuan Pendidikan  : SDN 1 PERESAK 

Kelas/Semester  : 5 / 1 

Tema : 1 

Sub Tema  : 1 

Pembelajaran ke  : 2 

Alokasi Waktu  : 2 x 35 menit 

 

A. TUJUAN PEMBELAJARAN 

1. Menyebutkan urutan organ-organ pencernaan pada manusia dengan benar 

2. Mendeskripsikan organ – organ pencernaan pada manusia 

3. Menjelaskan fungsi dari organ-organ pencernaan pada manusia 

 

B. KEGIATAN PEMBELAJARAN 

Kegiatan Uraian Kegiatan 
Alokasi 

Waktu 

Pendahuluan 

- Guru mengecek kehadiran peserta didik 

- Tanya jawab untuk menngali pengetahuan awal peserta 

didik terhadap materi yang akan dipelajari. 

- Penyampaian informasi materi pelajaran yang akan 

dipelajari. 

- Penyampaian tujuan pembelajaran tentang organ organ 

pencernaan pada manusia 

10 menit 

Kegiatan Inti 

- Peserta didik mengamati gambar organ-organ pencernaan 

yang ditunjukkan guru secara acak 

- Peserta didik menyimak penjelasan guru tentang organ-

organ pencernaan manusia dan fungsinya 

- Melalui demonstrasi, peserta didik ditugaskan mengurutkan 

gambar untuk memahami alur perjalanan makanan dari 

mulut hingga pembuangan sisa makanan 

45 menit 



- Pemberian penguatan terhadap kegiatan yang telah 

dilakukan 

- Peserta didik diberikan kesempatan untuk menanyakan hal-

hal yang belum dimengerti terkait organ pencernaan 

manusia 

- Tindak lanjut dan Pendalaman materi pelajaran yang telah 

dipelajari 

Penutup 

- Kesimpulan pembelajaran 

- Peserta didik menjawab soal-soal yang diberikan guru 

terkait materi yang dipelajari 

15 menit 

 

C. PENILAIAN 

1. Jenis Penilaian  : Lisan dan Tulisan 

2. Bentuk Penilaian : Tanya Jawab dan essay 

3. Instrumen Penilaian :  

Jawablah pertanyaan berikut dengan singkat dan benar! 

1. Sebutkan urutan organ pencernaan pada manusia! 

2. Jelaskan tentang alur perjalanan makanan di dalam organ pencernaan manusi! 

3. Sebutkan fungsi dari usus halus pada organ pencernaan manusia! 
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