
RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN  

(RPP) 
 
Sekolah   : SMP NEGERI 1 CIPUNAGARA 

Mata Pelajaran   : IPA 

Kelas/Semester   : IX / 5 

Materi Pokok   : Sistem Reproduksi Pada Manusia 

Alokasi Waktu   : Satu kali pertemuan 

 

A. Kompetensi Inti 

 KI1 dan KI2: Menghargai dan menghayati ajaran agama yang dianutnya serta Menghargai 

dan menghayati perilaku jujur, disiplin, santun, percaya diri, peduli, dan bertanggung jawab 

dalam berinteraksi secara efektif sesuai dengan perkembangan anak di lingkungan, keluarga, 

sekolah, masyarakat dan lingkungan alam sekitar, bangsa, negara, dan kawasan regional. 

 KI3: Memahami dan menerapkan pengetahuan faktual, konseptual, prosedural, dan metakognitif 

pada tingkat teknis dan spesifik sederhana berdasarkan rasa ingin tahunya tentang ilmu 

pengetahuan, teknologi, seni, budaya dengan wawasan kemanusiaan, kebangsaan, dan kenegaraan 

terkait fenomena dan kejadian tampak mata. 

 KI4: Menunjukkan keterampilan menalar, mengolah, dan menyaji secara kreatif, produktif, kritis, 

mandiri, kolaboratif, dan komunikatif, dalam ranah konkret dan ranah abstrak sesuai dengan yang 

dipelajari di sekolah dan sumber lain yang sama dalam sudut pandang teori. 

 

B. Kompetensi Dasar dan Indikator Pencapaian Kompetensi 

Kompetensi Dasar Indikator 

3.1  Menghubungkan sistem reproduksi pada 

manusia dan gangguan pada sistem 

reproduksi dengan penerapan pola hidup 

yang menunjang kesehatan reproduksi 

 Menjelaskan proses pembelahan sel 

 Menjelaskan sistem reproduksi manusia 

 Menjelaskan berbagai kelainan dan penyakit pada 

sistem reproduksi 

 Menjelakan pola hidup yang menunjang kesehatan 

reproduksi 

4.1  Menyajikan hasil penelusuran informasi 

dari berbagai sumber terkait kesehatan 

dan upaya pencegahan gangguan pada 

organ reproduksi 

 

 Membuat laporan tertulis tentang kesehatan dan 

upaya pencegahan gangguan pada organ reproduksi 

 Menyajikan hasil penelusuran informasi dari 

berbagai sumber terkait kesehatan dan upaya 

pencegahan gangguan pada organ reproduksi 

 

C. Tujuan Pembelajaran 

Setelah mengikuti proses pembelajaran, peserta didik diharapkan dapat: 

 Menjelaskan proses pembelahan sel 

 Menjelaskan sistem reproduksi manusia 

 Menjelaskan berbagai kelainan dan penyakit pada sistem reproduksi 

 Menjelakan pola hidup yang menunjang kesehatan reproduksi 

 Membuat laporan tertulis tentang kesehatan dan upaya pencegahan gangguan pada organ 

reproduksi 

 Menyajikan hasil penelusuran informasi dari berbagai sumber terkait kesehatan dan upaya 

pencegahan gangguan pada organ reproduksi 

 

 

 



D. Materi Pembelajaran 

Sistem Reproduksi Pada Manusia 

• Pembelahan sel 

• Sistem reproduksi manusia 

• Kelainan dan penyakit pada sistem reproduksi 

• Pola hidup yang menunjang kesehatan reproduksi 

 

E. Metode Pembelajaran 

Moda pembelajaran DARING ( Dalam  Jaringan ) 

 

F. Langkah-Langkah Pembelajaran/Aktivitas Pembelajaran 

1. Kegiatan pendahuluan (10’) : 

1. Salam 

2. Guru memberikan kesempatan kepada peserta didik berdoa sebelum belajar 

3. Guru menyampaikan tentang covid-19 dan dampaknya serta cara pencegahannya 

4. Guru menginstruksikan melalui group WA kelas agar membuka akun quipper masing-

masing 

2. Kegiatan inti (60’) : 

1. Peserta didik membuka akun Quipper masing-masing sesuai kode kelas yang sudah 

diberitahu guru 

2. Peserta didik mengamati mengamati video organ reproduksi pria, fungsi dari masing – 

masing organ dan proses spermatogenesis 

3. Setelah mengamati video pembelajaran, peserta didik mengerjakan 5 soal latihan yang 

ada di quipper 

3. Kegiatan penutup (10’) : 

1. Peserta didik membuat kesimplan pembelajaran hari ini 

2. Guru mengakhiri pembelajaran dengan doa dan mengingatkan peserta didik untuk selalu 

menjaga kesehatan dan kebersihan. 

3. Menginformasikan kegiatan pembelajaran pada pertemuan berikutnya yaitu organ 

reproduksi wanita 

G. Penilaian 

 Penilaian Sikap  : kehadiran dan keaktifan siswa selama pembelajaran daring 

 Penilaian Pengetahuan : Tes PG quiz 

 Penilaian Keterampilan : Tugas membuat laporan hasil kegiatannya dalam kegiatan 

sehari-hari di rumah yang dikirim melalui WA/ GoogleClassroom 
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