
RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN HARIAN (RPPH) 
PERTEMUAN KE-1 

 
 

Satuan Pendidikan :  TK ADVENT 
Kelompok  : B  
Semester/Minggu : I/15 
Tema/Sub tema : Tanaman/Bagian-Bagian Tanaman dan Manfaatnya 
Waktu   : 1 x pertemuan (90 menit) 
 
A. Kompetensi Dasar: 

1.1 Anak dapat mempercayai Tuhan melalui ciptaan-Nya. 
3.8 Anak dapat menyebutkan  bagian-bagian tanaman yang dapat dimakan. Misalnya, 

sayur bayam (daun), wortel (akar), jeruk (buah), sebagainya dengan benar. 
4.10 Anak dapat membilang banyak benda dan menulis bilangannya. 
2.1 Anak dapat memiliki perilaku yang mencerminkan hidup sehat dengan benar. 
 

B. Tujuan Pembelajaran: 
1. Anak dapat berdoa sebelum belajar dengan lancar. 
2. Anak dapat mengenal bagian-bagian tanaman. 
3. Anak dapat memasangkan dua kelompok benda yang sama banyaknya dengan  benar. 

4. Anak dapat memahami manfaat makan sayur dan buah bagi kesehatan tubuh. 
5. Anak dapat melakukan prinsip kesehatan setiap hari. 

 
C. Materi Pembelajaran: 

• Mengenalkan bagian-bagian tanaman 
• Memasangkan dua kelompok benda 
• Mengetahui manfaat makanan sehat 

 
E.  Pendekatan dan Metode Pembelajaran: 

• Pendekatan  : Saintifik 

• Metode : Cerita, Diskusi, Penugasan, dan Demonstrasi 
 

F.  Media, Alat dan Sumber Belajar: 
1. Media   : Zoom, internet, video, boneka tangan 
2. Alat/Bahan  : Sayur dan buah, gambar 
3. Sumber Belajar : Buku siswa, lingkungan sekitar guru dan anak. 

 
G. Langkah-langkah Kegiatan Pembelajaran: 

KEGIATAN DEKSKRIPSI KEGIATAN 
ALOKASI 
WAKTU 

Pendahuluan 1. Guru menyapa anak, menanyakan kabar secara virtual (zoom). 
2. Guru mengajak anak memulai kegiatan dengan berdoa, mengabsen 
3. Guru mengajak anak bernyanyi “Allah Menciptakan Buah & Sayuran” 

10 menit 



4. Guru mengajak anak untuk mengucapkan 1 ayat Alkitab  
Amsal 17:22 
Hati yang gembira adalah obat yang manjur, tetapi semangat yang 
patah mengeringkan tulang. 

5. Guru menyampaikan tujuan pembelajaran. 
6. Guru mengajak anak Ice Breaking “Tepuk Semangat”. 

 

Kegiatan Inti 1. Guru bertanya kepada anak secara bergantian tentang sayur dan 
buah kesukaan yang telah disiapkan sebelumnya serta menunjukkan 
kepada teman yang lain. 

2. Guru bercerita menggunakan boneka tangan dan gambar tentang 
bagian-bagian tanaman yang dapat dimakan. Misalnya, sayur bayam 
(daun), wortel (akar), jeruk (buah), dsb. 

3. Guru bertanya kepada anak secara bergantian contoh bagian 
tanaman yang dapat dimakan. 

4. Guru memberi apresiasi “tepuk tangan” kepada siswa yang menjawab 
5. Guru membimbing anak membilang banyak benda di buku paket  dan 

menulis bilangannya. Lalu, memasangkan dua kelompok benda yang 
sama banyaknya (buku siswa hal.30). 

60 menit 

Kegiatan 
Penutup 

1. Guru memberi penjelasan kepada anak manfaat makan sayur dan 
buah bagi kesehatan tubuh. 

2. Guru meminta anak untuk mencuci tangan dan mengambil buah 
kesukaan yang telah disiapkan, dan makan bersama dari rumah 
masing-masing. 

3. Guru mengevaluasi pelajaran hari ini dan memberi penguatan. 
4. Guru menginformasikan tentang kegiatan pada hari berikutnya. 
5. Guru mengajak anak untuk berdoa dan mengucapkan salam. 

20 menit 

 
H. Penilaian: 

NAMA 

MURID 

ALAT PENILAIAN 

OBSERVASI UNJUK KERJA HASIL KARYA PENUGASAN PERCAKAPAN 
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KETERANGAN PENILAIAN   

BSB = Berkembang sangat baik    

BSH = Berkembang sesuai harapan 

MB = Mulai berkembang 

BB = Belum berkembang 

 
 
 
 
 
 
 
 
         Depok, 8 November 2021 
 

Kepala Sekolah      Wali Kelas 
 
 
 
 

...........................................     Vera Elfrida, S.Pd 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


