RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN

Satuan Pendidikan : SDN 1 Klinting
Kelas / Semester 1 6/1

Pelajaran : Bola Voli

Sub Pelajaran : Passing Bawah
Pertemuan 01

Alokasi waktu : 10 menit

A. TUJUAN PEMBELAJARAN
1. Setelah melakukan pengamatan, siswa mampu menjelaskan langkah gerakan passing bawah dalam
permainan bola voli dengan tepat.
2. Setelah berdiskusi, siswa mampu mempraktikkan langkah-langkah gerakan passing bawah dalam
permainan bola voli dengan tepat.

B. KEGIATAN PEMBELAJARAN

. . . Alokasi
Kegiatan Deskripsi K egiatan Waktu
Kegiatan « Diawali dengan Salam dan Dilanjutkan Dengan Membaca Doa (Orientasi)
Pendahulu | < Mengaitkan Materi Sebelumnya dengan Materi yang akan dipelajari dan 2 Mnt
an diharapkan dikaitkan dengan pengalaman peserta didik (Apersepsi)
* Memberikan gambaran tentang manfaat mempelajari pelajaran yang akan
dipelajari dalam kehidupan sehari-hari. (Motivasi)
Kegiatan A. Mengamati 6 Mnt
Inti 1. Siswa mengamati gambar tentang gerakan passing bawah dengan
seksama
2. Guru menjelaskan tentang passing bawah dalam permainan bola voli.
B. Menanya
1. Guru memberikan kesempatan siswa untuk bertanya tentang materi yang
disampaikan
2. Siswa menanyakan penjelasan guru yang belum di pahami.
C. Menalar
1. Siswa mencoba berdiskusi dengan temanya tentang kegiatan passing
bawah.
2. Kelompok diskusi menjawab pertanyaan pada buku siswa.
3. Guru menunjuk kembali siswa yang telah melakukan diskusi untuk
mempresentasikan di depan kelas dengan ditanggapi serta diberikan
masukan oleh kelompok lain dan guru.
4. Siswa melakukan pengamatan dan menyimpulkan kegiatan yang akan
dilakukan
D. Mencoba
Siswa membentuk kelompok yang terdiri atas dua orang, kemudian
praktikkan cara passing bawah secara bersama-sama.
E. Mengkomunikasikan
1. Siswa menyampaikan proses kegiatan hari ini secara lesan kepada teman
temanya.
2. Siswa menyampaikan manfaat kegiatan yang dilakukan secara lesan di
depan teman dan guru.
Kegiatan 1. Peserta didik dan guru bersama-sama menyampaikan kesimpulan terhadap 2 Mnt
Penutup pembelajaran.
2. Peserta didik menyampaikan pendapat tentang kegiatan yang dilakukan.
3. Guru memberikan umpan balik dan penugasan, menginformasikan
pembelajaran selanjutnya.
4. Guru menutup kegiatan pembelajaran dengan mengucapkan salam dan doa.

C. PENILAIAN
Penilaian Sikap
Obsevasi/pengamatan (jurnal) selama proses kegiatan belajar berlangsung

Penilaian Pengetahuan
Tes tertulis tentang Teknik dasar bola voli

Penilaian Ketrampilan
Mempraktekan gerkan pasing bawah
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disusun oleh:
Eko Setyawan Oktobernadi, S.Pd., Gr.

TUJUAN PEMBELAJARAN

% Dengan mengamati gambar dan membaca peserta didik dapat mengidentifikasi sumber
daya alam yang bisa di kan sebagai ber energi alternatif dengan penuh
kepedulian.

@ Dengan melakukan wawancara, peserta didik dapat mengetahui usaha-usaha pelestarian
lingkungan hidup dengan penuh keped

@ Dengan mengamati gambar, peserta didik dapat mengetahul usaha-usaha pelestarian
lingkungan hidup dengan penuh kepedulian,

Han.

KEGIATAN PEMBELAJARAN

KEGIATAN PENDAHULUAN: (2 Menit )

% Kelas dimulai dengan ucapan salam, mengecek kehadiran dan menanyakan
kabar peserta didik serta berdoa untuk memulai kegiatan belajar.

© Peserta didik bersama-sama guru menyanyikan salah satu lagu nasional dan diberikan
penguatan tentang pentingnya semangat Nasionalisme.

€ Mengulas dan mengingat sekilas materi yang telah disampaikan hari sebel ya.

KEGIATAN INTI: ( 6 Menit )
@ Peserta didik mengamati gambar poster dengan saksama berbagai sumber daya alam yang
berpotensi menjadi sumber energi alternatif.

© Peserta didik bentuk kelompok diskusi yang beranggotakan 3 anak.
< Kelompok diskusi jawab pertanyaan pada buku siswa.
% Hasil diskusi kelompok dipr ikan di depan kelas dan ditanggapi serta diberikan

masukan oleh kelompok lain dan guru.
% Peserta didik melakukan wawancara kepada teman kelompok lain serta membuat laporan
hasil ara sesuai d format pada buku siswa.

PENUTUP: ( 2 Menit )
¢ Peserta didik dan guru bersama-sama y Ikan kesimpulan terhadap pembelajaran.

© Peserta didik yampaikan pendapat t. g keglatan yang dilakukan.

@ Guru memberikan umpan balik dan penugasan,
selanjutnya.

@ Guru menutup k
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hal

8 P jaran dengan mengucapkan salam dan do’a.

PENILAIAN PEMBELAJARAN
PENILAIAN SIKAP:
Observasi/ pengamatan (Jurnal) selama proses kegiatan belajar berlangsung.

PENILAIAN PENGETAHUAN:
Tes tertulis tentang usaha-usaha pelestarian lingkungan hidup.

PENILAIAN KETERAMPILAN:
Kreatif dalam mengerjakan tugas (Produk) membuat kerajinan memanfaatkan barang-barang
bekas.
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