Tema 2
Subtema 2
Pembelaiaran 2




&

_ 9 Cara menggunakah modul

% Perhatikah kebersihah diri sendiri danh lingkungan sekitar

sebelum menggunakan modul
mandi

sarapan
memakai pakaiah yanhg rapi
berdoa sebelum belajar

% Minta bantuanh ahggota keluarga untuk mendampingimu belajar
meminta tolong dengan bahasa Yang baik dah sopah
berani bertahya

¥¢ Pelajari materinya dan Kerjakanlah latihannhya dengan behar
mengerjakan tugas dengan tertib
membereskan buku
mengucapkan terima Kasih kepada Yang mendampingi belajar

(@ perdoa setelah belajar
= > " 110- 027 - GURU KELAS SD -2
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petUNnjuK belajar

Bacalah Basmalah sebelum mengerjakan modul ini !

Ikuti seluruh petunjuk dan langkah-langkah kegiatanh pada modul ini
Pada kegiatan ini Kamu akanh mengidentifikasi amanat dan Ciri-Ciri
pantun kemudiah berlatih membuat pantun

Kamu akanh memahami organ peredaranh darah dengan fungsinya
Setelah itu Kaliah juga akan mengidentifikasi berbagai properti tari
Kerjakanlah setiap tugas Yang diminta dalam modul !

Kamu dapat menhunjukkan hasil kerjamu kepada orahg-orang

t 7lel<at yahg ada di sekitarmu dengah rasa percaya diri

\/ —— ]

.
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Bahasa Indonesia
| 3.6 Menggali isi dah amanhat panhtun I
yanhg disajikah seCara lisah dan <tulis
| dengan tujuan untuk kesenangan. |
| 46 Melisankan pantun hasil Kkarya |
i pribadi denganh lafal, intonasi, |
ekspresi yYang tepat Sebagai behtuk
ungkapan diri. <% & /
/7
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3.4 Memahami organ peredarah
darah dan fungsinya pada bhewanh
danh manhusia serta Cara memelihara
Kesehatah orgah peredarah darah
manusia.

4.4 Menyajikah karya tentang ﬁaﬁ
=

peredarah darabh pada mahusi

3.3 Memahami properti tari daerah.
4.3 Memeragakah pehgguhaah properti
tari daerah.

- &
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Amanat ﬁam‘un adoloh fresan yang fe:%am/unﬂ dalom d

sebuah pantun,
Amanat panfun ﬁ/ﬂ[ﬂf diketahui /e@an meryﬂmﬁm
s‘eﬁap ato pm/ﬂ bt panfun,
Biﬂmnya amanat fran tun fem/apaf ﬁm/a si panfun
ym‘fu pm/a 2 baris terakbhir
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CIRI-CIRI PANTUN

e pantun bersajak a-b a-b

¢ satu bait ferdiri atas empat baris

o tiap baris terdiri atas 8 sampai 12 suku kata

: N\
A \ Ly/ terdapat sampiran pada dua baris pertama

dua baris berikutnya

- - 110=:027+ GURU: KELAS:SD.= 2
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1. Tentukan jenis dan tema pantun
Jenis : Pantun Nasihat
Tema : Kesehatan
2. Tentukan isi (2 baris terakhir) dan
perhatikan suku kRata terakhirnya
Contoh :
Siapa ingin menjadi sehat
Harus rajin berolahroga

3. Buat sampiran (2 baris awal)

Caranya carilah kata-kata yang
berakhiran sama dengan kata “sehat”
untuk kalimat ketiga

Kemudian cari kata-kata yang berakhiran
sama dengan kata “raga” untuk kalimat

4. Satukan keempat baris

Jalan-jalan sama bang Farhat
Pulang-pulang bawa mangga
Siapa ingin menjadi sehat
Harus rajin berolahragea
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Beriatih !
Buatlah pantun berdasarRan ciri-ciri yang telah Ramu pelajari |

Bacakan di depan orang tuamu !

Ceritakan amanat puisi yang Ramu buat !

%\/linta[aﬁ pendapat orang tuamu mengenai pantun yang telah kamu
uat!

110-027 - GURU KELAS SD -2
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Sisters Peredanar Danab pada Marugia




Bigar Peredarar Varah Marugia

organ peredaran darah pada manusia terdiri atas pembuiuh darah dan jansung. Kkedvanya memiliki fungsi

berbeda-beda. namun. membahas Kedva organ pembuivh darah itu $aja tidakiah lengkaP tanPa membahas tentang
darah.

parah. Pembuivh darah dan jantung merupakan SuatU Komponen yang berperan penting dalam Kehidupan

manvusia.

=4
B
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=
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Darah adalah cairan Yang terdapat pada semua mahkluk
hidup yahg berfungsi mengiritnkan Zat-zat dah oksigen
yahg dibutuhkan oleh jaringah tubuh, mengangkut bahah-
bahan Kimia hasil metabolisme, dan juga sebagai
pertahahan tubuh terhadap Virus atau bakteri

Fungsi darah adalah sebagai berikut.

¢ Sebagai alat pengangkut sari makanan dan O2 ke
selurubh tubuh dan sisa-sisa metabolisme ke organ
ekskresi.

¢/ Menjaga agar temperatur tubuh tetap.

¢ Mengedarkan air Yang berfungsi untuk reaksi
enzimatis atau untuk menjaga tekanah osmosis
tubub.

¢ Mengedarkan getah bening.

¢ Menghindarkan tubuh dari infeksi (membentuk
antibodi berupa sel darah putih danh sel darab
pembeku).

¢/ Menjaga Kestabilan suhu tubub.

¢ Mengatur keseimbangan asam basa (Hb).

Ai Siti NuraZizah
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— Sel darah merah

L,_vt“ dJash merah

Piasma

Sal darah puth dan
trombaosil
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S Sel darah putih atau leuRosit
4# Sel darah merah atau eritrosit

berperan menjaga kesehatan
tubuh yaitu sebagai antibiotik,
yang melawan penyakit yang
menyerang tubuh,

berfungsi membawa hemoglobin
yang telah terikat oRsigen dari

paru-paru menuju jaringan yang i:-
lain. ¢

‘ 5
B
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Plasma darah adalafi cairan e
berwarna ReRuningan yang |

8

Trombosit atau Reping darah
berfungsi menggumpalRan atau

membeRuRan darah. Hal itu 6.?rtug i membawa sel darah.
. Tidak hanya sel darah, plasma
| untuk mengurangi darah yang ,
) o . darah juga berperan membawa
Reluar ketika terjadi pada Rulit , - ,
| . berbagai nutrisi penting yang
y manusia ,
S N\ “en  menunjang Resehatan tubuh
# - - — ) ———— %

= o ¥ \
-
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Pada peredaran darah manusia terdapat ti€a pembuluh darah, Yaitu
pembulub darah arteri, vena, dan Kapiler.

e Arteri berfungsi untuk mengalirkanh darah Kkeluar dari jahtung
¥¢ Vena untuk mengalirkan darah menuju jantung
e Pembuluh Kapiler untuk menghubungkan wung pembuluh hadi
terkecil (arteriola) danh wung pembulubh vena terkecCil (venula ).
Pembuluh Kapiler merupakan pembuluh darah yang sangat halus dan
lahgsung berhubungan dengan sel-sel jaringan tubuh

K\‘---------------------------_’
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from heart to heart

Kapiler




Kafup aliran darah)
pulmonal ™y tubuh
arah)

Vena cava Arteri
superior pulmonalis

Arteri
pulmonalis

puln;pr)alis

iri

pulmonalis ‘ ! | ) -
kanan | N Atrium kiri

Atrium kanan Katup mitral

Katup ( B (I ; Katup aorta
triskupid

Ventrikel : a\ ) ‘ Ventrikel kiri
kanan

Vena kava inferior

3. Jantung

Jantung berfungsi memompa darah ke
seluruh tubuh manusia, jantung terletak
di rongga dada dan di atas diafragma.
Jantung terdiri atas beberapa bagian,
yaitu

s Perikardium (pembungkus jantung)

s miokardium (otot jantung)

/

s endokardium (pembatas ruang

Jantung manusia terbagi menjadi 4 ruang yaitu
& 2 serambi (atrium)

& 2 bilik (ventrikel)

Ventrikel (bilik) memiliki dinding yang lebih

tebal dibanding atrium (serambi).

Bagian ventrikel sebelah kiri juga lebih tebal
dari yang sebelah kanan. Hal ini berkaitan o
dengan fungsinya untuk memompa darah
bersih ke seluruh tubuh.

& Antara serambi Riri dan bilik kiri terdapat
valvula bikuspidalis

& Antara serambi kanan dan bilik kanan

terdapat valvula trikuspidalis.

Valvula semilunaris bentuknya seperti bulan
sabit, terdapat pada klep jantung agar darah
tetap mengalir searah.

jantung). %7 - i
. Ai Siti NuraZizah




Ayo mengisi teka-teki

Organ Peredaran Darah
Organ peredaran darah dan fungsinya

B, ACROSS
4 .4 berfungsi mengalirkan darah keluar dari jantung
L~ 5_-sel darah yang melawan penyakit yang menyerang tubuh.
-~ -6 pembungkus jantung
/ DOWN
1 cairan dalam tubuh yang berfungsi pengangkut sar makanan dan oksigen

yang berfungsi memompa darah ke seluruh tubuh
/ '-Mmhnku damh
mﬁ 110 - 027 - GURU KELAS SD -2
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Properti  tari merupakan bgnda-bgnda gyang
digunakan sgbagai alat untuR mgnduRung ungRkapan suatu
gerakan. Palam buku Pengetahuan Tari dan Beberapa
Masalah Tari (1986) Rarya €di Sedyawati, yang dimaksud
properti tari adalah sggala sgsuatu yang akan diperlukan
penari tari Rreatif di ruang pentas. Retgntuan properti yang
akan digunakan mgrupakan suatu pgncegrminan sgbuah
Rarakter gang dilukiskan dari sgbuah alat peragaan. tal ini
Regmudian megmpgegrmudah pgnari dalam menciptakan
Rarakter.

Properti digunakan sgbagai pelgngkap tari gang dapat
megmperingan Rgsulitan ggrak. Properti gang biasaya
digunakan misalnga: Ruda lumping tombak gondgwa Keris
Rendi pagung bakul Properti tari harus disgsuaikan dgngan
tema tarian, agar Igbih mgnarik. NMamun gyang perlu
dipgrhatikan adalah bagaimana cara wmgnggunakan
prooperti tersgbut sgsuai dgngan Rarakter, tema, dan tarian
gang dibuat.

|

. /

Penggunaan suatu media atau properti ini berkaitan
degngan Rreativitas. Properti tari juga menjadi salah satu
media pgmbeglajaran yang dapat digunakan pglatih dalam
memperkenalkan suatu alat peraga gang digunakan dalam
menari. Palam segni tari, properti gang digunakan ini tidak
mengacu pada material tapi bagaimana properti tersebut
| bisa mgngembangkan imajinasi dan daga Kreatif penari.
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~===== Jgnis-jgnis properti tari ~—~=~_

Jgnis-  jenis tari dibgdakan

menjadi dua, yaitu:

properti

1.  Setproperti

Setproperti  adalah media atau alat
pertunjukan yang digunakan pada panggung,
begrupa pgeralatan yang mendukung pada sistem
suatu pertunjuRan. tal ini untukR megmudahRan
suatu pertunjuRan dalam megngungkapRkan sgtting
situasi dan Rondisi yang diinginkan. Misalnya
panggung, lighting, set lampu, background, dan
lainnya.
2. Hlandproperti

Handproperti adalah media atau alat gang
digunakan pglaku tari pada sgbuah pertunjukan,
yang berfungsi sgbagai alat pegndukung pada
suata Raraktgr yang akan dimainkan. Misalnya,
sglgndang, Reris, topgng, pagung, tombak, panah,

piring, sapu tangan, dan lainnga.

\~~ ——————————————————————— —‘,ﬂ

110 - 027 - GURU KELAS SD — 2

e _ZTRlii

Ai Siti Nurazizah

— (

e | Y <

S

\

-

i R R N R R R A e e

Q.



<

Fungsi properti tari

Fungsi properti tari dapat dijglaskan sgbagai berikut:

Penggambaran tgma tarian

Pengan properti tari, maka sgbuah tarian dapat digambarkan dengan jelas. Terlgbih tari
tradisional di Indognsia gang cukup bangyak. S¢hingga bisa mgmbegdakan tarian satu dgngan
gang lainnya.

Megmperjelas gerakan dan Rarakter

{dangya alat peglgngRkap atau properti tari akan megmperlihatkan Raraktgr dan gerakan penari
degngan jelas, baik pergmpuan maupun laki-laki. Pada tarian dogeng, terdapat pembagian
peran gang harus diaplikasikan pada tarian. Untuk mgmperjelas Rarakter penari, maka
properti tari ini sangat bermanfaat.

Mgnambah Kegindahan gegrak

Pengan megnggunakan properti tari, sgcara tidak langsung megnambah Kegindahan pgnampilan

/'\ tari gang dimainkan. d¢lain itu juga sgbagai pgnunjang nilai-nilai kgindahan

e \Z RSN |
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Perhatikan tari-tari berikut !
Bandingkanlah ada yang menggunakan
properti ada yang tanpa properti

Tari Yospan, Papua

Tari Géndihg Sidijayd SukRdetd Seleten SD — 2
( Ai Siti Nurazizah
Y < =l

Tari Randai, Sumatera Barat



RU KB Kalimantan Tengah
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Buatlah minimal 4 gerakan tari, gunakan properti yang
ada dan mudah ditemui !

Carilah inspirasi gerakan tari di Roran, tv atau internet
(mintalah bimbingan orang tuamu)

Peragakan tari Rreasimu di depan orang tuamu

Mintalah pendapat orang tuamu mengenai tari yang telah

- Ralhan buat!
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Ad l.gmbar Reflgksi

1. dpa yang telah Ramu pglajari hari ini?

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
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