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MENGEMBANGKAN PEMAHAMAN DIRI MENGGUNAKAN EXPERIENTAL LEARNING MELALUI
MEDIA YOUTUBE
TUJUAN
Melalui kegiatan bimbingan dan konseling menggunakan media youtube diharapkan Peserta didik
dapat secara mandiri mengetahui, mengidentifikasi, memahami, menganalisis Pemahaman Diri
sehingga peserta didik dapat merencanakan cara yang tepat untuk mengembangkan dirinya untuk
rencana masa depan.

KEGIATAN LAYANAN
Pendahuluan
Berdoa, persiapan dan pengantar
Kegiatan Inti
Pertemuan (90 menit)
1. Concrete Experiental (Feeling)
Peserta didik mengisi angket pemahaman diri yang dibagikan linknya oleh guru BK
2. Reflective Observation (Waching)
Peserta didik mengamati video di youtube untuk mendapatkan wawasan tentang
pemahaman diri
3. Abstract Conceptualization (Thingking)
Peserta didik melakukan analisis dari hasil angket pemahaman dirinya yang di isi untuk
membuat rencana pengembangan dirinya

4. Active Experimentation Learning (doing)
Dari hasil analisis Peserta didik membuat rencana pengembangan pemahaman dirinya
dengan mengirimkan rencana di E learning

Penutup
Menyimpulkan, Refleksi siswa, Doa Penutup dan Salam.

PENILAIAN
Penilaian Proses
1. Mengukur keaktifan peserta didik dalam kegiatan Bimbingan Klasikal
2. Menguji kemudahan penggunaan media youtube untuk bimbingan klasikal
Penilaian Hasil
Mengukur kemampuan peserta didik dalam mengidentifikasi dan menganalisis pemahaman dirinya.
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