
RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN ( RPP )  
 

Satuan Pendidikan : SD Negeri 173525 Balige 

Kelas / Semester : 5 / 1 (Satu) 
Tema   : Sehat itu Penting (Tema 4) 
Sub Tema  : Cara memelihara kesehatan organ peredaran darah manusia (Sub tema 3) 

Muatan Terpadu : IPA dan Bahasa Indonesia 
Pembelajaran ke : 1 ( Satu ) 
Alokasi waktu  : 1 x 10 menit 
 
A.   KOMPETENSI DASAR 
IPA 
       3.4.  Menjelaskan organ peredaran darah dan fungsinya pada hewan dan manusia serta cara 
memelihara kesehatan organ peredaran darah manusia 
 
Bahasa Indonesia 
       3.3.  Menggali isi dan amanat pentun yang disajikan secara lisan dan tulisan dengan tujuan 
untuk kesenangan 
 
B.    TUJUAN PEMBELAJARAN 

1. Siswa dapat menjelaskan perbedaan antara peredaran darah besar dan peredaran darah 
kecil pada manusia 

2. Siswa dapat menjelaskan ciri-ciri pantun 
 
C.    METODE PEMBELAJARAN 

Diskusi Kelompok 
 
D.    KEGIATAN  PEMBELAJARAN  

1. Kegiatan awal 

 Guru menyapa siswa dan menanyakan keadaan serta kehadiran siswa 

 Guru menugaskan salah seorang siswa untuk memimpin doa 

 Guru menyampaikan tujuan pembelajaran 

 Guru memberikan apresiasi 
2. Kegiatan inti 

 Guru menjelaskan tentang pentingnya hidup sehat 

 Guru menjelaskan tentang perbedaan peredaran darah besar dan peredaran darah 
kecil manusia 

 Guru memberikan kesempatan kepada siswa untuk menanyakan materi yang belum 
dimengerti 

 Guru membagi siswa dalam beberapa kelompok dan memberikan tugas 

 Guru meminta siswa untuk mempresentasikan hasil kerja kelompok 

 Guru menjelaskan tentang ciri-ciri pantun 

 Guru meminta siswa untuk membuat sebuah pantun yang bertemakan kesehatan 
3. Kegiatan penutup 

 Guru menanyakan kepada siswa tentang materi yang telah disampaikan 

 Guru bersama siswa menyimpulkan tentang materi yang telah dipelajari 

 Guru membagi soal latihan tertulis kepada siswa untuk dikerjakan 
 
 
E. PENILAIAN PEMBELAJARAN 

1. Teknik penilaian            : Lisan dan tulisan 
2. Bentuk instrumen.        : Soal uraian 
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LEMBAR KERJA SISWA 
 
 
Test tertulis 
 
PPKn 
1. Jelaskan perbedaan peredaran darah besar dan peredaran darah kecil pada manusia! 
 
 
Bahasa Indonesia 
1. Tuliskan ciri-ciri dari pantun 
 
 
 
 


