
RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

Satuan Pendidikan : SMP Negeri 2 Sungguminasa (Salah satu Sekolah Binaan) 

Kelas/Semester  : VIII/Genap 

Tema   : Sifat Sifat Cahaya Dan Pembentukan Bayangan 

Sub Tema  : Pembentukan Bayangan pada Cermin Datar 

Pembelajaran ke : 5 (Lima) 

Alokasi waktu  : 2 x 40 Menit 

A. TUJUAN PEMBELAJARAN 

1. Menjelaskan proses pembentukan bayangan pada cermin datar. 

2. Menjelaskan perbedaan jarak benda dengan jarak bayang pada cermin datar. 

3. Menjelaskan cara menentukan jarak benda dengan jarak bayangan pada cermin datar 

4. Menjelaskan sifat sifat bayangan pada cermin datar 

5. Menjelaskan manfaat cermin datar dalam kehidupan sehari hari. 
 

B. KEGIATAN PEMBELAJARAN 
 

Kecakapan 
Abad 21  

Langkah-langkah Pembelajaran Discovery Learning 
Pendekatan Kecakapan Abad 21  Waktu 

Kegiatan Pendahuluan  

Religius 
 
 

Berpikir 
Kritis 

 
 
 
 

Lierasi 

1. Guru memberi salam, menanyakan kabar siswa, kehadiran siswa dan 

kesiapan belajar. 

2. Berdoa bersama sebelum memulai pelajaran (dipimpin ketua kelas).  

3. Guru melakukan apersepsi dan motivasi kepada siswa dengan cara 

mengajukan pertanyaan tentang: 

 Apakah yang terjadi pada saat kalian bercermin? 

 Mengapa ada bayangan kalian di dalam cermin? 

4. Guru menyampaikan tujuan yang akan dicapai dan manfaatnya dalam 

kehidupan sehari-hari.  

5. Guru meminta siswa maju ke depan kelas mengamati bayangan yang 

terjadi pada cermin datar, selanjutnya menginterpretasi dan mengkomu 

nikasikan 

6. Guru menyampaikan garis besar cakupan materi dan kegiatan yang 

akan dilakukan  

7. Guru menyampaikan teknik penilaian yang akan digunakan 

12 ‘ 

 Kegiatan Inti  

 
 

 

Berpikir 
Kritis 

 

Berpikir 
Kritis 

Fase 1 

a. Merumuskan pertanyaan 

1) Guru membantu siswa membentuk kelompok. 

2)  Perwakilan kelompok mengambil LK, alat dan bahan yang telah 

disediakan 

3)  Kegiatan pengamatan dilakukan sesuai dengan langkah kerja di LK 

4) Siswa diminta merumuskan pertanyaan terkait hasil pengamatan 

terjadinya bayangan pada cermin datar. Kegiatan tersebut dilakukan 

untuk melatih siswa dalam membuat prediksi dan menguji prediksi 

b. Merencanakan 
3. Setelah melakukan kegiatan, guru mengarahkan siswa merencanakan 

penyelidikan tentang pada cermin datar  
4. Guru menjelaskan langkah-langkah metode ilmiah yang harus diguna 

kan, yaitu pengamatan, membuat inferensi, dan mengkomunikasi 
kan. 

90’ 

 

  

 

 



 

Kecakapan 
Abad 21  

Langkah-langkah Pembelajaran Discovery Learning Waktu 

 
Kreatif 

 
Kolaboratif 

 
 

Komunikatif 

 
 

Berpikir 
Kritis 

c. Mengumpulkan data dan menganalisis 
5. Bersama siswa, guru menyebutkan sifat bayangan pada cermin datar, 

dan manfaatnya dalam kehidupan sehari hari 
6. Guru membimbing siswa secara individu dan kerja kelompok dan 

melakukan penilaian unjuk kerja 

 

d. Menarik kesimpulan. 
7. Perwakilan kelompok mempresentasikan hasil kerja kelompoknya 

8. Siswa menyimpulkan data hasil kegiatan kelompok, menganalisis LK 

dan mengomunikasikan di depan kelas 

 

e. Aplikasi dan Tindak lanjut. 

8.  Guru menjelaskan lebih lanjut tentang sifat bayangan pada cermin 

datar dan manfaatnya dalam kehidupan sehari hari  

 

Penutup 1. Guru memfasilitasi dan membimbing siswa untuk membuat rangkuman 

kegiatan pembelajaran sesuai indikator pencapaian kompetensi 

2. Guru melakukan review bersama siswa berkaitan dengan materi yg di 

ajarkan. Pada kesempatan ini dapat dilakukan kegiatan tanya jawab 

3. Guru memberikan umpan balik terhadap proses dan hasil pembelajaran 

berupa menugaskan pada siswa langkah-langkah apa yang harus diperha 

tikan dalam kegiatan ini. 

4. Guru merencanakan tindak lanjut dalam bentuk pembelajaran remedial, 

proses pengayaan, layanan konseling, atau tugas sesuai hasil belajar 

materi cermin datar dan melakukan kegiatan yang berkaitan dengan 

masalah cermin datar di sekitar mereka  

5. Guru menyampaiakn rencana pembelajaran berikutnya. 

6. Guru menutup pembelajaran dengan mengucapkan terima kasih, Salam 

dan berdoa bersama 

18’ 

 

B. PENILAIAN PEMBELAJARAN 

A. PENILAIAN  

Lampiran 

A. Instreumen Penialian  

1. Sikap spiritual dan sosial  

2. Jurnal observasi sikap spiritual dan sikap sosial,  Kelas :  ................ 
 

No Hari/Tgl Nama Siswa 
Catatan 

Perilaku 

Deskripsi 

Nilai Sikap 

Butir Sikap 
TTD 

Tindak 

lanjut Spiritual Sosial 

1         

2         

3         

4         

dst         

 
 
 
 
 
 
 
 



B. Penilaian Hasil dan Proses Pembelajaran 
 

Indikator Pencapaian Hasil dan 
Proses Pembelajaran 

Teknik 
Penilaian 

Bentuk 
Instrumen 

Instrumen/Soal 

 Menunjukkan perbedaan jarak 

benda dengan jarak bayangan 

pada cermin datar 

 Mendemonstrasikan cara menen 

tukan jarak benda dengan jarak 

bayangan pada cermin datar 

 Menjelaskan sifat sifat bayangan 

pada cermin datar 

 Memaparkan manfaat cermin 

datar dalam kehidupan sehari 

hari 

 Tes 

tertulis  

 

 Tes unjuk 

kerja 
 
 

 Tes 

tertulis 

 Tes 

tertulis 

 Tes urain  

 

 

 Uji petik 

kerja 

produk 

 Uraian 

 

 Uraian 

 Jelaskan  perbedaan jarak benda dgn 

jarak bayangan pada cermin datar! 

 

 Lakukanlah cara menentukan jarak 

benda dengan jarak bayangan pada 

cermin datar! 

 Jelaskan sifat sifat bayangan pada 

cermin datar! 

 Jelaskan manfaat cermin datar dlm 

kehidupan sehari hari! 

 

 
KUNCI 

1. Sifat bayangan pada cermin datar adalah: 

 Bayangan pada benda akan terjadi tegak dan semu. 

 Bayangan semu merupakan bayangan yang bisa di lihat ke dalam cermin akan tetapi pada tempat 

bayangan tersebut tidak ditemukan cahaya pantul. 

 Pada bayangan tersebut, besar dan tingginya sama dengan besar dan tinggi pada benda sebenarnya. 

 Pada jarak bayangan benda sama dengan jarak benda dengan cermin. 

 Pada bagian kanan bayangannya merupakan bagian kiri pada benda sebenarnya dan juga 

sebaliknya (Simetri Terbalik). 

2. Manfaat cermin datar dalam kehidupan sehari hari: 

 Perambatan cahaya secara lurus. 

 Refleksi gambar maya. 

 Digunakan dalam pembuatan priskop. 

 Pembuatan teropong prisma. 

 Digunakan pada pembangkit sel surya. 

 Pemanas air energi surya 

RUBRIK PENILAIAN 

- Berilah skor 3 jika cara melakukannya sangat tepat 

- Skor 2 jika cukup tepat 

- Skor 1 jika kurang tepat 

- Skor 0 jika tidak tepat sama sekali 
 

No Nama Siswa 
Aspek Penilaian 

Jumlah Skor Nilai 
A B C 

       

       

       

       
 

Aspek yang dinilai   Nilai =  
skor perolehan

skor max
  x 100 

- Cara menyiapkan alat dan bahan 
- Cara menentukan jarak benda dan jarak bayangan 
- Cara menarik kesimpulan         Gowa, 26 April 2021 

Calon Fasilitator, 

 

 

Abdul Karim, S. Pd., M. Pd. 



GAMBAR PEMBENTUKAN BAYANGAN PADA CERMIN DATAR 

 

https://www.gurupendidikan.co.id/wp-content/uploads/2020/08/Cermin-Datar.png

