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Amati gambar dibawah ini. Bagaimana jika kita mereka tidak berpakaian pada saat angin 

kencang, hujan, siang hari dan malam? Tentu akan merasakan kedinginan atau 

kepanasan. Bagaimana jika kamu tidak memiliki pakaian? 

Sampaikan tanggapanmu! 

Tanggapan bisa berupa pendapat, saran, masukan dan penyelesaian.  

Tanggapan dapat diungkapkan melalui tulisan dan lisan. 

 

Bagaimana jika kita tidak berpakaian pada saat angin kencang, hujan, siang hari dan 

malam? Tentu akan merasakan kedinginan atau kepanasan. 

Bagaimana rasanya hidup tanpa pakaian?  

TEMA 4 SUBTEMA 1 
  KEWAJIBAN DAN HAKKU 

Kewajiban dan Hakku di Rumah 

Pembelajaran 2 

Ayo Mengamati 



 

 

Untuk memahami pentingnya pakaian dalam kehidupan kita. Kita akan membaca teks 

bacaan Bersyukur Memiliki Pakaian. 

 

Bersyukur Memiliki Pakaian 

Manusia wajib melindungi tubuhnya. Siti juga selalu melindungi tubuhnya. Ia 
selalu melindungi tubuhnya dengan mengenakan pakaian yang rapi. Memiliki 
pakaian adalah hak setiap orang. Siti mendapat pakaian dari orang tuanya. 
Siti memiliki berbagai pakaian untuk dipakainya sehari-hari.  

        

Siti memiliki pakaian untuk bermain dan untuk tidur.  

Siti juga memiliki seragam sekolah. Pakaian Siti selalu bersih dan rapi. 

Pakaian membuat Siti merasa nyaman. Pakaian melindungi tubuh Siti dari 
udara dingin dan panas matahari. Pakaian juga dapat menjaga Siti dari 
gangguan serangga. 

Siti bersyukur memiliki pakaian. Siti menjalankan kewajiban terhadap pakaian 
dengan baik. Siti selalu mengenakan pakaian dengan hati-hati. Siti menjaga 
pakaiannya agar tidak cepat kotor dan rusak. Ia mengenakan pakaian sesuai 
kebutuhan. Siti juga berpakaian sesuai kebiasaan yang berlaku di tempat 
tinggalnya. Tidak lupa Siti juga mencuci bajunya bila kotor. 

 

Kita mengenakan pakaian adalah kewajiban untuk melindungi tubuh. 

Memiliki pakaian adalah hak setiap orang. 

 
 

Bacalah teks berikut! 



 

 

Beristirahat adalah hak setiap orang.  

Kita perlu istirahat agar tubuh tidak kelelahan. 

Untuk memahami manfaat istirahat siang bagi kesehatan, bacalah teks 

berikut. 

Istirahat Siang 
Siti wajib membantu ibu di rumah. Usai makan siang, Siti 
mengangkat pakaian dari jemuran. Usai membantu ibu, Siti 
beristirahat. Beristirahat adalah hak setiap orang. 
Ada banyak cara beristirahat. Beristirahat bisa dengan cara tidur atau 
bersantai. Dapat juga dengan cara menyegarkan diri. Tujuannya 
adalah membuat tubuh tenang.  
Siti beristirahat dengan tidur. Tidur siang dapat menghilangkan rasa 
lelah. Tidur siang juga menyehatkan badan. Tidur siang dapat 
menenangkan pikiran. Dengan tidur siang tubuh akan kembali segar 
dan bersemangat. 
Kalian juga memiliki hak untuk beristirahat. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


