
HANDOUT 

PEMBELAJARAN TK 

 
Kegiatan pertama 

Semester / Minggu: 1 / 12 

Kelompok/ Usia : B / 5-6 Tahun 

Tema / Sub tema/Sub sub tema:Tanaman/tanaman buah/ nangka 

Kegiatan bermain : Horee aku bisa membuat mahkota dari daun 

nangka 

Materi : 1.1, 2.12, 3.3-4.3, 3.6-4.6, 3.15-415 

A. Tujuan Pembelajaran 

1. Anak bisa bersyukur Allah menciptakan buah-buahan 

2. Anak mau menyelesaikan tugas sampai selesai 

3. Berkreasi menggunakan berbagai media 

4. Anak mengenal pola, ukuran, warna dan bentuk 

5. Anak dapat mengenal lingkungan alam  

6. Anak dapat membuat mahkota dari daun nangka 

B. Bahan Ajar 

1. Anak mencari daun nangka  

2. Anak mencari lidi 

3. Anak melihat dan mengamati kiriman tugas melalui WAG 

4. Anak mengenal pola, bentuk, ukuran dan warna 

5. Anak mulai menata bahan yang hendak dipakai 

C. Media 

1. Kiriman video (cara membuat mahkota) 

2. Daun nangka  

3. lidi 



MATERI 

 

 
 

 
Nangka adalah nama sejenis pohon, sekaligus buahnya. Pohon nangka 

termasuk ke dalam suku Moraceae; nama ilmiahnya adalah Artocarpus 

heterophyllus.Buah nangka ini berdaging dengan rasa yang manis. 

Pohon nangka mempunyai bagian-bagian antara lain: 

1. Batang  

2. Ranting  
3. Daun  

4. Bunga 

5. Buah 
6. Akar 

         

 
 

 

 
 

 

 
 

   



 Webbing 
TANAMAN 

SUB TEMA: 

TANAMAN PANGAN 

 

SUB-SUB TEMA: 

BAGIAN-BAGIAN POHON NANGKA 

(batang, ranting, daun,bunga, buah dan akar) 

BAHAN-BAHAN UNTUK 

PEMBELAJARAN 

1.Daun nangka 

2.Lidi 

LANGKAH-LANGKAH KEGIATAN: 

1.Anak mancari daun nangka dan lidi 

2.Anak melipat satu-persatu daunnya 

3.Anak menyusun daunnya dan manyatukannya 

dengan yang lain menggunakan lidi dengan 

didampingi ayah/bunda 



KEGIATAN MEMBUAT MAHKOTA 

Kegiatan ini berfungsi untuk memperkenalkan tanaman yang 

ada dilingkungan sekitar dan anak dapat mengenal pola, bentuk, ukuran 

dan warna dari daun nangka dan lidi. Kegiatan ini juga dapat  melatih 

motorik halus anak.  

Daun nangka dan lidi ada disekitar lingkungan anak sehingga 

mudah untuk menemukannya dan cara membuat mahkota juga mudah 

sehingga anak akan suka dengan kegiatan ini. 

 

Bahan-bahan 

 

          
Daun nangka       Lidi 

 

Langkah- langkah kegiatan 

1. Anak diminta untuk mencari daun nangka 

2. Anak diminta untuk mencari lidi 

3. Anak diminta untuk melipat daun nangka 

4. Anak diminta untuk menyusun daun nangka dan 

mengaitkannya antara yang satu dengan yang lainnya 

menggunakan lidi dengan bantuan ayah/bunda 

 

Panduan  untuk orang tua: 

1.Saat menyatukan  daun nangka antara satu dengan yang lain 

menggunakan lidi perlu diawasi karena lidi termasuk benda yang 

berbahaya kalau tidak berhati-hati bisa menusuk jari. 

 

 



Lembar Asesmen 

cekils 

No  INDIKATOR ASPEK 
PERKEMBANGAN 

NILAI 

  BB MB BSH BSB 
1. Mempercayai adanya TUHAN 

melalui ciptaan-NYA 
 

Nilai Agama dan 
Moral 

    

2. Melakukan gerakan yang dapat 
mengembangkan motorik kasar 
dan halus 

Fisik Motoruk     

3. Mengenal benda-benda disekitar 
(pola, bentuk,ukuran, warna, dll) 

Kognitif     

4. Tanggung jawab menyelesaikan 
kegiatan 

Sosial Emosional     

5. Menghasilkan karya Seni     

 

 

 

 



HANDOUT 

PEMBELAJARAN TK 

 
Kegiatan kedua 

Semester / Minggu: 1 / 13 

Kelompok/ Usia : B / 5-6 Tahun 

Tema / Sub tema/Sub sub tema:Tanaman/tanaman obat 

keluarga/jahe 

Kegiatan bermain : Horee aku bisa membuat minuman dari 

jahe,sereh dan gula dibantu ibu 

Materi : 1.1, 2.10, 2.2, 3.3-4.3, 3.10-4.10 

D. Tujuan Pembelajaran 

1. Anak bisa bersyukur Allah menciptakan tanaman obat 

2. Anak dapat bekerjasama dengan ibu dalam membuat minuman 

3. Anak dapat mengetahui cara membuat minuman sehat(jamu) 

4. Anak dapat mengembangkan motorik halusnya  

5. Anak dapat mengenal lingkungan sekitar  

E. Bahan Ajar 

1. Anak mencari jahe 

2. Anak mencari sereh 

3. Anak mencari gula 

4. Anak menyiapkan gelas 

5. Anak mengambil air 

6. Anak mengambil panci 

7. Anak mengambil pisau (didampingi ibu) 

8. Anak melihat dan mengamati kiriman tugas melalui WAG 

 

 

 



 

F. Media 

1. Kiriman video (cara membuat minuman jahe) 

2. Jahe  

3. Sereh 

4. Gula 

5. Gelas 

6. Air 

7. Panci 

8. Pisau  

 

MATERI 

 

JAHE 

Jahe adalah tanaman rimpang yang sangat populer sebagai rempah-rempah 
dan bahan obat. Rimpangnya berbentuk jemari yang menggembung di ruas-
ruas tengah. Rasa dominan pedas disebabkan senyawa keton bernama 
zingeros.jahe termasuk suku zingiberaceae. 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 Webbing 
TANAMAN 

SUB TEMA: 

TANAMAN OBAT KELUARGA 

 

SUB-SUB TEMA: 

JAHE  

BAHAN-BAHAN UNTUK 

PEMBELAJARAN 

1. Jahe  

2. Sereh 

3. Gula 

4. Gelas 

5. Air 

6. Panci 

7. Pisau  

LANGKAH-LANGKAH KEGIATAN: 

1.  Anak mencari jahe 

2. Anak mencari sereh 

3. Anak mencari gula 

4. Anak menyiapkan gelas 

5. Anak mengambil air 

6. Anak mengambil panci 

7. Anak mengambil pisau 
(didampingi ibu) 

 

 



KEGIATAN MEMBUAT MINUMAN DARI JAHE 

Kegiatan ini berfungsi untuk memperkenalkan tanaman obat 

keluarga yang ada dilingkungan sekitar anak. Kegiatan ini juga dapat 

menumbuhkan rasa ingin tahu anak dan anak dapat mengenal manfaat 

dari tanaman obat/jahe. 

 

BAHAN-BAHAN 

 

 

 
 

JAHE,SEREH ,GULA DAN AIR 

 
LANGKAH-LANGKAH KEGIATAN: 

1.  Anak mengambil jahe 

2. Anak mengambil sereh 

3. Anak mengambil gula 

4. Anak menyiapkan gelas 

5. Anak mengambil air 

6. Anak mengambil panci 
7. Anak mengambil pisau (didampingi ibu) 

 

8. 8anak meminum air jahe buatannya



  

Lembar Asesmen 

cekils 

No  INDIKATOR ASPEK 
PERKEMBANGAN 

NILAI 

  BB MB BSH BSB 
1. Mempercayai adanya TUHAN 

melalui ciptaan-NYA 
 

Nilai Agama dan 
Moral 

    

2. Melakukan gerakan yang dapat 
mengembangkan motorik kasar 
dan halus 

Fisik Motoruk     

3. Menumbuhkan rasa ingin tahu 
anak 

Kognitif     

4. Bekerjasama antara ibu dan anak Sosial Emosional     

5. Dapat menyimak perkataan orang 
lain 

Bahasa      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Kegiatan ketiga 

Semester / Minggu: 1 / 14 

Kelompok/ Usia : B / 5-6 Tahun 

Tema / Sub tema/Sub sub tema:Tanaman/tanaman obat 

keluarga/jahe 

Kegiatan bermain : Horee aku bisa menyiram dan menggambar 

tanaman hias 

Materi : 1.2, 2.6, 3.3-4.3,  3.6-4.6 , 3.15-4.15 

G. Tujuan Pembelajaran 

1. Anak bisa bersyukur Allah menciptakan tanaman obat 

2. Anak dapat melatih kedisiplinannya dengan menyiram tanaman di 
pagi dan sore hari 

3. Anak dapat mengembangkan motorik halus dan kasarnya 

4. Anak dapat mengenal lingkungan sekitar  

5. Anak dapat menghasilkan karya seni 

H. Bahan Ajar 

1. Anak menyiram tanaman 

2. Anak mengamati  tanaman hias yang ada di halamannya 

3. Anak mengambil LKA 

4. Anak menyiapkan Crayon 

5. Anak melihat dan mengamati kiriman tugas melalui WAG 

I. Media 

1. Kiriman video (cara menggambar) 

2. Tanaman hias 

3. Alat menyiram tanaman 

4. LKA 

5. Crayon 

 

 



MATERI 

   

Tanaman hias 

Tanaman hias mencakup semua tumbuhan, baik berbentuk terna, merambat, 
semak, perdu ataupun pohon, yang sengaja ditanam orang sebagai 
komponen taman, kebun rumah, penghias ruangan, upacara, komponen 
riasan/busana, atau sebagai komponen karangan bunga. Bunga potong pun 
dapat dimasukkan sebagai tanaman hias. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 Webbing 
TANAMAN 

SUB TEMA: 

TANAMAN HIAS 

 

SUB-SUB TEMA: 

BUNGA 

BAHAN-BAHAN UNTUK 

PEMBELAJARAN 

1.  Tanaman hias 

2. Alat menyiram 
tanaman 

3. LKA 

4. Crayon 

 

LANGKAH-LANGKAH KEGIATAN: 

1. Anak menyiram tanaman 

2. Anak mengamati  tanaman 
hias yang ada di 
halamannya 

3. Anak mengambil LKA 

4. Anak menyiapkan Crayon 

5. Anak menggambar tanaman 
hias yang ia ingikan 

 



KEGIATAN MEMBUAT MENYIRAM DAN 

MENGGAMBAR TANAMAN HIAS 

Kegiatan ini berfungsi untuk memperkenalkan tanaman hias 

pada anak dan melatih kedisiplinan anak dengan menyiram tanamna di 

pagi dan sore hari. Kegiatan ini juga dapat mengembangkan motorik 

kasar dan halus. 

BAHAN-BAHAN 

 

 

 

   
LKA dan Crayon     alat menyiram tanaman 

 
LANGKAH-LANGKAH KEGIATAN: 

1. Anak menyiram tanaman 

2. Anak mengamati  tanaman hias yang ada di halamannya 

3. Anak mengambil LKA 

4. Anak menyiapkan Crayon 

5. Anak menggambar tanaman hias yang ia ingikan 
 

 

 

 

 



Lembar Asesmen 

cekils 

No  INDIKATOR ASPEK 
PERKEMBANGAN 

NILAI 

  BB MB BSH BSB 

1. Mensyukuri ciptaan TUHAN Nilai Agama dan 
Moral 

    

2. Melakukan gerakan yang dapat 
mengembangkan motorik kasar 
dan halus 

Fisik Motoruk     

3. Mengenal benda-benda di sekitar Kognitif     

4. Kedisiplinan  Sosial Emosional     
5. Menghasilkan karya Seni      





 


