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3.5 Menganalisis sistem pencernaan pada
manusia dan memahami gangguan yang
berhubungan dengan sistem pencernaan,
serta upaya menjaga kesehatan sistem

pencernaan.

4.5 Menygjikan hasil penyelidikan tentang

pencernaan mekanis dan kimiawi

3.54 Mengidentifikasi organ-organ dan
peranannya pada sistem pencernaan
manusia.

3.5.5 Mengidentifikas peran enzim pada

organ pencernaan manusia.

4.5.1 Membuat laporan hasil penyelidikan
pencernaan secara kimiawi yang terjadi

di mulut.

A. TUJUAN PEMBELAJARAN

1. Melalui kegiatan pengamatan presentasi bersuara tentang organ-organ dan peranannya

pada sistem pencernaan manusia, peserta didik mampu mengidentifikasi organ-organ

dan peranannya pada pencernaan makanan dengan tepat.

2. Melaui kegiatan pengamatan presentasi bersuara tentang peran enzim pada organ

pencernaan manusia, peserta didik mampu mengidentifikas peran enzim pada

pencernaan makanan dengan tepat.

3. Méalui kegiatan percobaan mandiri, peserta didik mampu melakukan penyelidikan

pencernaan secara kimiawi yang terjadi di mulut dengan benar.




B. KEGIATAN PEMBELAJARAN

melalui  fasilitas kirim teks dengan

menyampaikan salam, memimpin  doa,

mengucap syukur, presensi, dan mengecek
kesigpan siswa.

Siswa mengirim presensi dengan

mengirimkan pesan “hadir” dan menuliskan

nama beserta nomer absennya.

Guru memberikan motivasi kepada peserta

didik untuk tetap semangat belgar dan

menjaga kesehatan di tengah pandemic covid

19.

Guru  memberikan  aperseps  dengan

pertanyaan pada WA grup :

1. Setelah kita makan nasi goreng tiba-tiba
perut terasa mules karena nasi gorengnya
terlalu pedas, lau apakah saat kita ke
toilet untuk buang air besar juga akan
keluar nasi goreng?

2. Jka jawaban kalian tidak, berarti saat
makanan masuk ke dalam tubuh terjadi
suatu proses. Proses apa yang terjadi?

3. Kalau ada proses, berarti ada alatnya kan?
Nah, aat-alat pencernaan manusia itu
terdiri dari apa sgja?

Peserta didik merespon pertanyaan guru

dengan memberikan jawaban melalui pesan

teks.

Guru melanjutkan melalui pesan teks dengan
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berkata, “Nah untuk mengetahui apakah

jawaban kalian benar atau tidak, marilah kita

ikuti pembelgjaran hari ini yang bertujuan

untuk :

1. Mengidentifikasi organ-organ dan
perannya pada pencernaan makanan.

2. Mengidentifikas peran-peran enzim pada
organ pencernaan.

3. Melakukan  penyelidikan  pencernaan

secara kimiawi yang terjadi di mulut.

Inti

Guru mengirimkan tayangan PPT bersuara
yang memberikan informas  mengenai
penjelasan organ-organ pencernaan beserta
perannya, serta peran enzim dalam
pencernaan.

Guru memberikan pertanyaan melalui pesan
suara “organ-organ pencernaan apa sgja yang
sudah dipelgari dalam tayangan PPT tadi?,
“serta enzim-enzim apa sgja yang berperan
pada pencernaan?”, kemudian meminta siswa
memberi respon melalui pesan suara/teks.
Guru membagikan LKPD tentang
penyelidikan pencernaan kimiawi yang terjadi
di mulut (karena kondisi PJJ, maka percobaan
penyelidikan pencernaan kimiawi yang terjadi
di mulut dilakukan secara mandiri) melaui
pesan teks di WA grup.

Peserta didik melakukan  penyelidikan
pencernaan kimiawi terhadap nasi yang
dikunyah menggunakan mulut kemudian
hasilnya dibandingkan dengan literas yang

dimiliki peserta didik yang dilakukan saat itu

25 Menit

40 Menit




juga.

Peserta didik diminta mendokumentasikan
kegiatan penyelidikan tersebut (foto/video)
kemudian diminta membuat laporan dalam
bentuk file paf kemudian
diupload/dikumpulkan ~ pada  pertemuan
berikutya dengan cara kirim ke WA guru.
Pada proses penyelidikan dan membuat
dokumentasi hanya dibatasi waktunya yaitu
40 menit. Sedangkan untuk laporannya bisa
dikerjakan peserta didik setelah KBM selesai
dan dikumpulkan pada pertemuan berikutnya.
Guru memberikan soal kuis kepada peserta
didik menggunakan googleform yang dibatasi
waktu pengerjaannya 10 menit.

10 Menit

Penutup

Peserta didik dibimbing guru untuk
merangkum kegiatan pembelgaran dengan
mengirim rangkuman melalui  teks atau
rekaman WA grup.

Peserta didik dibimbing guru merefleks hasil
pembelgaran hari ini  dengan mengirim
refleksi melalui teks atau rekaman WA grup.
Guru memberikan penghargaan untuk peserta
didik yang aktif dalam pembelgjaran dengan
pesan teks.

Guru memberikan informasi kepada peserta
didik melalui pesan teks WA grup tentang
materi yang akan dipelgjari pada pertemuan
berikutnya, yaitu tentang gangguan pada
sistem pencernaan.

Guru mengakhiri  pembelgjaran dengan
mengucapkan salam, terima kasih kepada

peserta didik, mengingatkan tugas yang harus

20 Menit




diselesaikan melalui voice/rekaman di WA
grup.

C. METODE DAN MEDIA PEMBELAJARAN

1. Metode : Daring

2. Mediadan Alat
PPT bersuara sistem pencernaan makanan pada manusia
LKPD Pencernaan Enzimatis
Jaringan Internet
WhatsApp Group (WA Grup)
Googleform
Laptop
Hp Android.

3. Sumber Belgar
Zubaidah, Siti, dkk. 2017. Buku Guru llmu Pengetahuan Alam. Jakarta:
Pusat Kurikulum dan Perbukuan, Balitbang, Kemdikbud.
Zubaidah, Siti, dkk. 2017. Buku Sswa IImu Pengetahuan Alam. Jakarta:
Pusat Kurikulum dan Perbukuan, Balitbang, Kemdikbud.
Sasrawan, Hadi. 2012. Sstem Pencernaan pada Manusia, [Onling],
(https:.//hedi sasrawan. bl ogspot.com/2012/10/si stem-pencernaan-pada-
manusia-materi_25.html, diakses pada tanggal 7 Juli 2018)

D. PENILAIAN
1. Skap . Penilaian tanggung jawab melalui pengumpulan catatan dan tugas-
tugas, penilaian keberanian dalam menjawab pertanyaan.
2. Pengetahuan : Tes Tertulis (melalui Googleform)
3. Keterampilan : LKPD untuk laporan penyelidikan pencernaan kimiawi yang terjadi
di mulut
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