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NAMA PELATIHAN: PENDIDIKAN STOP NAMA MATA DIKLAT:STOP PERUNDUNGAN
PERUNDUNGAN ( ANTI-BULLYING) (ANTI-BULLYING)

TUJUAN PELATIHAN

® Peserta mendapatkan pemahaman yang jelas tentang bullying dilingkungan sekolah atau diliuar sekolah

® Peserta dapat menganalisis berbagai jenis perundungan/bullying yang mungkin dialami anak anak

® Peserta mampu memutuskan untuk berpartisipasi dalam mengambil tanggung jawab kolektif/individu dala
melawan perundungan/intimidasi/bullying

® Peserta mampu merancang kampanye/campaign stop perundungan/anti-bullying

INDIKATOR PELATIHAN:

Mengidentifikasi pengertian bullying/perundungan

Menyebutkan jenis—jenis dan contoh perundungan/bullying dilingkungan sekolah/diluar sekolah

Menyebutkan cara mencegah/menangulangi perundungan/bullying di sekolah/di luar sekolah

Merencanakan untuk menghentikan perbuatan perundungan/bullying dan kampanye/campaign anti-
bullying/stop bullying.

PENDAHULUAN ( 2 MENIT):

Menyampaikan salam dan berdoa

Menanyakan kehadiran peserta didik

Menanyakan kepada peserta didik kesiapan, kesehatan dan kenyamanan untuk belajar
Menyampaikam tujuan pelatihan/pembelajaran

Menyajikan gambar karakter (sedih, menangis, tertawa, marah)

Menanyakan kepada siswa menyebab situasi/suasana tersebut

Menanyakan kepada siswa pernah/belum mengalami/melakukan perundungan/bullying

KEGIATAN INTI (8 MENIT):
SIS et

® Menunjukan gambar cartyoon bulliying kepada siswa
® Siswa menyampaikan situasi yang terjadi pada gambar (apa, dimana, siapa, mengapa, bagaimana)
® Meminta siswa untuk berpikir, berpasangan, berbagi dengan seseorang di sebelah mereka, mendiskusikan
apa arti bullying menurut mereka.

Menyampaikan definisi bullying kepada siswa

Menayangkan video singkat roblox bullying youtube tentang bullying di sekolah

Menyampaikan jenis dan contoh bullying (Verbal, Fisik, Tidak Langsung dan Cyber/Online)

Menyampaikan cara mencegah/mengatasi perlakukan bullying/ perundungan

Siswa mengisi tabel jenis dan contoh bullying pada media/papan tempel

Bersama siswa mengoreksi jawaban pada tabel

Siswa mengisi quizionier langsung tentang bullying secara jujur

Memasukan data hasil quizioneir pada table excel

Menampilkan diagram lingkaran hasil quizioner pengalaman bullying siswa

Menyimpulkan hasil quizioner dan menyampaikannya kepada siswa




PENUTUP (2 MENIT):

TR TR AP RNBO T VALIE!

® Memberikan nasehat kepada siswa agar tidak melakukan bulliying

® Mengajak siswa untuk hidup berdampingan, bersatu dan tidak membeda-bedakan

® Menunjukan poster anti bullying kepada siswa dan mengajak untuk tidak lagi melakukan Tindakan

perundungan (bullying)
®* Memberikan tugas pekerjaan rumah(PR) kepada siswa untuk membuat poster manual mengunakan kertas

atau poster digital mengunakan computer

®* Kampanye anti bullying melalui media social dengan cara membagikan poster manual atau digital
dimedia social yang dimiliki

® Guru Menyampaikan jadwal penyerahan laporan hasil perkerjaan rumah

® Menyampaikan kepada siswa bahwa bullying sangat serius, perbuatan dosa, menyakiti orang lain dan
bisa mendapatkan sanksi dari sekolah.

® Guru mengakhiri kegiatan pembelajaran

SUMBER/MEDIA PELATIHAN

MEDIA PELATIHAN:

Gambar Karakter (sedih, menangis, tertawa, marah)
Handout Gambar Kartun

Video Singkat ROBLOX Bully

Media Papan Tempel “Jenis dan Contoh Perundungan”
Tobel Data Excell “Perilaku Bullying”

Chart “Perilaku Perundungan”
Komputer dan LCD Projector
PPT Materi Anti-Bullying




