
Rencana Pelaksanaan Layanan 
Bimbingan dan Konseling Mode Daring 

A. IDENTITAS  
Satuan Pendidikan  : SMAN 1 Tewang S Garing 
Kelas/Semester : X/Ganjil 
Bidang Bimbingan : Pribadi 
Materi  : Pengenalan Bimbingan dan Konseling 
Waktu  : 2 x 45 Menit  

Tahap Perkembangan dalam Kematangan Intelektual (SKKPD 4) 
(Pengenalan) 
Mempelajari cara-cara pengambilan keputusan dan pemecahan 
masalah secara objektif. 
(Akomodasi) 
Menyadari akan keragaman alternatif keputusan dan konsekuensi 
yang dihadapinya. 
(Tindakan) 
Mengambil keputusan  dan pemecahan masalah atas dasar 
informasi /data secara obyektif. 

Teknik Layanan : Problem Based Learning 
Media/Alat  : Google Class room, Google Form, 
     Youtube, LKPD & Laptop 
Tujuan Layanan :  
1. Peserta didik dapat menjelaskan pengertian BK dengan tepat 

setelah menonton video youtube. (C1) 
2. Peserta didik menyambut dengan baik layanan BK di sekolah 

setelah layanan selesai (A2) 

B. LANGKAH PEMBELAJARAN 
Pendahuluan  : 
1. Guru BK memastikan peserta didik telah masuk di GCR (Google 

Class Room) dengan memberikan link daftar hadir GF (Google 
Form) 

2. Guru BK memulai layanan dengan berdoa kemudian menjelaskan 
sedikit garis besar layanan hari ini dalam chat forum GCR. 

Peralihan : 
3. Guru BK memberikan teka-teki pada tahap peralihan untuk 

memusatkan konsentrasi siswa 
4. Peserta didik menjawab teka-teki ice breaking di kolom komentar 
Kegiatan Inti : 
5. Guru BK memberikan LKPD yang dapat Peserta didik download 
6. Guru BK memberikan Link Video untuk penjelasan 
7. Peserta Didik diberikan waktu untuk menyelesaikan LKPD 
8. Peserta Didik melampirkan jawabannya di Forum GCR 
9. Peserta Didik memberikan komentar jawaban temannya (Minimal  

3 teman) 
Penutup : 
10. Guru BK merangkum dan menyimpulkan 
11. Guru BK memberikan Link Evaluasi  (Evaluasi Proses & hasil) 
12. Guru BK mengakhiri  layanan BK dan memberitahukan materi 

layanan untuk minggu depan. 

Mengetahui,   Pendahara,    Juli 2021 
Kepala Sekolah,   Guru BK, 
 
Hj. NORMINA, S.Pd  ENDIYENO, S.Pd  
NIP. 19670217 199702 2 003  NIP.19880614 201101 1 001 



Lembaran Kerja Peserta Didik 
(LKPD) 

Nama  : ……………………... 

Kelas : ……………………… 

Hari/Tgl : …………………..… 

 

1. Jelaskan Pengertian Bimbingan ! 

         …………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

          …………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

2. Jelaskan Pengertian Konseling ! 

       ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………..  

        …………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

3. Jelaskan perbedaan Bimbingan dan Konseling ! 

       …………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

        …………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

4. Sebutkan 12 Asaz BK? 

 …………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

 …………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 



Teka-teki Ice Breaking 

How ? 

1. 5+5+5=550 

2. 29-1=30 



Link Video 

Pengenalan BK 

https://www.youtube.com/watch?v=ed3VRGjxlng&t
=40s 

 

https://www.youtube.com/watch?v=ed3VRGjxlng&t=40s
https://www.youtube.com/watch?v=ed3VRGjxlng&t=40s

