
RENCANA PELAKSANAAN LAYANAN-BK 
PELAYANAN JARAK JAUH (DARING)

SMK BHAKTI KARYA KARANGANYAR
TAHUN AJARAN 2020/ 2021

Kelas/ Semester :   X/I
Alokasi Waktu :   3x pertemuan (@60 menit)
Topik/ Materi :   Penyesuaian Diri Remaja di Sekolah Baru
Bidang Layanan :   Sosial
Strategi Layanan :   Bimbingan Klasikal
Aspek Perkembangan/ SKKPD :   Pengembangan Pribadi
Model dan Moda :   Diskusi Kelompok, WA, Google Form)
Media dan Alat :   PPt, Angket dan Laptop/HP

A. TUJUAN LAYANAN Tahap Pengenalan Tahap Akomodasi Tahap Tindakan

Peserta didik 
menjelaskan 
pengertian dan proses 
penyesuaian diri ( C2)

Peserta didik dapat 
mengklasifikasika
n karakteristik 
penyesuaian diri 
(A4 )

Peserta  didik dapat
menerapkan  cara
menyesuaikan  diri
disekolah  (C3 )

B. LANGKAH KEGIATAN
1. Kegiatan 

Awal
Melalui forum WA,
a. Guru  BK/Konselormengucapkan  salam,  berdoa,  meminta  konseli

mengisi  daftar  hadir,  menyampaikantujuan layanan,  menjelaskan
langkah kegiatan 

b. Guru BK/Konselor mengarahkan kegiatan (konsolidasi)
c. Guru BK/Konselor melaksanakan tahap peralihan (transisi)

2. Kegiatan Inti 1.  Menampilkan materi PPT melalui link ditampilkan Ke group
2. Peserta didik membuka link dan menyaksikan PPT sesuai waktu yang 

ditentukan
3. Curah pendapat dan Tanya jawab sekitar materi dalam tayangan PPT
4. Peserta Didik yang kurang faham akan diberi kesempatan bertanya 

dengan cara memunculkan 
     emoji tangan
5. Menampilkan beberapa flyer yang ada hubungannya dengan materi 

layanan
6. Memberi  kesempatan  kepada  2-3  anak  untuk  berkomentar  dengan

microphone  whatsApp dan dikirim di group

3. Kegiatan 
Penutup

Melalui WA Group,
a. menyimpulkan materi layanan
b. merefleksi kegiatan layanan dan member penguatan
c. menyampaikan materi dan kegiatan layanan minggu depan
d. membagikan link google form untuk mengisi penilaian hasil
e. menutup kegiatan layanan dengan berdoa dan salam



C. PENILAIAN
1. Penilaian Proses Penilaian  terhadap  keterlaksanaan  layanan  yang  meliputi  peran

konseli selama layanan (4C), kesesuaian layanan dengan  RPL-BK,
ketercukupan alokasi waktu (melalui observasi)

2. Penilaian Hasil Penilaian  yang berfokus  pada  perubahan  perilaku  konseli  yang
meliputi pemahaman baru, perasaan positif, dan rencana/tindakan
yang akan dilakukan (melalui google form dengan link 
https://forms.gle/mtWsSJE4u7Y3reBT8 )

Mengetahui,  Karanganyar, 19 September2020
Kepala Sekolah Guru BK

Drs. H.Sutarno, M.Pd Novia Safitri Komasiah, S.Pd
NIP.-   NIP  -

Lampiran :
1. Materi Layanan
2. LKPD
3. PPT
4. VIDEO

https://forms.gle/mtWsSJE4u7Y3reBT8

