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A. TUJUAN

1. Setelah melakukan pengamatan, siswa mampu menjelaskan langkah gerakan passing bawah dalam permainan bola voli

dengan tepat.
2. Setelah berdiskusi, siswa mampu mempraktikkan langkah-langkah gerakan passing bawah dalam permainan bola voli

dengan tepat.

B. MATERI
Passing bawahdalampermainan bola voli.

AW

Kegiatan DeskripsiKegiatan
Pendahul % Pesertadidikmengawalikegiatanpembelajarandengandoabersama. Salah satupesertadidikmemimpindoa 10
uan (penguatannilaireligius). menit
% Guru melakukanpresensikehadirandanmengidentifikasikondisifisikpesertadidik.
%  Guru menyampaikantujuanpembelajaran yang akandicapaipadapertemuanini.
% Guru membimbingpesertadidikmelakukanaktivitaspemanasan yang
mengarahpadapadapolagerakdominansenamlantai..
Inti % Guru memintapesertadidik). Passing bawah Literasi 65
% Guru mengarahkanpesertauntukmempraktikkanbola voli menit
Pertanyaan
Apakahgerakantersebutmudahdilakukan?
Bagaimanalangkahlangkahnya?
Unjukkemampuan
Guru menugasipesertadidikmengerjakanUnjukKemampuan
a. Sikaplilinselama 30 detik.
b. Gerakansmash
Penutup % Guru menunjuksalahseorangpesertadidikmelakukanaktivitaspendinginan. 15
% Peserta didik menyimpulkan pembelajaran yang telahdilakukan.(Creativity) menit
% Peserta didik dimotivasi untuk tekun dan saling bekerja sama(gotong royong) dalam pembelajaran.
< Guru memintasalahseorangpesertadidikmemimpindoadengandisiplin.

3. Penilaian (Asesmen)

. Sikap : Observasi/Jurnal;
e Pengetahuan : TesTulis, Penugasan;
. Keterampilan . TesPraktik, LembarPengamatan
Mengetahui, ey e Januari 2020
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