
 

 

 

 

  

 

Tema                 : Tanaman 

Sub Tema          : Tanaman Palawija/Kacang hijau 

Kelompok Usia : A (4-5 tahun) 

KD Materi Tujuan Pembelajaran Kegiatan Main 

NAM 1.1 Bersyukur atas nikmat Allah 

SWT 

Anak terbiasa bersyukur atas 

segala nikmat Allah SWT 

dengan menyebutkan macam-

macam tanaman palawija 

yang diketahui  

Anak Melihat video dari guru 

tentang penjelasan tema 

kegiatan minggu ini 

“Tanaman” dan cara 

menanam kacang hijau 

dengan media kapas, air & 

gelas plastik 

1. Menyebutkan macam-

macam tanaman palawija 

yang ia ketahui 

2. Menyebutkan olahan dari 

kacang hijau yang paling 

disukai 

3. Lari pagi  

4. Mencuci tangan dengan 

sabun setelah kegiatan & 

sebelum makan 

5.  Anak bernyanyi 

“menanam  sayur” 

sambil diiringi alat music 

sederhana/peralatan 

dapur ibu yang ada di 

rumah 

6. Menanam kacang hijau 

dengan media kapas, air, 

& gelas plastic 

7. Menghitung biji kacang 

hijau yang akan 

diletakkan ke dalam 

gelas plastik 

FM 3.4-4.4 Mengetahui cara hidup 

sehat 

Terbiasa cuci tangan sebelum 

makan/kegiatan dan sesudah 

makan/kegiatan 

Seni 2.4 Bernyanyi sesuai iringan 

musik 

Anak bisa bernyanyi dengan 

iringan music sederhana 

Kog 3.8-4.8 Mengenal lingkungan alam Anak mengenal lingkungan 

sekitarnya 

 Menyajikan berbagai karya 

yang berhubungan dengan 

lingkungan alam 

Anak bisa menanam kacang 

hijau dengan media kapas 

Sos. 2.6 Berangkat kerja tepat waktu Anak bisa menyebutkan 

waktu kapan ayah berangkat 

ke kebun 

Bhs. 2.14 Memiliki perilaku yang 

santun 

Anak bisa mengucap kata 

“tolong” dengan baik ketika 

memerlukan bantuan  

   

RPPM DARING 

TK PUTRA SENTANA DESA TURUSGEDE KEC. REMBANG KAB. REMBANG JATENG 
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 Megetahui,  Rembang, 10 Oktober 2020  

Kepala Sekolah  Guru Kelas A   

 

Muinatun, S.Pd Muinatun, S.Pd 

 

RPPM UNTUK AYAH BUNDA 

Assalamu’alaikum Ayah Bunda, minggu ini tema bermain kita bersama ananda tercinta 

dirumah adalah “ Tanaman “ dengan  sub tema “ Tanaman Palawija/Kacang HIjau”. Melalui tema 

kegiatan yang dipilih untuk bermain anak dengan tujuan yang ingin kita capai adalah : Ananda 

berkembang pada 6 aspek perkembangan yaitu : 

- Mensyukuri segala nikmat Allah SWT  

- Mengetahui cara hidup sehat 

- Menyanyi sesuai iringan alat music sederhana 

- Mengenal lingkungan alam 

- Menyajikan berbagai karya yang berhubungan dengan lingkungan alam 

- Disiplin dalam kegiatan 

- Memiliki perilaku yang santun 

 

Adapun pilihan kegiatan main yang bisa dilakukan ananda seminggu kedepan adalah : 

1. Menyebutkan macam-macam tanaman palawija yang diketahui anak 

2. Menyebutkan olahan dari kacang hijau yang paling disukai 

3. Lari pagi  

4. Mencuci tangan dengan sabun setelah kegiatan & sebelum makan 

5.  Anak bernyanyi “menanam  sayur” sambil diiringi alat music sederhana/peralatan dapur ibu yang ada 

di rumah 

6. Menanam kacang hijau dengan media kapas, air, & gelas plastic 

7. Menghitung biji kacang hijau yang akan diletakkan ke dalam gelas plastik 

8. Menyebutkan waktu pergi ke kebun ayah 

9. Meminta tolong dengan bahasa yang baik  saat hendak mengambil barang yang tidak bisa ia jangkau 

 Megetahui,  Rembang, 10 Oktober 2020 

Kepala Sekolah  Guru Kelas A 

 

Muinatun, S.Pd Muinatun, S.Pd 

 

 

8. Menyebutkan waktu 

pergi ke kebun ayah 

9. Meminta tolong dengan 

bahasa yang baik  saat 

hendak mengambil 

barang yang tidak bisa ia 

jangkau 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Alat dan Bahan 

 Samrtphone/laptop 

 Internet 

 Gelas plastic, kapas, biji kacang hijau, air,  

 Sumber Belajar 

 Video pembelajaran dari guru yang dishare di WA group wali murid 

https://youtu.be/x6ap-tTRi7g 

 Video tutorial cara  menanam kacang hijau dengan media kapas 

https://youtu.be/c1W4wBsEH-s sumber lain https://youtu.be/dNjekQ7PlJY 

 Karakter 

 Religius, Kemandirian, disiplin,  

 Tekhnik Penilaian 

 Unjuk kerja, Proyek, Penugasan, Observasi 

Tema                 : Tanaman 

Sub Tema          : Tanaman Palawija/Kacang hijau 

Kelompok Usia : A (4-5 tahun) 

Hari/Tanggal     : Rabu, 14 Oktober 2020 

KD Materi Tujuan Pembelajaran 

NAM 1.1 Bersyukur atas nikmat Allah SWT Anak terbiasa bersyukur atas segala nikmat 

Allah SWT dengan menyebutkan macam-

macam tanaman palawija yang diketahui  

FM 3.4-4.4 Mengetahui cara hidup sehat Terbiasa cuci tangan sebelum 

makan/kegiatan dan sesudah 

makan/kegiatan 

Seni 2.4 Bernyanyi sesuai iringan musik Anak bisa bernyanyi dengan iringan music 

sederhana 

Kog 3.8-4.8 Mengenal lingkungan alam Anak mengenal lingkungan sekitarnya 

 Menyajikan berbagai karya yang 

berhubungan dengan lingkungan 

alam 

Anak bisa menanam kacang hijau dengan 

media kapas 

Sos. 2.6 Berangkat kerja tepat waktu Anak bisa menyebutkan waktu kapan ayah 

berangkat ke kebun 

Bhs. 2.14 Memiliki perilaku yang santun Anak bisa mengucap kata “tolong” dengan 

baik ketika memerlukan bantuan  

RPPH DARING 

TK PUTRA SENTANA DESA TURUSGEDE KEC. REMBANG KAB. REMBANG JATENG 

Semester/Bulan/Minggu : I/Oktober /13 

Tahun Pelajaran 2020-2021 

https://youtu.be/x6ap-tTRi7g
https://youtu.be/c1W4wBsEH-s
https://youtu.be/dNjekQ7PlJY


 Langkah-langkah kegiatan 

 Anak dengan bantuan orang tua melihat video dari guru tentang penjelasan tema 

pada minggu ini. Disini orang tua mendampingi dan bercakap-cakap dengan anak 

mengenai tema pada minggu ini. 

 Anak dengan bantuan dari orang tua melihat video praktek pembelajaran dari 

guru. Orang tua dan anak bercakap-caakap mengenai kegiatan yang akan 

dilakukan 

 Orang tua bersama-sama anak menyiapkan alat dan bahan yang akan digunakan 

untuk kegiatan. 

 Anak melaksanakan kegiatan dengan dampingan dari orang tua.  

 Orang tua merekam dan mendokumentasikan kegiatan anak dan dikirim ke guru 

lewat group WA. 

 Orang tua mengisi form evaluasi kegiatan anak di google form yang dishare guru 

lewat group. 

 

 

 Megetahui,  Rembang,  

Kepala Sekolah  Guru Kelas A 

 

 

 

 

Muinatun, S.Pd      Muinatun, S.Pd



Lembar Asesmen ( Selama masa pandemi kami memasukkan penilaian anak satu minggu sekali ) 

1. Skala Capaian Perkembangan  

NO INDIKATOR PENILAIAN (KD) 

Sumber 

Penilaian NAMA PANGGILAN ANAK 
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1 

Bersyukur atas segala nuikmat Allah SWT 

(NAM 1.1) 
      

                                                  

   
      

                                                  

2 Menyanyi sesuai iringan music (Sn. 2.4) 
                                                        

   
                                                        

3 

Menyajikan berbagai karya yang berhubungan 

dengan lingkungan sekitar (Kog. 3.8-4.8) 
                                                        

   
                                                        

4 Disiplin dalam kegiatan (Sos 2.6) 
                                                        

   
                                                        

5 Memiliki perilaku santun (Bhs. 2.14) 
                                                        

   
                                                        

6 Mengetahui cara hidup sehat (FM 3.4-4.4) 
                                                        

   
                                                        

Keterangan nilai : 

a : Berkembang sangat baik  

b : Berkembang sesuai harapan 

c : Mulai berkembang 

d : Belum berkembang 



 

 

 

2. Penilaian Catatan anekdot 

Meskipun kita tidak bisa bertatap muka dengan anak secara langsung selama masa pandemi, akan tetapi kita tetap bisa menilai perilaku anak dari proses kegiatan yang 

dilakukan melalui video yang dikirim oleh orang tua 

HARI/TANGGAL NAMA ANAK TEMPAT WAKTU PERISTIWA/ PERILAKU CAPAIAN KOMPETENSI 

 (KD &ASPEK PENGEMBANGAN) 

      
 
 

 

3. Penilaian Hasil Karya 

Hasil karya anak biasanya diserahkan oleh orang tua ke lembaga setiap satu  minggu sekali. 

NO HARI/TANGGAL 

 

NAMA ANAK 

 

HASIL KARYA 

ANAK 

HASIL 

PENGAMATAN 

CAPAIAN KOMPETENSI 

(KD &ASPEK PENGEMBANGAN) 
DOKUMENTASI 

1       

 

 

 
 



 

DARING 
 

Tema        : Tanaman 

Sub Tema/Sub-sub tema   : Tanaman Palawija/Kacang Hijau  

Kelompok usia           : A (Usia 4-5 Tahun)   

 

 

Kacang hijau merupakan salah satu 

jenis polong-polongan yang tidak asing lagi 

bagi kita. Di desa, hampir setiap tahun 

para petani menanam kacang hijau. Kacang 

hijau mempunyai banyak manfaat dan bisa 

diolah menjadi berbagai aneka masakan dan 

jajanan. Pada kegiatan minggu ini akan 

mengupas tentang kacang hijau yang mana 

tanaman tersebut sering dijumpai oleh 

anak-anak di desa kita. 

 

      
 

 

 

 

 

 

KD Tujuan Pembelajaran 

NAM 1.1 Anak terbiasa bersyukur atas segala nikmat Allah SWT  

FM 3.4-4.4 Anak terbiasa dengan PHBS 

Seni 2.4 Anak bisa bernyanyi sesuai iringan music  

Kog 3.8-4.8 Anak mengenal lingkungan sekitarnya 

 Anak bisa menyajikan hasil karya dari lingkungan sekitarnya 

Sos. 2.6 Anak terbiasa tepat waktu dalam melakukan kegiatannya 



 

 

 

                

 

 

 

 

 

 

Kacang Hijau 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            

 

 

 

 

 

 

 

Manfaat  Karakteristik  

Aneka olahan 

Media  tanam 

1. Mengandung protein 

nabati 

2. Mengontrol BB 

3. Melancarkan 

pencernaan 

4. Menjaga kesehatan 

kulit 

5. Baik untuk penderita 

diabetes 

6. Untuk bisnis 

“mendatangkan 

uang” 

1. Tumbuh tegak 

2. Cabang menyebar 

kesegala arah 

3. Daun majemuk 

4. Terdapat tiga helai 

daun dalam satu 

tangkai 

5. Biji berbentuk 

bulat berwarna 

hijau 

6. Ukurannya lebih 

kecil dari kacang 

kedelai 



 

 

Halo anak-anakku tercinta kali ini kita akan 

belajar mengenai tanaman, yakni tanaman palawija 

kacang hijau. Kalian tahukan kacang hijau sangat 

banyak manfaatnya bagi tubuh kita. Dia mengandung 

protein nabati yang sangat bermanfaat bagi 

kebutuhan tubuh kita. Ayo, siapa yang suka makan 

kolak kacang hiaju buatan Bunda di rumah? 

Enakkan? Jenis tanaman ini sering kita jumpai di 

sawah/ladang pak tani yang ada d desa kita.   

 

 

  
 

 

 

 

 
 

Kacang hijau termasuk jenis tanaman 

polong-polongan. Mempunyai daun berwarna 

hijau dan biji hijau pula. betuk bijinya bulat. 

Bila masih muda kulit luar kacang hijau 

berwarna hijau. Bila sudah tua warna kuklit 

akan berubah menjadi hitam. Itu pertanda 

kacang hijau sudah siap dipanen ya anak-anak. 

Coba kalian perhatikan gambar daun kacang 

hijau. Dalam satu tangkai terdapat tiga helai 

daun. 

  

 

Banyak sekali aneka olahan yang bisa 

di buat dari kacang hijau. Umumnya di desa 

kita buah kacang hiaju yang masih muda 

akan di buat sayur asam. Bila sudah berupa 

kacang hijau makian banyak jenis olahan 

yang bisa di buta. Kolak kacang hijau, 

rempeyek, bakpia, pudding, 

es,tauge/kecambah, onde-onde dan masih 

banyak lagi ya… 

    

                                             

  

        

Umumnya para petani di desa kita menanam kacang 

hijau di sawah atau ladang. Selain ladang bila 

keterbatasan tanah kacang hiaju bisa di tanam di 



             
 

                  

polybag. Anak-anak apakah kalian tahu bila kacang 

hiaju bisa di tanam di media kapas? Ternyata bisa 

ya. Namun, media tanah tetap menjadi media yang 

paling bagus untuk pertumbuhan kacang hijau. 

Karean dalam tanah terdapat unsur-unsur yang 

yang baik untuk pertumbuhan tanaman 

tersebut.Kita nanti akan mempraktekkannya 

bersama-sama untuk menanam kacang hijau dengan 

media kapas. 

  

 

1. Anak dapat menyebutkan manfaat dari kacang hijau untuk kehidupa manusia (C1) 

2. Anak dapat menunjukkan kacang hijau berdasarkan banyak sedikit (C2) 

 

KEGIATAN MENANAM KACANG HIJAU DENGAN MEDIA KAPAS : 

MENGAMATI  

 Anak mengamati tayangan video yang diupload guru mengenai penjelasan kegiatan tema pada 

minggu ini yakni tentang tanaman palawija “kacang hiaju” 

MENANYA 

 lewat stimulasi tayangan video dari guru anak menanyakan berbagai pengetahuan tentang kacang 

hijau dan cara menanam kacang hijau dengan media kapas 

MENGUMPULKAN INFORMASI 

 Orang tua menyiapkan gelas plastic, kapas, air, biji kacang hijau  

 Anak menanam kacang hiaju dengan media kapas didampingi orang tua. 

MENALAR  

 Anak menyebutkan bagaimana caranya menanam kacang hijau dengan media kapas 

MENGKOMUNIKASIKAN 

 Anak menceritakan bagaimana menanam kacang hijau di media kapas 

SAINS  

 Anak mengetahui media tanam, aneka olahan kacang hijau beserta manfaatnya bagi kehidupan 

manusia 

 Anak dapat mengetahui pertumbuhan kacang hiaju yang telah ditanam di rumah 

TEKNOLOGI 

 Anak mengetahui bahwa tanpa bertatap muka dengan guru, lewat tayangan video dia bisa 

menyimak penjelasan guru tentang kegiatan yang akan dilakukannya. 

 Gayung untuk mengambil air   



ENGINEERING 

 Anak dapat mengetahui proses tumbuh kembang kacang hijau 

ART 

 Anak dapat berkarya dengan berbagai media untuk menanam kacang hijau 

MATH 

 Anak dapat mengetahui bentuk kacang hijau. Bulat.  

 Anak dapat menghitung biji kacang hijau yang akan ditanam  

 

 

 

1. Skala Capaian Perkembangan  

NO INDIKATOR PENILAIAN (KD) 
Sumber Penilaian 

Capaian 

Perkembangan 

V
id
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2. Penilaian Catatan anekdot 

Meskipun kita tidak bisa bertatap muka dengan anak secara langsung selama masa pandemi, akan 

tetapi kita tetap bisa menilai perilaku anak dari proses kegiatan yang dilakukan melalui video yang 

dikirim oleh orang tua 

Hari/Tanggal Nama 

Anak 

Tempat Waktu Peristiwa/ 

Perilaku 

Capaian Kompetensi 

 (Kd &Aspek 

Pengembangan) 

      
 

 

3. Penilaian Hasil Karya 

Hasil karya anak biasanya diserahkan oleh orang tua ke lembaga setiap satu  minggu sekali. 

No Hari/Tanggal 

 

Nama Anak 

 

Hasil Karya 

Anak 

Hasil 

Pengamatan 

Capaian Kompetensi 

(Kd &Aspek 

Pengembangan) 

Dokumentasi 

       

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Ayah Bunda, ada beberapa hal yang harus diperhatikan sebelum melakukan kegiatan pembelajaran ini, 

yaitu : 

1. Harap membaca tujuan dan materi pembelajaran yang terdapat dalam bahan ajar terlebih dahulu agar 

lebih bisa memahami tema, sub tema, sub-sub tema dan kegiatan pada minggu ini. 

2. Kegiatan kita hari ini adalah menanam kacang hijau dengan media kapas. 

3. Bahan/perlengkapan untuk menanam kacang hijau hendaknya dipersiapkan terlebih dahulu sebelum 

mengajak anak untuk kegiatan ini. 

4. Ajak anak untuk melihat tayangan video dari guru tentang cara menanam kacang hijau dengan media 

kapas 

5. Awali segala aktifitas anak dengan bacaan Basmalah terlebih dahulu agar berkah. 

6. Ini merupakan tugas anak, orang tua hanya mendampingi dan mengarahkan putra-putrinya. Jadi, 

berikan kepercayaan pada mereka untuk mengerjakannya sendiri ya Bunda. 

7. Tidak usah memaksa anak atau menekan anak untuk melakukan kegiatan. Yang perlu dilakukan 

adalah memnciptakan situasi yang kondusif bagi anak saat belajar agar ananda merasa nyaman. 

Setelah itu biarkan mereka berekspresi/berkarya. Misal : Tempat bersih, tugas dikerjakan saat kondisi 

hati anak baik, tidak lagi marah/ngambek,  

8. Apabila dibutuhkan benda tajam dalam kegiatan belajar harap dengan dampingan orang tua dan 

segera di keluarkan dari arena kegiatan setelah selesai menggunakannya. 

 

 
 

 

 

- Idntimes.com 

- Selerasa.com  

- Pintertest. 

- Brillicious.Brillio.net 

- IDN times 

- Dokter sehat 

- Ilmu budidaya 

Brainly.go.ig 

 

  

 



 

LEMBAR KEGIATAN PESERTA DIDIK ( LKPD ) 

Bidang Pengembangan  : Kognitif  

Tema/Sub Tema/Sub-Sub Tema : Tanaman/Tanaman Palawija/Kacang HIjau 

Kelompok/Usia   : A (4-5 Tahun) 

Hari/Tanggal    : …………………………………………… 

 

 

 

 

 

1. Tujuan Pembelajaran :  

 Anak bisa mengenal lingkungan alam di sekitar mereka yang umunya adalah petani. 

 Anak bisa menanam kacang hijau dengan media kapas. 

2. Alat & Bahan 

        

Gelas plastic        air   kapas   kacang hijau 

3. Langkah-langkah kegiatan 

 Anak melihat tayangan video tentang cara menanam kacang hijau dengan media kapas  

https://youtu.be/dNjekQ7PlJY 

 Orang tua menyiapkan bahan-bahan yang diperlukan  

 Anak menanam kacang hijau dengan media kapas   

 Orang tua memvideo kegiatan anak dan mengirim ke group wali murid. 

 Setelah beberapa hari(kacang tumbuh), orang tua mengirim fotonya ke group WA wali murid 

https://youtu.be/GMry_VRag50 

 

  

Nama Anak Paraf Ortu Paraf Guru 
Penilaian 

BB MB BSH BSB 

       

 

KD : -  Mengenal lingkungan alam dan menyajikan berbagai karya dari lingkungan alam  

             ( Kog. 3.8-4.8) 

- “ Hore….Aku Bisa Menanam Kacang Hijau Dengan Media Kapas “ 

 

https://youtu.be/dNjekQ7PlJY
https://youtu.be/GMry_VRag50


 

Penilaian  

INDIKATOR PENILAIAN (KD) 

Sumber 

Penilaian NAMA PANGGILAN ANAK 
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NAM.3.1-4.1 :  

Anak berdo'a sebelum dan sesudah 

melakukan kegiatan  
      

                                                  

Kog. 3.8-4.8 :  

Anak bisa mengenal dan 

menyajikan karya dari 

lingkungan sekitar 
      

                                                  

FM 3.4-4.4 :  

Anak mengetahui cara hidup 

sehat  
                                                        

Keterangan nilai : 

a : Berkembang sangat baik  

b : Berkembang sesuai harapan 

c : Mulai berkembang 

d : Belum berkembang 

 

 



 Rubrik Evaluasi Pembelajaran  

KD Pernyataan Opsi Jawaban 

NAM 3.1-41.1 

Kog. 3.8-4.8 

FM 3.4-4.4 

Berdo'a sebelum dan sesudah melakukan kegiatan a. Anak berdo'a sebelum dan sesudah kegiatan 

b. Anak berdo'a sebelum melakukan kegiatan 

c. Anak berdo'a di tengah-tengah kegiatan 

d. Anak berdo'a diakhir kegiatan 

Menyiapkan bahan/peralatan menanam kacang hijau a. Anak menyiapkan seluruh bahan/peralatan yang 

dibutuhkan untuk kegiatan secara mandiri 

b. Anak menyiapkan seluruh bahan/peralatan secara 

mandiri dengan arahan orang tua 

c. Orang tua menyiapkan bahan/peralatan, anak ikut 

berpartisipasi dalam penyiapan 

d. Orang tua menyiapakn seluruh bahan/peralatan kegiatan 

Kegiatan menanam kacang hijau dengan media kapas a. Anak melakukan kegiatan dengan baik dan mandiri 

b. Anak melakukan kegiatan dengan baik secara mandiri 

dan sesekali orang tua mengarahkan 

c. Anak melakukan kegiatan dengan bantuan dari orang 

tua 

d. Anak melakukan kegiatan dengan peran aktif dari orang 

tua 

Melaksanakan perilaku hidup bersih dan sehat dirumah a. Selalu mencuci tangan dengan sabun setelah kegiatan 

secara mandiri 

b. Selalu mencuci tangan dengan sabun setelah kegiatan 

jika diingatkan 



c. Mencuci tangan dengan sabun jika dirasa tangannya 

kotor 

d. Mencuci tangan tanpa menggunakan sabun 

Merapikan peralatan setelah selesai kegiatan a. Anak merapikan peralatan secara benar dan mandiri 

b. Anak merapikan peralatan dengan arahan dari orang tua 

c. Anak merapikan peralatan ketika diingatkan 

d. Anak belum bersedia merapikan peralatan 

 

Link google form RPP 2 Menanam kacang hijau dengan media kapas 

https://docs.google.com/forms/d/1x2uFmqKIZzxs4LiTmChzOkQKVyIDHx9Hz1J5BNvrs2U/edit?usp=sharing 

 

 

 

 

 

 https://youtu.be/c1W4wBsEH-s 

https://docs.google.com/forms/d/1x2uFmqKIZzxs4LiTmChzOkQKVyIDHx9Hz1J5BNvrs2U/edit?usp=sharing
https://youtu.be/c1W4wBsEH-s

