
 

Asiknya 
belajar di 

rumah 

 
Pembelajara

n 3 



Bahan Ajar 
Kelas   : II (Enam)  
Tema      : Hidup Bersih dan Sehat 
Subtema : Hidup Bersih dan Sehat di Rumah 
 
BAHASA INDONESIA 

KOMPETENSI DASAR INDIKATOR 

3.4 Mengenal kosakata dan konsep tentang 
lingkungan sehat dan lingkungan tidak sehat di 
lingkungan sekitar serta cara menjaga kesehatan 
lingkungan dalam Bahasa Indonesia atau bahasa 
daerah melalui teks tulis  lisan, dan visual. 

3.4.1. menyimpulkan yang dibacakan berkaitan 
dengan lingkungan tidak sehat 
menggunakan bahasa lisan (dapat dibantu 
menggunakan kosakata bahasa daerah 
untuk membantu pemahaman) yang 
santun. 

3.4.2. Menemukan kosakata yang berkaitan 
dengan lingkungan tidak sehat berdasarkan 
teks yang dibacakan secara tepat. 

3.4.3. Menjelaskan makna kosakata yang 
berkaitan dengan lingkungan tidak sehat 
berdasarkan teks yang dibacakan secara 
benar. 

 

4.4 Menyajikan penggunaan kosakata bahasa 
Indonesia yang tepat atau bahasa daerah hasil 
pengamatan tentang lingkungan sehat dan 
lingkungan tidak sehat di lingkungan sekitar serta 
cara menjaga kesehatan lingkungan dalam bentuk 
teks tulis, lisan, dan visual. 

4.4.1. Melaporkan hasil pengamatan sederhana 
tentang lingkungan tidak sehat 
menggunakan bahasa Indonesia yang tepat. 

 

 
MATEMATIKA 

KOMPETENSI DASAR INDIKATOR 

3.9 Menjelaskan ruas garis dengan menggunakan 
model konkret bangun datar dan bangun ruang  

3.9.1. Menemukan ruas garis yang membatasi model 
bangun datar dengan benar. 

4.9 Mengidentifikasi ruas garis dengan mengguna 
bangun datar dan bangun ruang. 

4.9.1. Menyimpulkan ruas garis yang membatasi 
model bangun datar secara benar. 

 
SBDP 

KOMPETENSI DASAR INDIKATOR 

3.2 Memahami pola irama sederhana melalui lagu 
anak anak. 

3.2.2. Menentukan tekanan kuat dan lemah pada 
lagu berbirama dua atau tiga secara benar. 

4.2 Menampilkan pola irama sederhana melalui lagu 
anak anak. 

4.2.2. Memainkan/menyuarakan tekanan kuat dan 
lemah pada lagu anak berbirama dua atau tiga secara 
tepat. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
 
PANDUAN PENGGUNAAN 

MODUL 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. Berdoalah sebelum dan 
 

sesudah membaca modul ini 
 
 
 
 
 

 
 
 

2. Bacalah petunjuk terlebih 

dahulu 

 
 

 

 

 
 

 

3. Tanyakan hal yang sulit 

kepada guru atau orang tua 

kalian 

 
 



 

 

 

 

Menyanyikan Lagu Sesuai dengan Kuat dan Lemahnya Nada 
 

Nyanyikan kembali lagu “Membuang Sampah” bersama temanmu! 

Nyanyikan lagu “Membuang Sampah”dengan percaya diri dan 

semangat. Lagu bisa dinyanyikan dengan tekanan kuat dan 

tekanan lemah. 

Ketukan pertama pada setiap birama lebih kuat daripada ketukan berikutnya. 
 

Dengarkan penjelasan gurumu terlebih dahulu! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Perhatikan tanda dinamiknya : 

 

Tanda berarti dinyanyikan keras. 

Tanda berarti dinyanyikan 

lembut. Baris yang tidak bertanda dinyanyikan 

biasa. 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bagaimana keadaan rumahmu? 

Termasuk lingkungan sehat atau tidak sehatkah? 

Ayo kita simak cerita berikut 

Lingkungan Rumah yang Tidak Sehat 

 

 

 

 

 

Ini adalah keadaan kamar Rani. Banyak sampah bekas bungkus makanan yang 
berserakan, Ia tidak menata tempat tidurnya maupun mainannya. Padahal kita tahu rumah 
yang kotor tidak baik bagi kesehatan. Sampah adalah sumber penyakit 
dan menimbulkan bau yang tidak sedap. Apalagi tempatnya yang kotor akan menyebabkan 
banyak kuman. Tentu saja rumah yang kotor bukanlah rumah yang sehat. 

 

 

Ayo mengamati 

Nah , gambar di atas adalah 
gambar lingkungan sehat dan 

tidak sehat. 

https://fellasari.wordpress.com/lingkungan-sehat/attachment/11/#main


Menyebutkan Isi Teks  tentang Lingkungan Tidak Sehat 
 

Kita harus menjaga lingkungan rumah agar tetap bersih dan sehat. Lingkungan tidak bersih dapat 

mengundang penyakit. Kamu dapat menyebutkan isi teks tentang lingkungan tidak sehat. Setelh 

kalian membaca teks di atas kata-kata apa saja yang kalian temukan tentang lingkungan yang 

tidak sehat? 

Ada beberapa kata yaitu 

1. Kotor artinya tidak bersih atau terkena noda 

2. Sampah adalah barang atau benda yang dibuang karena tidak terpakai lagi 

3. Kuman  adalah binatang kecil yang dapat menyebabkan penyakit 

4. Bau adalah sesuatu yang kurang sedap ditangkap indera penciu 

 

Ayo bercerita 

Setelah kita mempelajari lingkungan rumah yang tidak sehat, bisakah kalian ceritakan 
keadaan gambar rumah berikut dalam bentuk laporan pengamatan sederhana? 

 

 

 

 

 

 

 

 

Perhatikan contoh laporan pengamatan berikut ini!

Rumah Tidak Bersih 

Banyak sekali sampah yang berserakan, ada makanan busuk 

di kulkas, kran air rusak membuat lantai basah, piring ada 

yang dilantai. 

 
 



 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
 
Ruas Garis pada Bangun Datar 

 

Banyak benda di sekitar kita yang berbentuk seperti bangun datar. Contohnya layang-

layang dan potongan kertas. Kamu dapat menunjuk ruas garis pada bangun datar 

tersebut. 
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Persegi panjang Jajar Genjang 
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Layang-layang 

Jika kita perhatikan ada beberpa bentuk bangun datar pada gambar rumah tidak 
sehat di atas? 

 

Benar sekali ada kue yang 
berbentuk segi tiga, piring 
berbentuk lingkaran dan 
jendela yang berbentuk 

persegi panjang 
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