
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kelas : 2 ( Dua ) 

Tema 4 : Hidup Bersih dan Sehat 

Sub Tema 2 : Hidup Bersih dan Sehat di  

Rumah 

Pembelajaran ke : 1 

 

BAHAN AJAR 

DISUSUN OLEH SRI ERIYANTI, S. Pd. 

SD 



 

TUJUAN PEMBELAJARAN 

 

1. Setelah melakukan tanya jawab tentang cerita bergambar, siswa dapat mengedentifikasi 

hasil pengamatan lingkungan  sehat dan lingkungan tidak sehat dan cara menjaga kesehatan 

lingkungan. 

2. Setelah melakukan identifikasi, siswa dapat menggunakan kosa kata bahasa Indonesia yang 

berkaitan dengan lingkungan sehat. 

3. Setelah mendengarkan penjelasan dari guru, siswa dapat menyebutkan ruas garis dengan 

menggunakan model konkret bangun datar dan bangun ruang. 

4. Setelah mengamati, siswa dapat menunjukkan ruas garis yang membatasi model bangun 

datar dengan tepat. 

5. Setelah menyimak penjelasan dari guru melalui google metting, siswa dapat menganalisis 

pola irama sederhana pada lagu “Membuang Sampah”. 

6. Setelah melakukan pengamatan, siswa dapat memahami panjang pendek nada pada lagu 

“Membuang Sampah”, siswa dapat memperagakan hasil analisisnya dengan tepat. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



BAHAN AJAR 

 

Di sini ada sebuah teks bacaan tentang lingkungan sehat dan tidak sehat 

       Andi: " Hai, Andi kamu makan apa ? " 

Bayu : " aku makan kue “. 

Andi : " ohh ,, ! , kok kau buang sampah nya sembarangan, tidak baik tuh " 

Bayu :" iya iya aku buang ke tong sampah ". 

Andi :" ya gitu, kalau gini kan lingkungan jadi bersih dan sehat " 

Bayu :" iya makasih atas nasehat nya ya ? " 

Andi :" iya sama sama  "  

 

Ini merupakan contoh lingkungan sehat. 

 

Contoh lingkungan tidak sehat 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Lingkungan Sehat 

Lingkungan sehat adalah lingkungan yang bersih. Lingkungan sehat memiliki ciri-ciri 

sebagai berikut: 

a. Udara bersih dan segar. 

b. Tanah yang subur. 

c. Sumber air yang bersih. 

d. Air sungai yang mengalir terlihat bersih dan jernih. 

e. Sampah tidak berserakan. 

f. Banyak tumbuhan hijau yang tumbuh dengan subur. 

Lingkungan Tidak Sehat 

Lingkungan yang tidak memenuhi syarat kesehatan merupakan lingkungan yang tidak sehat. 

Ciri-ciri lingkungan yang tidak sehat adalah sebagai berikut: 

a. Udara kotor karena banyak debu dan asap. 

b. Sampah banyak berterbaran. 

c. Sumber air tidak bersih. 

d. Saluran air tidak lancar sehingga air menggenang. 

e. Tumbuhan tidak bisa tumbuh dengan subur sehingga lingkungan menjadi gersang. 

Lingkungan yang tidak sehat mengakibatkan berjangkitnya berbagai penyakit, bau yang 

tidak sedap, dan pemandangan yang buruk.. 

 

Untuk menjaga kesehatan lingkungan kita harus rajin membersihkan lingkungan.  

Alat-alat apa yang kita butuhkan untuk membersihkan lingkungan? 

Ini merupakan alat-alat yang dibutuhkan untuk membersihkan lingkungan 

Dan perhatiakan permukaan bawah dari alat-alat tersebut! 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

  

contoh bangun datar 

 

 

Ruas garis yang membatasi bangun datar di sebut sisi 

 

 

      

Ruas garis 

 

 

 

Mari kita menentukan ruas garis pada bangun datar di bawah ini 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Anak-anak mari kita bernyanyi lagu membuang sampah! 

 

 

 

Bernyanyi berarti mengeluarkan suara bernada. 

Panjang pendek nada dapat dihitung. 

Satuan hitungannya yaitu ketukan. 

 

 

TERIMA KASIH 

 

 

 

 

 

 


