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BAHAN AJAR 

Satuan Pendidikan  : SDN 2 RAMBATAN 

Kelas/Semester  : 2/ 1 

Tema/subtema  : 4. Hidup bersih dan sehat/ 

   2. hidup berih dan sehat di sekolah  

Pembelajaran  : 2 

Muatan terpadu : Bahasa Indonesia dan PPKn 

Alokasi waktu  : 1 hari 

 

A. KOMPETENSI INTI 

1. Memiliki  prilaku jujur, disiplin, tanggung jawab, peduli dan percaya diri dalam 

berinteraksi dengan keluarga, teman, guru dan tetangga 

2. Memahami pengetahuan faktual dengan cara mengamati 

(melihat,mendengar,membaca) dan menanya berdasarkan rasa ingin tahu tentang 

dirinya, makhluk ciptaan Tuhan dan kegiatannya dan benda-benda yang dijumpainya 

dirumah dan tempat bermain 

3. Dalam gerakan yang mencerminkan anak yang sehat, dan dalam tindakan yang 

mencerminkan perilaku beriman dan berakhlak mulia. 

B. KOMPETENSI DASAR DAN INDIKATOR 



Bahasa Indonesia 

KOMPETENSI DASAR INDIKATOR 

3.4. mengenal kosakata dan konsep tentang 
lingkungan sehat dan tidak sehat 
dilingkungan sekitar serta cara menjaga 
kesehatan dalam bahasa indonesia atau 
bahasa daerah melalui teks tulis, lisan dan 
visual 
 
4.4. menyajikan penggunaan kosakata yang 
tepat atau bahasa daerah hasil pengamatan 
lingkungan sehat dn tidak sehat dilingkungan 
sekitar serta cara menjaga kesehatan 
lingkungan dalam bahasa indonesia atau 
bahasa daerah melalui teks tulis, lisan dan 
visual 

3.4.1 menjelaskan kosakata dan konsep 
tentang lingkungan sehat dan lingkungan 
tidak sehat dilingkungan sekitar serta cara 
menjaga kesehatan dalam bahasa indonesia 
atau bahasa daerah melalui teks tulis lisan 
dan visual 
 
 
4.4.1 melaporkan hasil pengamatan kosakata 
bahasa indonesia yang berkaitan dengan 
lingkungan sehat dan tidak sehat 

 

 

 PPKn 

KOMPETENSI DASAR INDIKATOR 

1.4  Menerima sikap sesuai makna bersatu 
dalam keberagaman dirumah dan disekolah 
 
2.4. menerima makna bersatu dalam 
keberagaman dirumah dan disekolah 
 
4.4. menceritakan pengalaman bersatu 
dalam keberagaman dirumah dan disekolah. 

1.4.1 menjelaskan makna bersatu dalam 
keberagaman dirumah dan disekolah 
 
2.4.1 menuliskan pengalaman melakukan 
kegiatan bersatu dalam keberagaman 
dirumah dan disekolah 
4.4.1 melaporkan tentang pengalaman 
melakukan kegiatan bersatu dalam 
keberagaman dirumah menggunakan bahasa 
yang santun 

 

C. TUJUAN PEMBELAJARAN 

1. Menyajikan pengetahuan faktual dalam bahasa yang jelas, sistematis dan logis dalam 

karya yang dengan mengamati slide PPT siswa mampu membaca teks pendek yang 

berkaitan dengan lingkungan sehat dengan lafal dan intonasi yang tepat. 

2. Melalui tanya jawab siswa dapat menyebutkan isi teks yang dibaca berkaitan dengan 

lingkungan sehat dengan bahasa lisan (dapat dibantu dengan kosakata bahasa daerah 

untuk pemahaman) dengan tepat 

3. Siswa dapat melakukan pengamatan sederhana tentang lingkungan sehat dengan 

berpedoman pada isi teks yang telah dibaca dengan benar. 

4. Siswa dapat menuliskan hasil pengamatan tentang lingkungan sehat dengan ejaan yang 

tepat. 

5. Siswa dapat membuat laporan sederhana terkait lingkungan sehat dengan menggunakan 

bahasa indonesia yang tepat dan penuh tanggung jawab 



6. Dengan mengamati video siswa dapat mengidentifikasi berbagai kegiatan disekolah yang 

menunjukan persatuan dalam keberagaman disekolah dengan benar 

7. Melalui diskusi siswa dapat menyebutkan 3 sampai 5 sikap agar terwujud persatuan 

dalam keberagaman disekolah dengan benar 

D. URAIAN MATERI 

 

HIDUP BERSIH DAN SEHAT DISEKOLAH 
 

Hidup bersih dan sehat tidak hanya dirumah. Kita juga harus hidup bersih dan sehat 

disekolah. Kebersihan sekolah menjadi tanggung jawab semua warga sekolah.  

 

Ayo Membaca!! 
Bacalah teks Berikut dengan lafal dan intonasi yang tepat 

 

 

HALAMAN KELAS YANG BERSIH 

 

Halaman kelasku bersih. Dihalaman kelas tidak ada sampah 

berserakan. Semua siswa selalu membuang sampah ke tempat 

sampah. Didepan kelas disediakan keran air untuk mencuci  tangan. 

Di depan kelas juga ada taman bunga  yang bersih. Rumput yang 

mengganggu selalu dibersihkan. Pot bunga juga tersusun rapi. 

Halaman kelasku kini terlihat indah.  

Halaman kelas yang bersih baik dijadikan tempat berolahraga. 

Misalnya senam dan latihan keseimbangan. Olahraga baik untuk 

kesehatan. Siapa yang rajin berolahraga akan terhindar dari berbagai 

bentuk penyakit. Apalagi sekarang dunia sedang diserang pandemi 



Covid 19, sudah seharusnya kita menjaga kebersihan lingkungan agar 

tubuh kita tidak rentan terkena virus corona. Selain menggunakan 

masker dan menerapkan protokol kesehatan lainnya. Kita harus 

membudayakan hidup bersih dan sehat. 

AYO MENGAMATI !!! 

  Amati gambar dibawah ini!! 

 

 

 Apa yang dapat kamu ceritakan pada gambar tersebut? 

 Apakah kamu mengerti dengan isi gambar? 

 

 

AYO MENULIS!! 
Tuliskan hasil pengamatan mu terhadap gambar diatas dalam 

bentuk laporan sederhana! 

 

Coba bacakan laporanmu dengan lafal dan intonasi yang tepat! 

 

 AYO MENGAMATI!! 

HALAMAN SEKOLAH YANG BERSIH 

...................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................

..... 



Dayu dan teman-temannya bergotong royong. Bergotong royong mencerminkan 

sikap hidup dalam kebersamaan. Kebersamaan merupkan wujud dari persatuan. 

Sikap dayu dan teman-temannya pantas ditiru. Mereka juga menunjukan sikap 

kebersamaan dalam kegiatan lain.  

 

pernah kah kamu melakukan kegiatan seperti  dayu dan teman-temannya? 

 

Tuliskan sikap-sikap yang harus dimiliki agar tecipta persatuan disekolah 

No Sikap yang harus dimiliki agar tercipta persatuan di sekolah 

1  
2  

3  

4  

5  
Coba ceritakan hasil kerjamu dengan jelas! 

Link video pembelajaran 

 https://www.youtube.com/watch?v=CJBEXx2GFy0 

 https://www.youtube.com/watch?v=raD_BpZMFec 

 

TERIMAKASIH 

 

https://www.youtube.com/watch?v=CJBEXx2GFy0
https://www.youtube.com/watch?v=raD_BpZMFec


E. DAFTAR PUSTAKA 

 Buku siswa kelas 2 kurikulum 2013,Subtema 2hidup bersih dan sehat 

disekolah 

 https://www.youtube.com/watch?v=raD_BpZMFec 

 https://www.youtube.com/watch?v=CJBEXx2GFy0 

 

https://www.youtube.com/watch?v=raD_BpZMFec
https://www.youtube.com/watch?v=CJBEXx2GFy0

