
RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

(RPP) 

 

Satuan Pendidikan   : SDN 15 CAKRANEGARA 

Tema   : 4. Sehat itu Penting 

Kelas / Semester  : V (Lima) / 1 

Sub Tema   : 1. Peredaran Darahku Sehat 

Pembelajaran  : 5 

Muatan Pembelajaran          :    IPA 

 

A.  Kompetensi Inti 

1. Memahami pengetahuan faktual dengan cara mengamati (mendengar, melihat, membaca) dan 

menanya berdasarkan rasa ingin tahu tentang dirinya, makhluk ciptaan Tuhan dan kegiatannya, dan 

benda-benda yang dijumpainya di rumah dan di sekolah. 

B. Kompetensi Dasar (Kd) Dan Indikator Pencapaian Kompetensi (IPK) 

IPA 

NO 
KOMPETENSI DASAR (KD) INDIKATOR 

1 3.4 Menjelaskan organ peredaran darah dan 

fungsinya pada hewan dan manusia 

serta cara memelihara kesehatan organ 

peredaran darah manusia 

 

3.4.2 Menunjukkan cara-cara 

memelihara kesehatan organ 

manusia. 

 

 

C. TUJUAN PEMBELAJARAN 

1. Setelah membaca teks pada power point, siswa dapat menganalisis fungsi organ peredaran darah 

manusia dengan tepat. 

 

D.  KEGIATAN  PEMBELAJARAN 

Kegiatan Deskripsi Kegiatan 
Alokasi 

Waktu 

Pendahuluan 1. Melakukan pembukaan dengan salam dan dilanjutkan 

dengan Membaca Doa dipandu  Guru serta mengecek 

kehadiran siswa. 

2. Menyampaikan tujuan pembelajaran dan manfaat 

mempelajari pelajaran yang akan dipelajari dalam 

kehidupan sehari-hari (Motivasi) 

 

15 menit 

Inti 1. Siswa dibagikan LKPD oleh guru untuk dikerjakan. 60  menit 



Kegiatan Deskripsi Kegiatan 
Alokasi 

Waktu 

2. Siswa mengamati teks pada power point yang 

disajikan guru tentang  fungsi  organ peredaran darah 

pada manusia. 

3. Siswa membuat peta konsep tentang organ dan fungsi 

peredaran darah pada manusia. Critical Thinking and 

Problem Formulation) 

4. Siswa secara bergantian mempresentasikan hasil 

LKPD didepan kelas.   

Penutup 1. Peserta didik bersama guru melakukan refleksi atas 

pembelajaran yang telah berlangsung Apa saja yang 

telah dipelajari dari kegiatan hari ini? 

2. Membuat resume (CREATIVITY) dengan 

bimbingan guru tentang point-point penting yang 

muncul dalam kegiatan pembelajaran tentang materi 

yang sudah dilakukan. 

3. Pembelajaran ditutup dengan doa bersama dan 

ucapan salam. 

15 menit 

Refleksi dan Konfirmasi 

Refleksi pencapaian siswa/formatif asesmen, dan refleksi guru untuk mengetahui 

ketercapaian proses pembelajaran dan perbaikan. 

ASSESMENT (Penilaian) 

Penilaian Sikap, Pengetahuan dan Keterampilan (Pada Lampiran) 

  

Mengetahui,       Mataram,       April 2021 

  Kepala Sekolah      Guru Kelas V   

 

 

Hj. SABARIAH, S.Sos     Baiq Novi Mayasari, S.Pd 

NIP. 19750715 199803 2 002     NIP. 19861127 201001 2 012 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Nama / No. Absen : 

 

LEMBAR KERJA PESERTA DIDIK (LKPD)   

   

Tema  : 4. Sehat itu Penting     

Kelas / Semester : V (Lima) / 1 

Sub Tema  : 1. Peredaran Darahku Sehat 

Pembelajaran : 5 

 

 

 

 Petunjuk pengisian LKPD:  

 

 

 

 Langkah-langkah Kegiatan 

Kegiatan 1 

Setelah membaca teks pada power point dan membaca buku siswa halaman 38 . Jawablah 

pertanyaan berikut dengan benar ! 

Jantung 

 

Cara kerja jantung Fungsi 

 

 

 

 

 
A. Berilah tanda silang (x) pada huruf a, b,c, atau d di depan jawaban yang paling tepat! 

1. Perhatikan gambar  berikut! 

1. Baca dan ikuti setiap langkah pada LKPD ini! 

2. LKPD ini terdiri dari 3 latihan, yaitu  

a. Fungsi organ peredaran darah manusia  

b.  membandingkan  tangga nada mayor dan minor 

3. Tuliskan setiap jawaban dengan rapi ! 

4. Tanyakan kepada guru bila ada yang kurang jelas atau sulit dipahami! 
 



 

Nama organ peredaran darah di atas  adalah ….   

a. Jantung   b.  Paru-paru   c. Nadi   d.  Lambung   

2. Salah satu organ penting dalam peredaran darah  pada manusia adalah …. 

a. Paru-paru   b.  Nadi   c. Jantung  d.  Lambung   

3. Memompa darah ke seluruh tubuh adalah …. dari jantung. 

a. Fungsi   b. pengertian   c. gerak   d. bagian  

       

 

 
 

Selamat  bekerja, semoga sukses ! 


