
RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

(RPP) 
 

Satuan Pendidikan :  SDN 1 Labuhan Sumbawa 

Kelas / Semester  :  5 /1 

Tema  :  4. Sehat itu Penting 

Sub Tema  :  Peredaran Darahku Sehat 

Pembelajaran ke :  1 

Alokasi Waktu :  3 x 35 menit 

 

A.TUJUAN 

Dengan mengamati gambar dan penjelasan guaru : 

1. Siswa dapat menuliskan 3 organ Peredaran darah manusia 

2.Siswa dapat menberi penjelasan tetang jalur/proses peredaran darah kecil 

3.Siswa dapat memberi penjelasan taentang jalur/proses peredaran darah besar  

4.Siswa dapat menjelaskan perbedaan antara peredaran darah kecil dengan peredaran darah  

    besar  

5.Dengan diskusi kelompok siswa dapat menjelaskan perbedaan pembuluh darah Nadi dan  

    pembuluh darah balik  

 

B.MATERI 

 Peredaran darah kecil dan peredaran darah besar 

 Organ tubuh yang berperan dalam proses peredaran darah 

 Pembulu darah nadi an pembuluh darah bali 

 

C.KEGIATAN  PEMBELAJARAN 

 

1.Menjelaskan materi secara umum 

2.Membagi kelas dalam 4 kelompok terdiri dari 4 orang dalam 1 kelompok 

3.Membagi dam menjelaskan tugas kelompok 

4..Mengawasi kerja kelompok 

5.Melakukan persentase hasil kerja kelompok 

6.Menarik kesimpulan materi 

 

D.PENILAIAN 

 

2.1.Penilaian Pengetahuan 

1.Sebutkan 3 organ tubuh dalam proses peredaran darah 

2.Jelaskan jalur  peredaran darah besar 

3.Jelaskan jalur peredaran darah besar 

4.tulikan perbedaan peredaran darah kecil dengan peredaran darah besar 

5.Tuliskan perbedaan antara pembulu darah nadi dengan pembuluh darah 

balik 



2.2 Penilaian Sikap 

 

No Nama 
Bertanggung Jawab Kritis Percaya Diri 

BT MT MB SM BT MT MB SM BT MT MB SM 

1 2 3 4 5 6 7 7 8 9 10 11 12 13 

1              

2              

3              

4              

5              

6              

7              

8              

9              

10              

11              

12              

13              

14              

15              

16              

17              

18              

19              

20              

 

 

E.Rifleksi :Pak minta ya maju satu orang kedepan untuk menceritakan perasaannya terhadap    

                   proses pembelajaran kita pada hari ini( kurang menarik,menarik atau sangat  

                   menarik) coba ketua kelasnya mungkin,silahkan……. 

 

 

                                                                                Pagaden Barat, 10 November 2021 

          Penyusun 

 

 

 

      ( Samsuddin,S.Pd )                                   

                                                                                            NIP 19670910 198605 1 001                           

 



Organ peredaran darah manusia 
 

 

 

          1.JANTUNG    2.PARU-PARU 

 

 

 

 

 

 

           

 

 

 

3. PEMBULUH DARAH 

1.PEMBULU DARAH NADI       2.PEMBULU DARAH  BALIK 

                                                                    

 

 

 

 

 

 

 



PEREDARAN DARAH 

 

PEREDARAN DARAH                PEREDARAN DARAH  

         BESAR                                   KECIL                                                     


