
Rencana Pelaksanaan Pembelajaran ( RPP ) 

Nama Madrasah : MAN 2 Model Palu

Kelas/Semester : Kelas X / Genap

Mata Pelajaran : Pend. Jasmani dan Orkes

Tahun Pelajaran : 2019/2020

Waktu : 4 Pertemuan

A. TUJUAN PEMBELAJARAN 

siswa dapat mengidentifikasi konsep pergaulan 
sehat dan tidak sehat pada remaja.

B. KOMPETENSI DASAR 
3.9 Memahami konsep dan prinsip pergaulan yang 
sehat antar remaja dan menjaga diri dari kehamilan 
pada usia sekolah.

C. MATERI ESENSI 
pergaulan sehat dan tidak sehat pada remaja

D. METODE 
Diskusi, Tanya Jawab

E. MEDIA/SUMBER BELAJAR 
Buku Siswa dan Internet

F. KEGIATAN PEMBELAJARAN 

1. guru mempersiapkan peserta didik dalam 
kegiatan pembelajaran diawali dengan Berdoa, cek 
presensi peserta didik & memberikan apresiasi 
kepada siswa yang masih terus mau belajar.

2. guru dapat memberikan pertanyaan tentang 
materi yang akan diajarkan untuk mendapatkan 
gambaran kesiapan peserta didik dalam mengikuti 
pembelajaran online pergaulan sehat dan tidak 
sehat.

3. guru memberikan informasi tentang kompetensi 
yang akan dicapai.

4. guru dapat menanyakan apakah siswa sudah 
memahami materi tersebut.

5. guru memberikan tugas kepada peserta didik 
tentang pembelajaran yang diajarkan.

6. siswa mengerjakan tugas yang telah diberikan

7. guru melaksanakan evaluasi dan refleksi kepada 
siswa

 

G. PENILAIAN 

Penugasan



Mengetahui 
Kepala Madrasah

MAN 2 Model Palu, 16 Juni 2020 
Guru Mata Pelajaran

___________________ ___________________


