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MATERI POKOK PADA BAHAN AJAR  

Muatan: Bahasa Indonesia 

 Menemukan ungkapan atau kalimat saran, masukan, dan 

penyelesaian masalah (sederhana) 

 Menuliskan saran tentang kewajiban yang seharusnya 

dilakukan 
Muatan: Matematika 

 Menentukan dua bilangan yang jumlahnya sudah diketahui 

 Membuat permasalahan berkaitan dengan penjumlahan 

dua bilangan cacah dengan hasil yang ditentukan sendiri 

Rahmi Kamilah Murtafi’ah, S.Pd 

Muatan: SBdP 

 Mengidentifikasi bentuk pola irama sederhana dalam lagu 

 Memeragakan lagu dengan pola irama sederhana 

PETUNJUK KEGIATAN PEMBELAJARAN 

Selama pembelajaran, pastikan kalian aktif 

mengikuti arahan guru melalui media grup 

WhatsApp kelas ya.. 

Karena jika diperlukan, ibu guru akan membagikan 

tautan untuk video pembelajaran. 
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Jika mengamati gambar di atas, apa yang sedang mereka lakukan? 

Siti memiliki kewajiban menjaga kesehatan tubuhnya. Ia selalu makan 

makanan yang sehat dan bergizi. Siti berpakaian bersih dan rapi. Ia juga 

tinggal di rumah yang nyaman. Ayah dan ibu menyayangi Siti. Siti berhak 

atas itu semua.Kewajiban adalah sesuatu yang harus dilakukan. Di dalam 

setiap kewajiban ada hak. Hak artinya sesuatu yang harus kita terima. Mari 

kita pelajari kewajiban dan hak di rumah! 

Kasih Sayang di Rumah 

Manusia tidak bisa hidup sendiri. Sebagai manusia kita wajib saling mengasihi 

dan menyayangi. Menyayangi keluarga merupakan salah satu kewajiban kita. 

Di dalam setiap kewajiban selalu ada hak yang kita dapatkan. Kewajiban dan 

hak hendaknya dilaksanakan secara seimbang. Akan tetapi, masih ada orang 

yang tidak melaksanakan kewajibannya. Setiap orang harus melaksanakan 

kewajiban. 

Sebagai seorang anak, kamu harus menyayangi orang tuamu. Kamu  juga 

harus berterima kasih kepada kedua orang tuamu. Kamu harus mendoakan 

mereka setiap hari. 

Menyayangi orang tua, berterima kasih kepadanya, dan mendoakannya  

merupakan kewajiban setiap anak. Kamu harus bersyukur karena orang 

tuamu menyayangimu. Mereka juga selalu menjaga dan mendoakanmu. Jadi, 

setiap orang harus menjalankan kewajibannya. Laksanakanlah kewajibanmu, 

maka kamu akan menerima hakmu! 

Rahmi Kamilah Murtafi’ah, S.Pd 
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Kalimat saran bisa dibuat atau disampaikan oleh siapa saja, dan 
kepada siapa saja. Dengan catatan harus disampaikan dengan sopan 
dan tidak menyinggung perasaan orang yang diberi saran. 
 
Pengertian Kalimat Saran 
Kalimat saran biasa juga disebut sebagai kalimat anjuran. Nah, sekarang apa 
itu kalimat saran atau anjuran?  
Kalimat saran mengandung pengertian: kalimat yang berisi pendapat (usulan, 
anjuran) yang disampaikan untuk dipertimbangkan oleh si penerima saran. 

Saran yang disampaikan tentu saja harus positif, saran berupa kebaikan. Bukan 
anjuran untuk melakukan sesuatu yang buruk. 
Memberikan saran itu juga menunjukkan kepedulian, perhatian, dan juga kasih 
sayang. 
 
Ciri-ciri kalimat saran 
Kalimat saran biasanya disampaikan dengan menggunakan kata-kata seperti 
berikut: 
1. Sebaiknya 
2. Seharusnya 
3. Ada baiknya 
4. Lebih baik 
5. Semestinya 
6. dan lain-lain .. 
 
Contoh Kalimat Saran 

 Sebelum membaca Al Qur’an lebih baik jika kamu berwudhu dulu.  

 Seharusnya Sasa sarapan dulu agar tidak pingsan saat upacara. 

 Sebaiknya kamu jangan mencontek saat ulangan karena merugikan diri sendiri  

 Hendaknya kita selalu membantu kedua orang tua agar selalu disayangi mereka 
 
NAH, 
Sekarang kalian sudah bisa mempraktekkan memberi kalimat saran dong, ya.. 
Pastikan untuk bertanya jika masih mengalami kesulitan pada gurumu. 
Berlatihlah untuk menemukan contoh kalimat saran pada teks yang kamu 
baca sebelumnya! 

KALIMAT SARAN 
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BILANGAN CACAH 
adalah bilangan bulat yang dimulai dari angka 0 dan 
dilanjutkan dengan bertambah satu dari bilangan 
sebelumnya. 
Contoh bilangan cacah adalah 0, 1, 2, 3, 4, 5, 6, dan 
seterusnya. 
 
Tentunya kita sudah belajar bagaimana menghitung jumlah dari hasil 
penjumlahan 2 buah bilangan.  
Misalnya:  

402 + 240 = ... 
 

Jawab: 
 402 
 240 + 
 642 
 

Lalu bagaimana jika jumlah dari operasi hitung penjumlahan ini sudah 
ditentukan, namun 2 buah bilangannya tidak diketahui? 
Seperti yang dialami oleh Siti berikut: 
 
 

 

MENENTUKAN 2 BILANGAN CACAH SEBAGAI JUMLAH 

Kalian boleh sembarang memilih bilangan 

untuk dijumlahkan, asalkan jumlah kedua 

bilangan tersebut sama dengan 365 

 

Ibu beri contoh, ibu memilih bilangan 200. 

 

Maka, agar jumlahnya menjadi 365, ibu akan 

menghitung dengan pengurangan: 

365 

200 – 

165 

Maka, 200+165 = 365 

Yuk kita isi tabelnya.. 

 

200 165 
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Berlatihlah untuk menentukan pasangan bilangan lainnya. 

Boleh kok dibantu oleh orang tuamu.. 

 

Sering-sering berlatih, ya.. 

https://bobo.grid.id/tag/bilangan-cacah


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pola irama sederhana adalah salah satu pola irama dalam 
musik atau lagu. Pola ini dapat dikenali karena menggunakan 
dinamika lagu yang sangat sederhana, terutama dari 
penggunaan notasi dan unsur-unsur lain seperti tempo yang 
tidak terlalu cepat, serta irama yang mudah dihafal.  

Contoh lagu anak yang memiliki pola irama sederhana adalah:  

“Jika Ibuku Tua Nanti” Ciptaan: AT Mahmud Berikut.. 

 

Kalian bisa mendengarkan dengan cara klik tautan yang ibu guru 
bagikan pada Grup WhatsApp 

https://www.youtube.com/watch?v=sbh44yHBDXM 

Lagu “Jika Ibuku Tua Nanti” menceritakan tentang cara membalas kasih 
sayang orang tua yang telah banyak berjasa dalam kehidupan kita. Dengan 
irama pada lagu yang mudah diingat, lagu ini termasuk memiliki pola irama 
yang sederhana. Dengarkan berulang lalu cobalah menyanyikannya sendiri. 

Selamat mencoba! 

 

MENGENAL POLA IRAMA SEDERHANA 
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https://www.youtube.com/watch?v=sbh44yHBDXM


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Buku Pedoman Guru Tema 4: Kewajiban dan Hakku 

Kelas III (Buku Tematik Terpadu Kurikulum 2013, 

Jakarta: Kementerian Pendidikan dan Kebudayaan, 

2018).  

2. Buku Siswa Tema 4: Kewajiban dan Hakku Kelas III 

(Buku Tematik Terpadu Kurikulum 2013, Jakarta: 

Kementerian Pendidikan dan Kebudayaan, 2018).  

3. Youtube: Belajar Kalimat Saran dilengkapi Contoh Soal  

https://www.rifanfajrin.com/2018/11/belajar-kalimat-

saran-dilengkapi-dengan.html, disadur 02 Oktober 2020.    

4. Youtube: Lagu “Jika Ibuku Tua Nanti” 

https://www.youtube.com/watch?v=sbh44yHBDXM, 

disadur 02 Oktober 2020.   

SUMBER BELAJAR 
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