RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN
(RPP)

. SD MUHAMMADIYAH KEBUMEN
: Il /Genap

Satuan Pendidikan
Kelas / Semester

Tema 7 . Perkembangan Teknologi

Sub Tema 1 : Perkembangan Teknologi Produksi Pangan
Muatan Terpadu . Bahasa Indonesia, PJOK, PPKN
Pembelajaran ke D 2

Alokasi waktu : 1 hari

A. KOMPETENSI INTI

1. Menerima dan menjalankan ajaran agama yang dianutnya.

2. Menunjukkan perilaku jujur, disiplin, santun, percaya diri, peduli, dan bertanggung jawab
dalam berinteraksi dengan keluarga, teman, guru, tetangga dan Negara.

3. Memahami pengetahuan faktual, Konseptual, prosedural, dan metakognitif pada tingkat dasar
dengan cara mengamati, menanya dan mencoba berdasarkan rasa ingin tahu tentang dirinya,
makhluk ciptaan Tuhan dan kegiatannya, dan benda-benda yang dijumpainya di rumah, di sekolah
dan tempat bermain.

4. Menyajikan pengetahuan faktual dalam bahasa yang jelas, sistematis, dan logis, dalam karya yang
estetis, dalam gerakan yang mencerminkan anak sehat, dan dalam tindakan yang mencerminkan
perilaku anak beriman dan berakhlak mulia

B. KOMPETENSI DASAR DAN INDIKATOR

Muatan: Bahasa Indonesia

NO | Kompetensi Indikator

3.6 | Mencermati isi teks informasi tentang | 3.6.1. Mengenal bentuk paragraf dari
perkembangan teknologi produksi, teks bacaan dengan tepat.
komunikasi, dan transportasi di | 3.6.2. Menemukan banyaknya paragraf
lingkungan setempat dari teks yang telah dibaca dengan

tepat.

4.6 | Meringkas Informasi tentang | 4.6.1. Mengamati pokok pikiran
perkembangan teknologi produksi, dari tiap paragraf, siswa dapat
komunikasi, dan transportasi di bertukar informasi mengenai isi dari
lingkungan setempat secara tertulis teks tersebut dengan tepat.
menggunakan kosakata baku dan kalimat | 4.6.2. Melengkapi informasi dari teks
efektif bacaan dengan tepat.

Muatan : PJOK
NO _ Indikator
Kompetensi

3.7 | Memahami  prosedur gerak dasar | 3.8.1. Mengenal cara melakukan aktivitas
mengambang (water trappen) dan dalam air dengan aman.
meluncur di air serta menjaga | 3.8.2. Menjelaskan gerak dasar
keselamatan diri/lorang lain  dalam mengambang sebagai teknik dalam
aktivitas air melakukan aktivitas air dengan

baik.

4.7 | Mempraktikkan gerak dasar | 4.8.1. Mempraktikkan teknik mengapung
mengambang (water trappen) dan dengan tepat dan percaya diri
meluncur di air serta menjaga | 4.8.2. Mempraktikkan teknik mengapung
keselamatan diri/lorang lain  dalam dengan tepat dan percaya diri.
aktivitas air

Muatan: PPKN

NO . Indikator
Kompetensi

1.3 | Mensyukuri keberagaman karakteristik | 1.3.1. Mengetahui makna keberagaman
individu di lingkungan sekitar sebagai individu dengan tepat.
anugerah Tuhan Yang Maha Esa

2.3 | Menampilkan kebersamaan dalam | 2.3.1. Mengidentifikasi bentuk-bentuk
keberagaman karakteristik individu di keberagaman individu dalam
lingkungan sekitar kehidupan sehari-hari di lingkungan

sekitar dengan tepat.

3.3 | Menjelaskan makna keberagaman | 3.3.1. Mengetahui keragaman makanan
karakteristik individu di lingkungan sekitar yang disukai oleh setiap orang




4.

3 | Menyajikan makna keberagaman | 4.3.1. Membuat daftar keberagaman

karakteristik individu di lingkungansekitar makanan yang disukai tiap individu
dalam kehidupan sehari-hari di
lingkungan sekitar dengan benar.

4.3.2. menemukan keberagaman
makanan yang disukai sehingga
dapat membuat kesimpulan
tentang keberagaman individu
dalam kehidupan sehari-hari
dengan tepat.

C. TUJUAN PEMBELAJARAN

8.

9.

10

11.

12.

13.

2.

. Dengan menyimak penjelasan guru, siswa dapat mengenal bentuk paragraf dari teks

bacaan dengan tepat.

. Dengan mengamati teks bacaan, siswa dapat menemukan banyaknya paragraf dari teks

yang telah dibaca dengan tepat.

. Dengan membaca teks bacaan secara berpasangan dan mengamati pokok pikiran dari tiap

paragraf, siswa dapat bertukar informasi mengenai isi dari teks tersebut dengan tepat.

. Melalui diskusi bersama teman, siswa dapat melengkapi informasi dari teks bacaan dengan

tepat.

. Dengan menyimak penjelasan guru mengenai air, siswa dapat mengenal cara melakukan

aktivitas dalam air dengan aman.

. Dengan mengamati contoh gerak mengambang yang diperagakan oleh guru, siswa dapat

menjelaskan gerak dasar mengambang sebagai teknik dalam melakukan aktivitas air
dengan baik.

. Dengan mengamati contoh gerak mengambang yang diperagakan oleh guru, siswa dapat

mempraktikkan teknik mengapung dengan tepat dan percaya diri

Dengan melakukan latihan bersama teman yang telah memiliki keterampilan berenang,
siswa dapat mempraktikkan teknik mengapung dengan tepat dan percaya diri.

Dengan mendengarkan cerita guru, siswa dapat mengetahui makna keberagaman individu
dengan tepat.

. Melalui diskusi dan tanya jawab, siswa dapat mengidentifikasi bentuk-bentuk

keberagaman individu dalam kehidupan sehari-hari di lingkungan sekitar dengan tepat.
Dengan mewawancarai teman atau guru tentang makanan yang paling disukai, siswa
dapat mengetahui keragaman makanan yang disukai oleh setiap orang.

Dengan mengetahui berbagai jenis makanan yang disukai tiap individu, siswa dapat
membuat daftar keberagaman makanan yang disukai tiap individu dalam kehidupan
sehari-hari di lingkungan sekitar dengan benar.

Dengan mengamati daftar makanan yang disukai, siswa dapat menemukan keberagaman
makanan yang disukai sehingga dapat membuat kesimpulan tentang keberagaman
individu dalam kehidupan sehari-hari dengan tepat.

SUMBER DAN MEDIA
Buku Pedoman Guru Tema 7 Kelas 3 dan Buku Siswa Tema 7 Kelas 3 (Buku Tematik

Terpadu Kurikulum 2013, Jakarta: Kementerian Pendidikan dan Kebudayaan, 2018). File
dapat diunduh di situs: www.gurumaju.com
Macam-macam alat pelampung atau gambar macam-macam alat pelampung

D. PENDEKATAN & METODE

Pendekatan . Scientific
Strategi : Cooperative Learning
Teknik : Example Non Example
Metode : Permaianan, Penugasan, Tanya Jawab, Diskusi dan Ceramah
F. KEGIATAN PEMBELAJARAN
, .. . Alokasi
Kegiatan Deskripsi Kegiatan Waktu
Kegiatan 1. Kelas dimulai dengan dibuka dengan salam, 15
Pembuka menanyakan kabar dan mengecek kehadiran siswa menit

2. Kelas dilanjutkan dengan do’a dipimpin oleh salah
seorang siswa. Siswa yang diminta membaca do’a
adalah siswa siswa yang hari ini datang paling awal.
(Menghargai kedisiplinan siswa).

3. Guru mengajak siswa untuk membuat komitmen tentang




karakter apa yang mau mereka tunjukkan sepanjang
proses belajar mengajar hari ini (kegiatan penguatan
karakter).

4. Guru mengajak siswa bekerja sama dalam menjaga
kebersihan kelas sepanjang pelajaran berlangsung pada
hari ini.

5. Guru menjelaskan kegiatan yang akan dilakukan dan
tujuan kegiatan belajar

Kegiatan
Inti

Ayo Mengamati

Dayu, Siti, dan Lani membaoco buku tentang
pengolahan ikan bandeng. Mereka tertarik untuk
melihat cara pengolahan ikan bandeng.

Esok harinya, Dayu, Siti, dan Lani mengunjungi
ternpat pengolahan ikan bandeng. Mereka
berkunjung ke rumah Pak Sarip. Pak Sarip memiliki
kolam ikan bandeng. Pok Sarip juga mengolah ikan
bandeng agar lebih awet. Pak Sarip membuat ikan
bandeng presto.

Dayu dan teman-teman ingin melihat proses
pengolahannya.
e Guru bertanya pada siswa mengenai siapa yang pernah
makan ikan bandeng
e Guru menyampaikan bahwa ikan bandeng dapat diolah
menjadi berbagai macam makanan, salah satunya adalah
bandeng presto.
e siswa diminta untuk mengamati teks yang terdapat pada
buku siswa halaman (13) untuk mengetahui proses
pembuatan bandeng presto.

Ayo Membaca

¢ Siswa membaca teks “Bandeng Presto” yang terdapat pada
buku siswa dan mengamati kumpulan kalimat yang diberi
warna berbeda. (Penguatan Literasi)

Bandeng presto adalah ikan bandeng Yang
dimasak dengan menggunakan panci presto.
Panei presto menghasilkan uap air bertekanan
tinggl. Hal itu yang akan membuat daging kan
mendadi lunak. Tidak hanya dagingrya, duri ikan
pun akan melunak.

Bandeng presto ini dibumbui dengan bawang
putib, kunyit, dan garam. lkan yang sudah diberi
bumbu kemudian dibungkus daun pizang. Setelah
itw, ikan dimasukkan ke dalam panci presto yang
dapat dikunci rapat. Lalu, fkan akan matang
secara merata.

Setelah matang, bandeng presto dapat
dikemas. Cara mengemas bandeng presto akan
menentukan daya tahan fkan. Jika dibungkus
plastik biasa, ikan akan bertahan selama 5 hari,
Mamun, Jika dibungkus dengan menggunakan
plastik tahan udara, kan akan bertahan hingga
3 bulan. et perbaga sumber)

e Kumpulan kalimat dalam warna berbeda tersebut
merupakan paragraf. Warna yang berbeda menunjukkan
banyaknya paragraf yang terdapat dalam teks bacaan

140
menit




tersebut.

Ayo Berlatih

e Siswa diminta duduk berpasangan dan membaca bersama-
sama. (Collaborative)

e Siswa mengamati isi dari tiap paragraf. Setelah siswa
mengetahui isi dari tiap paragraf, siswa dapat menemukan
informasi dari teks bacaan.

e Siswa berdiskusi mengenai pokok pikiran dari tiap paragraf
dan informasi yang diperoleh.

Critical thinking and Problem Solving

e Siswa melengkapi informasi yang diperoleh dari teks bacaan

pada peta pikiran yang terdapat pada buku siswa.

Lengkapi informasi yang diperoleh dari teks bacaan
“Bandeng Presto”!

Informasi 1 ) Informasi 2
Bandeng presto Gmasok Fonci presto akan membuat
menggunakan daging ikan meniad
L A -
. B
Teks "Bandeng Prestio” menceritakan tentang

InFormasi 2

Ayo Mencoba

e Guru mengajak siswa ke tempat yang dapat digunakan
untuk melakukan aktivitas air.

e Siswa diminta berganti pakaian dengan pakaian yang dapat
digunakan untuk bermain air.

e Sebelum melakukan pemanasan, guru bercerita kepada
siswa mengenai air. Air dapat menjadi kawan dalam jumlah
sedikit, namun dapat berubah menjadi lawan jika terdapat
dalam jumlah yang banyak. Oleh karena itu, siswa harus
memiliki keterampilan saat melakukan aktivitas dalam air.
(HOTS)

e Guru menunjukkan berbagai alat pelampung yang dapat
digunakan untuk membantu siswa saat melakukan aktivitas
dalam air.




Saat berenang, perhatikan keselamatan diri dan
orang lain. Gunakan alat bantu, seperti pelampung,
untuk menjoga keselamatan dir saat belajar
mengambang dalam air. Pelampung adalah alat
bantu untuk menjaga tubuh tetap mengambang
saat berenang.

Amati berbagai alat pelampung berikut:

T

e
Bar Lengon Fompi Rerang Papan Lanour Bon Renang

Cobalah untuk mengambang di kolam dengan
kedalaman sebaotos dada. Tangan memegang
papan lunour atau ban. Posisi tubuh berada di atas
permukoan air. Kaki bergerak sambil mengayuh.
Lakukan berulang-ulana.

e Selanjutnya, siswa melakukan pemanasan di bawah
bimbingan guru.

e Guru mengajak siswa untuk duduk di pinggir kolam renang
yang dangkal dan mengayuhkan kaki di dalam air.

e Siswa mengamati guru memperagakan  gerakan
mengambang dalam air.

e Tumpuan berada pada tangan. Tangan memegang papan
luncur atau ban. Kaki bergerak sambil mengayuh. Lakukan
berulang-ulang.

e Siswa diminta untuk mencoba gerakan mengambang
dengan bantuan guru dan teman yang telah memiliki
keterampilan mengambang dalam air.

Ayo Mengamati
e Siswa Siswa menyimak cerita guru tentang keberagaman
karakteristik individu dalam kehidupan sehari-hari.

Lani, Dayu, dan Siti memiliki kemampuan yang berbeda dalam berenang. Lani
telah mahir berenang. Dayu ingin belajar berenang. Siti lebih senang bermain di
pinggir kolam. Di lingkungan sekitar, kita dapat menemukan beragam kemampuan.
Beragam artinya bermacam-macanm.

Lani, Dayu, dan Siti juga memiliki cara yang berbeda dalam menikmati buah-
buahan. Misalnya Siti menikmati buah-buah ketika minum susu rasa stroberi. Dayu
menikmati bolu pisang. Lani lebih suka makan buah jombu. Semua suka buah=
buahan. Namun, mereka menikmati buah dengan cara yang berbeda-beda. Setiap
orang memiliki kebiosaan yang berbeda-beda.

Jenis makanan yang dimakan saat sarapan pada setiap orang juga dapat berbeda-
beda. Ada yang terbiosa makan nasi saat saropan, ada yang cukup makan roti,
ada yang hanva memakan buah-buahan, ada pula yang cukup dengan minum
teh hangat. Kebiosoan yang berbeda pada setiap individu merupakan bagian dari
keberagaman karakteristik individu.

Ayo Mencoba

e Guru melakukan tanya jawab mengenai bentuk-bentuk
keberagaman individu dalam kehidupan sehari-hari di
lingkungan sekitar yang pernah dialami siswa.

e Siswa mengidentifikasi cerita teman yang termasuk ke
dalam kategori keragaman individu melalui diskusi kelas.




Makanan apa yang paling kamu sukai?

Sekarang, tanyakanlah makanan kesukoan teman
atau gururmu.

Wowancarai 3 orang teman dan 2 orang guru uniuk
mengetahui maokanaon kesukoan mereka.

Ayo Berdiskusi
e Siswa mewawancarai teman dan guru mengenai makanan

yang paling disukai agar dapat membuat daftar
keberagaman individu dalam kehidupan sehari-hari.
Makanan kesukaan dari setiap orang pasti beragam.
Siswa menuliskan hasilnya dalam tabel dan mengamati
apakah terdapat keragaman dalam jenis makanan yang
paling disukai.

Setelah melakukan wawancara pada teman dan

gurumu, tuliskan hasilnya pada tabel di bawah ini!

Mo. Mama Maokanan yang disukai

R

Amati hasil wowancara pada tabel di atas!

Siswa berdiskusi dengan teman mengenai sikap yang harus
diambil jika menghadapi orang yang memiliki kesukaan
berbeda.

Siswa menyampaikan hasil diskusi bersama teman secara
bergantian di depan kelas.

¢ Siswa menyimpulkan hasil diskusi dengan bimbingan guru.

Apakah mereka menyukai jenis makanan yang sama?
Apakah semua menyukai makanan hasil teknologi
pangan?

Diskusikan bersama temanmu, kemudian lingkari
joweaban yang paling tepat di bawah ini!

lenis makanan yang disukai oleh orang-orang di
lingkungan sekitarku ternyota = sama / berbeda
Ini berarti,

Setiap orang memiliki kebiasaan yang 2 berbeda /
sSama.

Setiap
orang rermilikl rmakanan
kesukaan.

Kesukaan setiap orang berbeda-beda.
Jika temanmu memiliki kesukaan

Siklap memahani dan menerima perbedaan kesukaan
getiap orang yang sesuai dengan pengamalan Fancasila
gila ketiga yang berbunyi Persatian indonesia.

E
B e oo G

Siswa mengidentifikasi makanan yang disukai oleh setiap
anggota keluorga serta menentukon apakah kesukaonnya sama
atau beraaom.




Kegiatan A.
Penutup

15
menit

Sebagai penutup, guru mereview semua kegiatan yang

sudah dilakukan seharian dan meminta siswa melakukan

refleksi kegiatan hari itu. Setelah melalui momen refleksi,
siswa dan guru bekerja sama membersihkan ruang kelas.

B. Tanyakan kepada siswa, sikap baik apa yang telah mereka
coba kembangkan, apakah hari ini sudah bekerja sama
dengan teman walaupun temannya memiliki perbedaan
kesukaan?

C. Kegiatan ditutup dengan doa bersama.Menyanyikan salah
satu lagu daerah untuk menumbuhkan Nasionalisme,
Persatuan, dan Toleransi

A. Salam dan doa penutup dipimpin oleh salah satu siswa

(Religius)

G. PENILAIAN

Penilaian terhadap proses dan hasil pembelajaran dilakukan oleh guru untuk mengukur tingkat
pencapaian kompetensi peserta didik. Hasil penilaian digunakan sebagai bahan penyusunan
laporan kemajuan hasil belajar dan memperbaiki proses pembelajaran. Penilaian terhadap
materi ini dapat dilakukan sesuai kebutuhan guru vyaitu dari pengamatan sikap, tes
pengetahuan dan presentasi unjuk kerja atau hasil karya/projek dengan rubric penilaian
sebagai berikut.

1. Penilaian Sikap
Pengamatan dan Pencatatan Sikap selama kegiatan menggunakan lembar observasi (Lihat
pedoman penilaian sikap)

2. Penilaian Pengetahuan
- mengenai ide pokok dan menguraikannya menjadi pokok-pokok informasi
- Tes lisan mengenai keberagaman karakteristik individu dalam kehidupan
sehari-hari

3. Penilaian Keterampilan
Melakukan gerak dasar mengambang dalam air

No |Keterampilan Kriteria
Baik Sekali Baik Cukup Perlu
2 Pendampingan
1
Melakukan Melakukan | Melakukan
gerak gerakan gerakan Belum mampu
1 dasar Melakukan _ _ dengan dengan melakukan
gerakan tanpa intervensi guru | . o . gerakan secara
mengambang intervensi | intervensi Konsi
. - onsisten
dalam air minimal penuh
Lembar Penilaian Keterampilan:
Melakukan gerak dasar mengambang dalam air
No | Nama Siswa | Melakukan | Melakukan | Melakukan | Belum Predikat
gerakan | gerakan gerakan mampu
tanpa dengan dengan melakukan
intervensi | intervensi | intervensi | gerakan
guru minimal penuh secara
konsisten
1
2
3
4
5

Kebumen, 02 Januari 2021

Pengajar

Miskun, S.Pd., M.Pd.

NBM. 955 219




