RPP PEMBELAJARAN DARING

Sekolah : SMA Kartika I-5 Padang  Kelas/Semester : XI/1 KD :3.1dan 3.4
Mata Pelaja an : PJOK Alokasi waktu : 60 Menit Pertemuan ke : 3 X Pertemuan
Materi : BASKET
A. TUJUAN
KD 3.1 KD 4.1
Menganalisis keterampilan gerak salah satu permainan Mempraktikkan hasil analisis keterampilan gerak
bola besar serta menyusun rencana perbaikan* salah satu permainan bola besar serta menyusun
. rencana perbaikan*
Tujuan PK 3 PK 4
Pembelajaran — ; ;
Mengidentifikasikan, menguraikan, dan cara Mendemontrasikan, melakukan, dan menerapkan
menerapkan keterampilan gerak permainan basket hasil analisis keterampilan gerak permainan basket
serta menyusun rencana perbaikan dengan serta menyusun rencana perbaikan dengan benar.
benar.

B. LANGKAH-LANGKAHPEMBELAJARAN

Media, Alat dan Media Pembelajaran Sumber Belajar:

4+ VideoPembelajaran 4 Video pembelajaran
4« Gambar 4  hitps://www.youtube.com/watch?v=6M7hLnp9Im4
+ Slide presentasi (ppt) 4 = https://www.youtube.com/watch?v=bh3K1jGjLUrU
4+ Google meet/ class room 4 https://www.youtube.com/watch?v=AwP2geTMax4
+ Laptop
Artikel / ringkasan Materi
+ & https://drive.google.com/file/d/1yKY1QodoT 3jbgp
StkFvNDdWUWOSpvgCp/view?usp=sharing
hal 68-76
Model Pembelajaran : Deskripsi :

Pembelajaran jarak jauh (Daring dan Peserta didik secara individu memahami dan mempraktikkan gerak teknik

Luring). & Dribble Passing dan menembak dalam Permaian Basket.
L
%
. . Alokasi
No Kegiatan Deskripsi waktu
sl
- Peserta didik memberi salam, berdoa.
Guru mengecek kehadiran peserta didik.
1 Persiapan Guru menyampaikan tujuan dan manfaat pembelajaran tentang topik yang 10 menit
akan diajarkan
Guru menyampaikan garis besar cakupan materi dan langkah pembelajaran
Peserta didik diberi motivasi dan panduan untuk melihat, mengamati,
membaca dan menuliskannya kembali. Mereka diberi tayangan dan
bahan bacaan terkait materi Teknik dribble, passing, shooting dalam
permainan basket.
* Guru memberikan kesempatan untuk mengidentifikasi sebanyak
mungkin hal yang belum dipahami, dimulai dari pertanyaan faktual 40 menit
sampai ke pertanyaan yang bersifat hipotetik. Pertanyaan yang
Pemberian berkaitan dengan materi Teknik dribble, passing,
2 Materi/ shooting dalam permainan basket
Tugash Guru melemparkan beberapa pertayaan kepada siswa berkaitan dengan
materi Teknik dribble, passing, shooting dalam permainan basket Yang
akan selesai dipelajari.
* Peserta didik di beri tugas mengamati video permainan basket yang
sudah di berikan dan menganalisis teknik dribble, passing, shooting dan
kesalahan-kesalahan yang di lakukan. (
Dalam bentuk pdf)
* Jawaban dikirim melalui aplikasi sesuai dengan waktu yang ditentukan
+ Peserta didik diminta untuk mengamati video dan menganalisis teknik
dasar dan kesalahan dalam dribble, passing, shooting dalam permainan
3 Penilaian basket 10 menit
4 Jawaban dikirim melalui aplikasi yang dipakai sesuai dengan waktu
yang ditentukan

C. Penilaian
A.  Penilaian Sikap dilakukan dalam bentuk kejujuran ketepatan waktu mengumpulkan ( disiplin dan tanggungjawab), dan

ketelitian membacaintruksi
B.  Penilaian Pengetahuan dilakukan dalam bentuk PG/membuat tulisan/essay sesuai intruksi yang diberikan
C.  Penilaian Ketrampilan dilakukan dalam bentuk portofolio.

Padang,19 Juni 2020

Mengetahui Kepala Sekolah

Yetti,S.Pd
NIP. 1963 0909 1985 12 2002

Guru Mata Pelajaran

Rido Amirsyah, S.Pd


https://www.youtube.com/watch?v=6M7hLnp9lm4
https://www.youtube.com/watch?v=b3K1jGjLUrU
https://www.youtube.com/watch?v=AwP2geTMax4
https://drive.google.com/file/d/1yKY1QodoT3jbqpStkFvNDdWUWOSpvgCp/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1yKY1QodoT3jbqpStkFvNDdWUWOSpvgCp/view?usp=sharing

	A. TUJUAN

