RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN

SATUAN PENDIDIKAN : SDN 132 Lempong

KELAS / SEMESTER - VI (ENAM) / | (SATU)

TEMA : PERMAINAN BOLA BESAR
. PERMAINAN BOLA VOLI DENGAN GERAKAN LOKOMOTOR DAN MANIPULATIF

SUB TEMA
PEMBELAJARAN KE : 1 (SATU)
ALOKASI WAKTU . :60 MENIT

A. TUJUAN PEMBELAJARAN
- Siswa dapat mengetahui alat dan ukuran Bola Vol

- Siswa dapat mengetahui teknik dasar permainan Bola Voli

B. KEGIATAN PEMBELAJARAN

- Berdoa sebelum belajar menurut agama dan kepercayaan masing-masing

- Siswa diabsen

- Guru menjelaskan permainan Bola Voli dengan menggunakan gerak dasar lokomotor dan

manipulatif dan teknik dasar Bola Voli
- Melibatkan peserta didik secara objektif dalam setiap kegiatan pembelajaran

- Memfasilitasi peserta didik bertanya tentang hal-hal yang belum diketahui.

C. PENILAIAN PEMBELAJARAN
Di akhir pelajaran siswa mengetahui teknik dasar Bola Voli serta mampu menjelaskan pengertian

dan melakukan gerakan :

. Service
. Smash

. Passing
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