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A. Tujuan Pembelajaran 

 

Kompetensi Dasar Tujuan Pembelajaran 
KD 3.1 Menganalisis keterampilan gerak salah satu 

permainan bola besar untuk menghasilkan 

koordinasi gerak yangbaik*) 

Melalui model pembelajaran Discovery Learning dan 

kecakapan abad 21, peserta didik dapat menganalisis 

keterampilan gerak salah satu permainan bola besar 

untuk menghasilkan koordinasi gerak yang baik*), 

selanjutnya mempraktikkan hasil analisis keterampilan 

gerak salah satu permainan bola besar untuk 

menghasilkan koordinasi gerak yang baik*) tersebut  

dengan jujur, teliti dan tanggung jawab.  

KD 4.1 Mempraktik-kan hasil analisis keterampilan 

gerak salah satu per-mainan bola besar untuk 

menghasilkan koordinasi gerak yang baik *) 

 

B. Kegiatan Pembelajaran 

 
Pendahuluan Inti Penutup 

Peserta didik bersama guru 

melakukan do’a bersama 

Peserta didik  menganalisis 

keterampilan gerak salah satu 

permainan bola besar untuk 

menghasilkan koordinasi gerak yang 

baik*) 

Peserta didik menyimpulkan hasil 

pembelajaran yang sudah 

didapatkan dengan bimbingan 

guru 

Peserta didik dibimbing guru 

memaparkan pembelajaran 

pertemuan sebelumnya 

Peserta didik mempraktikkan  hasil 

analisis keterampilan gerak salah satu 

permainan bola besar untuk 

menghasilkan koordinasi gerak yang 

baik*) 

Peserta didik memberikan 

apresiasi, melakukan penilaian, 

dan evaluasi, dengan bimbingan 

guru. 

Peserta didik menyampaikan materi 

yang akan dipelajari 

Peserta didik mengevaluasi hasil 

analisis dan mempraktikkan 

keterampilan gerak salah satu 

permainan bola besar untuk 

menghasilkan koordinasi gerak yang 

baik*) dan peserta didik lain 

memberikan tanggapan 

Guru menyampaikan materi 

pembelajaran yang akan dibahas 

untuk pertemuan selanjutnya dan 

bersama peserta didik berdo’a 

sebagai penutup belajar. 

 

C. Penilaian Pembelajaran 

Adapun penilaian pembelajaran yang dilakukan meliputi penilaian: Penilaian sikap, penilaian 

pengetahuan berupa tes tertulis dan lisan, penilaian keterampilan dan penilaian portofolio. 
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