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BAHAN AJAR 

 
Satuan Pendidikan : SDN 6 PalanggaSelatan 

Kelas / Semester  : IV (Empat) / 1 (Satu) 

 Tema : 4. Berbagai Pekerjaan 

Sub Tema : 1. Jenis-jenis Pekerjaan 

Pembelajaran ke           : 1 

Muatan Mata Pelajaran : Bahasa Indonesia 

IPA 

IPS 

Materi Pokok : Tokoh dari suatu cerita 

Jenis pekerjaan  

Kelestarian sumber daya alam 

 
  



 

KOMPETENSI DASAR DAN INDIKATOR 

Muatan : Bahasa Indonesia 

KOMPETENSI DASAR INDIKATOR 

3.5 Membangun pendapat pribadi tentang 

isi buku sastra (cerita, dongeng, dan 

sebagainya). 

4.5 Mengomunikasikan secara lisan dan 

tulisan pendapat pribadi tentang isi 

buku sastra yang dipilih sendiri dan 

dibaca yang didukung oleh alasan. 

3.5.1 Menilai tokoh yang terdapat didalam 

cerita. 

 
4.5.1 Mendeskripsikan tokoh melalui 

gambar dan teks tulisan. 

 
Muatan : Ilmu Pengetahuan Alam 

 

KOMPETENSI DASAR INDIKATOR 

3.8 Memahami pentingnya upaya 

keseimbangan dan pelestarian sumber 

daya alam di lingkungannya. 

4.8 Melakukan kegiatan upaya pelestarian 

sumber daya alam bersama orang- 

orang di lingkungannya. 

3.8.1 Mengidentifikasi pentingnya 

keseimbangan alam dan kelestarian 

sumber daya alam. 

4.8.1 Memberikan contoh kegiatan menjaga 

kelestarian sumber daya alam. 

 
Muatan : Ilmu Pengetahuan Sosial 

 

KOMPETENSI DASAR INDIKATOR 

3.3 Mengidentifikasi kegiatan ekonomi 

dalam meningkatkan kehidupan 

masyarakat dibidang pekerjaan, sosial 

3.3.1 Membandingkan jenis pekerjaan 

sesuai tempat hidup penduduk. 

 

  



 

 

 

TUJUAN PEMBELAJARAN 

1. Setelah mengamati dan membaca cerita di buku tema tentang pelestarian alam siswa 

mampu menilai tokoh yang ada didalam cerita dengan detail. 

2. Setelah mengamati dan membaca cerita tentang pelestarian alam yang ditayangkan, 

siswa mampu mendeskripsikan tokoh melalui gambar dan tulisan dengan detail. 

3. Setelah membaca teks dan mengamati power point tentang pekerjaan di pegunungan, 

siswa mampu membandingkan jenis-jenis pekerjaan yang ada di sekitar mereka dalam 

bentuk diagram venn. 

4. Menggunakan diagram venn, siswa mampu mengembangkan laporan tentang jenis 

pekerjaan dalam bentuk tulisan dengan lengkap. 

5. Setelah berdiskusi, siswa mampu menginformasikan pentingnya menjaga keseimbangan 

alam dan kelestarian sumber daya alam dalam bentuk peta pikiran. 

6. Setelah berdiskusi, siswa mampu menuliskan contoh kegiatan yang dapat menjaga 

keseimbangan dan kelestarian sumber daya alam dengan lengkap 

 
 

  



 
 

 
 

Perhatikan lingkungan  
tempat tinggalmu! Apakah kamu tinggal di 

pegunungan? Di dataran rendah? Ataukah di 

wilayah pantai? Bagaimana jenis tumbuhan yang  
terdapat di sana? Pekerjaan apa yang  

ada di sana? Untuk memahami,  
ayo kita pelajari. 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
Tempat Hidup Tanaman Teh 

  

Teh merupakan minuman yang banyak dikonsumsi oleh masyarakat di 

berbagai belahan dunia. Di Indonesia tanaman teh tumbuh subur di 

wilayah pegunungan yang berudara sejuk. 

Teh merupakan salah satu tanaman yang tumbuh di daerah dengan 

ketinggian antara 200 sampai dengan 2.000 meter di atas permukaan 

laut. Tanaman teh dapat tumbuh dengan baik di daerah dengan suhu 

antara 14°–25°C, yang cukup mendapat curah hujan karena tanaman 

teh tidak tahan terhadap kekeringan. Curah hujan sangat dibutuhkan 

untuk menjaga perakaran tanaman teh. 
 

Di Indonesia, perkebunan teh tersebar di beberapa wilayah pegunungan 

di Pulau Jawa dan Sumatera. Kedua pulau tersebut sangat mendukung 

pertumbuhan teh karena tanahnya sangat subur. Beberapa daerah 

perkebunan teh di Pulau Jawa antara lain Ciwidey dan Bogor (Jawa 

Barat), Brebes dan Wonosobo (Jawa Tengah), dan Malang (Jawa 

Timur). Adapun perkebunan teh di Pulau Sumatera antara lain di 

Simalungan (Sumatera Utara) dan Kerinci (Jambi). 
 

Pohon teh juga berfungsi untuk mencegah terjadinya erosi. Tanaman 

teh yang ditanam berjajar rapi dengan jarak satu meter dapat menahan 

derasnya aliran air sehingga tanah tidak terkikis terbawa air. Jadi, selain 

berfungsi sebagai bahan minuman, teh juga berfungsi untuk menjaga 

lingkungan. 



Ayo Amati! 
 Perhatikan lingkungan tempat tinggalmu! Apakah kamu tinggal di pegunungan? Di 

dataran rendah? Ataukah di wilayah pantai? Bagaimana jenis tumbuhan yang terdapat di sana? 

Pekerjaan apa yang ada di sana? Untuk memahami,ayo kita pelajari.  

 

 
 

 

 

 

  
  



Ayo Berdiskusi! 

 

Padi merupakan sumber beras yang menjadi makanan pokok masyarakat Asia terlebih 

lagi Indonesia. Dengan tingginya tingkat konsumsi nasi maka diharapkan semakin bertambah 

petani yang bercocok tanam padi. Berikut adalah langkah langkah menanam badi yang baik dan 

menguntungkan. 

1. Menyiapkan lahan 

Sediakan lahan kosong yang subur yang sudah dibersihkan dari rumput liar dan gulma 

yang mengganggu. Tanah dialiri air hingga gembur dan lunak kemudian bajak menggunakan 

traktor, lalu genangi air kembali setinggi 5-10 cm, biarkan air menggenang dalam media tanam 

selama 2 minggu agar racun dapat di netralisir. 

2. Pembibitan 

Setelah menyiapkan lahan sebar benih padi yang bagus. Rendam 2 hari hingga 

berkecambah. Beri pupuk lahan persemaian tadi dengan pupuk urea dan TSP, masing- masing 

10 gram per meter lahan. 

3. Penanaman 

Setelah 12 sampai 14 hari, bibit sudah siap tanam. Pindahkan bibit dari lahan semai ke 

lahan tanam. Lakukan dengan hati-hati pada lahan yang berukuran kurang lebih 26 cm x 26 cm, 

dalam satu lubang bisa dimasukan dua bibit sekaligus. Masukan akar padi membentuk huruf L 

dengan kedalaman 1-15 cm. 

4. Perawatan 
Lakukan penyiangan dua minggu sekali. Airi dengan wajar supaya tidak kelebihan atau 

kekurangan air. Lakukan pemupukan setelah 7-15 hari dengan pupuk urea dan TSP dengan 

100:50 per hektar. Pemupukan dilakukan setelah 25-30 hari dengan pupuk urea dan phonska 

dengan 50:100 per hektar. 

5. Pengendalian hama dan penyakit 

Hama sawah biasanya meliputi walang sangit, belalang, wereng, dan tikus. Untuk 

mengendalikan hama bisa digunakan pestisida tapi lebih baik jangan jika masih ada predator 

alami bagi hama tersebut. Jika predator alami dari hama tersebut mulai mengganggu, maka 

musnahkanlah dan beralih pada pestisida organik. 

6. Pemanenan 

Jika padi mulai menguning dan mulai merunduk maka saat itulah panen siap dimulai. 

Jangan sampai terlambat jika sudah ada tanda tanda tersebut karena jika anda terlambat maka 

padi akan rapuh dan roboh sia sia. 

 

Buatlah peta pikiran yang berisikan informasi tentang langkah-langkah menanam  padi 

yang baik agar menguntungkan! 

Diskusikan hasilnya dengan teman satu kelompokmu! 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Menanam Padi Yang 

Baik Agar 

Menguntungkan 



Usaha Pelestarian Sumber Daya Alam 
Sumber daya alam merupakan karunia Tuhan yang harus dimanfaatkan dengan sebaik-

baiknya. Dalam memanfaatkan sumber daya alam tersebut tidak boleh dengan seenaknya, jika 

pemanfaatannya dengan seenaknya, lama kelamaan juga akan punah. Untuk itu usaha 

pelestarian sumber daya alam harus senantiasa dilakukan. Cara pelestarian sumber daya alam 

antara lain sebagai berikut: 

1. Usaha Pelestarian Sumber Daya Air 

Sumber daya air merupakan kebutuhan mutlak setiap manusia. Setiap manusia 

membutuhkan air yang bersih. Air yang bersih dan bebas polusi juga dibutuhkan oleh hewan 

dan tumbuhan. Pelestarian sumber daya air dapat dilakukan antara lain dengan cara tidak 

membuang sampah di sembarang tempat, menanam banyak pohon dan hemat air. 

2.Usaha Pelestarian Sumber Daya Tanah 

Tanah yang subur bermanfaat bagi makhluk hidup. Manusia makan berbagai jenis 

hewan. Hewan memakan tumbuhan. Tumbuhan bisa tumbuh dengan baik pada tanah yang 

subur. Berarti secara langsung maupun tidak semua makhluk membutuhkan tanah yang subur. 

Tanah yang subur memiliki lapisan yang disebut humus. Humus terletak pada lapisan tanah 

yang paling atas. Humus akan hilang bila terkikis oleh air. Tanah juga bisa menjadi tidak subur 

jika terkena polusi. Penyebab polusi tanah adalah bahan-bahan beracun seperti sabun dan 

limbah pabrik. 

3. Usaha Pelestarian Hutan 
Keberadaan hutan sangat penting. Hutan merupakan tempat hidup berbagai jenis 

tumbuhan dan hewan. Hutan juga merupakan penyeimbang alam dan paru-paru dunia. Saat ini 

jumlah hutan di dunia semakin berkurang. Manusia terus mengambil sumber daya yang ada 

dalam hutan. Bila hal ini dibiarkan terus maka hutan di dunai akan habis. Apa yang akan terjadi 

bila hutan habis? Bumi akan semakin panas dan tidak akan seimbang lagi. Manusia pun juga 

tidak bisa mendapatkan kayu dan lainnya lagi untuk kebutuhannya. 

4. Usaha Pelestarian Mineral Logam 

Mineral logam banyak dimanfaatkan untuk membuat perhiasan, kabel, kaleng, alat-alat 

otomotif, sepeda dan lain sebagainya. Logam merupakan bahan yang sulittanah. Sehingga 

barang-barang yang berasal dari logam jika dibuang dapat menjadi polusi tanah dan air. Mineral 

logam juga merupakan bahan yang tidak dapat diperbarui. 

5. Usaha Pelestarian Sumber Daya Energi 
Sumber daya energi merupakan sumber daya yang menghasilkan tenaga. Sumber daya 

energi seperti minyak bumi, gas alam dan batubara merupakan sumber daya penting bagi kita. 

Sumber daya energi tersebut dapat dimanfaatkan sebagai bahan bakar dan listrik. Sumber daya 

energi termasuk sumber daya alam yang tidak dapat diperbarui. Artinya suatu saat bisa habis. 

 

 

 



Amatilah kegiatan ekonomi yang banyak terdapat di kota/kabupaten tempat tinggal kalian! 

Catatlah kegiatan ekonomi apa saja yang terdapat di daerah kalian dan sumber daya alam apa 

yang dimanfaatkan. Selain mengamati kamu juga bisa mencari informasi dari wawancara atau 

sumber lain. 

No. Kegiatan ekonomi 
Sumber daya alam yang 

dimanfaatkan 

Cara menjaga 

kelestarian 
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