
RENCANAPELAKSANAANPEMBELAJARAN
(RPP)

Sekolah :SMPMuhammadiyah6Wuluhan
MataPelajaran:PendidikanJasmaniOlahragadanKesehatan
Kelas/Semester :VII/Ganjil
MateriPokok :PermainanBolaBesarMelaluiPermainanSepakbola
AlokasiWaktu:120Menit

A.TujuanPembelajaran
Setelahmengikutiprosespembelajaran,pesertadidikdiharapkandapat:
1. Menjelaskanpengertiansepakbola
2.Menjelaskanasal-asulsepakbola

B.MediaPembelajaran,Alat,BahandanSumberBelajar
1.Media:Gambargerakan,videogerakandanmodelsiswa
2.AlatdanBahan:Lapangan,PeluitdanStopwatchdanPanduanPembelajaranSiswa(Judul:Panduan
PembelajaranSiswaolehMGMPPJOKSMP/M.Ts).

3.SumberBelajar:BukuSiswaPendidikanJasmani,Olahraga,danKesehatankelasVII,Buku
PJOKlainyangrelevan,internet,narasumber,lingkungansekitar,dansumberlainyang
relevan

C.Langkah-LangkahPembelajaran
KegiatanPendahuluan(15Menit)

Melakukanpembukaandengansalampembukadanberdoauntukmemulaipembelajaran,memeriksa
kehadiranpesertadidiksebagaisikapdisiplin
Mengaitkanmateri/tema/kegiatanpembelajaranyangakandilakukandenganpengalamanpesertadidik
denganmateri/tema/kegiatansebelumnyasertamengajukanpertanyaanuntukmengingatdan
menghubungkandenganmateriselanjutnya.
Menyampaikanmotivasitentangapayangdapatdiperoleh(tujuan&manfaat)denganmempelajarimateri:
Pengertiandanasal-usulsepakbola.
Menjelaskanhal-halyangakandipelajari,kompetensiyangakandicapai,sertametodebelajaryangakan
ditempuh,

KegiatanInti(90Menit)
Kegiatan

Literasi

Pesertadidikdiberimotivasidanpanduanuntukmelihat,mengamati,membacadan
menuliskannyakembali.Merekadiberitayangandanbahanbacaanterkaitmateri
Pengertiandanasal-usulsepakbola.

CriticalThinking Gurumemberikankesempatanuntukmengidentifikasisebanyakmungkinhalyangbelum
dipahami,dimulaidaripertanyaanfaktualsampaikepertanyaanyangbersifathipotetik.
PertanyaaniniharustetapberkaitandenganmateriPengertiandanasal-usulsepakbola.

Collaboration Pesertadidikdibentukdalambeberapakelompokuntukmendiskusikan,mengumpulkan
informasi,mempresentasikanulang,dansalingbertukarinformasimengenaiPengertian
danasal-usulsepakbola.

Communication
Peserta didikmempresentasikan hasilkerja kelompokatau individu secara klasikal,
mengemukakanpendapatataspresentasiyangdilakukankemudianditanggapikembali
olehkelompokatauindividuyangmempresentasikan

Creativity
Gurudanpesertadidikmembuatkesimpulantentanghal-halyangtelahdipelajariterkait
Pengertiandanasal-usulsepakbola.Pesertadidikkemudiandiberikesempatanuntuk
menanyakankembalihal-halyangbelumdipahami

KegiatanPenutup(15Menit)
Pesertadidikmembuatrangkuman/simpulanpelajaran.tentangpoint-pointpentingyangmunculdalam
kegiatanpembelajaranyangbarudilakukan.
Gurumembuatrangkuman/simpulanpelajaran.tentangpoint-pointpentingyangmunculdalam kegiatan
pembelajaranyangbarudilakukan.

D.PenilaianHasilPembelajaran
PenilaianPengetahuanberupaUjianTulisdanPenilaianKeterampilanberupaunjukkerjaolehrekan

sejawat
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