
RENCANAPELAKSANAANPEMBELAJARAN(RPP)

SatuanPendidikan :SMPN25BatangHari
Kelas/Semester :VII/Ganjil
MateriPokok :PermainanBolaVoli
Sub.Materi :GerakSpesifikPermainanBolaVoli
Pembelajaranke :3(tiga)
AlokasiWaktu :3x40Menit

A.TUJUANPEMBELAJARAN
Setelahmengikutiprosespembelajaran,pesertadidikdiharapkandapat:
 Mengidentifikasigerakspesifikpermainanbolavoli
 Menjelaskangerakspesifikpassingbawah
 Mempraktikkangerakspesifikpassingatas

B.KEGIATANPEMBELAJARAN
Langkah-langkahKegiatanPembelajaran

JenisKegiatan DeskripsiKegiatan

Kegiatan
Pendahuluan(15

menit)

 MelakukanpembukaandenganBerdo’adanmengecek
kehadiranpesertadidik

 Mengaitkanmateripembelajaranyangakandilakukandengan
pengalamanpesertadidikdenganmaterisebelumnyaserta
mengajukanpertanyaanuntukmengingatdanmenghubungkan
denganmateriselanjutnya.

 Menyampaikanmotivasitentangapayangdapatdiperoleh
(tujuan&manfaat)denganmempelajarimateri.

 Menyampaikanmateriyangakandibahaspadapertemuanini.
 Memberitahukanpembagiankelompok.

KegiatanInti(90
menit)

 Pesertadidikmengamati,membacadanmenuliskankembali
apayangdiamatitentanggerakspesifikpassingbawah

 Gurumemberikankesempatanuntukmengidentifikasisebanyak
mungkinhalyangbelum dipahami,dimulaidaripertanyaan
faktualsampaikepertanyaanyangbersifathipotetik.
Pertanyaaniniharustetapberkaitandenganmateri.

 Pesertadidikmempresentasikanhasilkerjakelompok,
mengemukakanpendapatataspresentasiyangdilakukan
kemudianditanggapikembaliolehkelompokyang
mempresentasikan.

 Gurudanpesertadidikmembuatkesimpulantentanghal-hal
yangtelahdipelajariterkaitAktivitasPembelajaranGerak
spesifikPassingBawahPesertadidikkemudiandiberi
kesempatanuntukmenanyakankembalihal-halyangbelum
dipahami

KegiatanPenutup
(15menit)

 Gurudanpesertadidikmembuatrangkuman/simpulan
pelajaran.tentangpoint-pointpentingyangmunculdalam
kegiatanpembelajaranyangbarudilakukan.

 Menutuppelajarandenganberdo’adansalam

C.PENILAIANHASILPEMBELAJARAN
 PenilaianPengetahuanberupaUjianTulisdanPenilaianKeterampilanberupa

Praktik




