
RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

Satuan Pendidikan :SMK NEGERI 1 SIPIROK 

Kelas/Semester  :XI/Ganjil 

Tema   :Permainan Bola Voli 

Pembelajaran ke :1(satu) 

Alokasi waktu  :2x45 menit 

 

A.TUJUAN PEMBELAJARAN 

a.Siswa mampu menjelaskan bentuk dan strategi pertahanan dalam permainan bola voli. 

b.Siswa mampu membuat gambar pola pertahanan dalam permainan bola voli. 

 

B.KEGIATAN PEMBELAJARAN 

Kegiatan Pendahuluan 

a.Siswa berdoa berdasarkan keyakinan masing-masing. 

b.Siswa di ajak bertegur sapa dan di tanyakan kabar hari ini. 

 

Kegiatan inti 

a.Menjelaskan materi tentang strategi  pertahanan dalam permainan bola voli. 

b.Tanya jawab tentang materi. 

c.Menguji siswa satu persatu tentang pemahamannya terhadap bahan ajar. 

 

Kegiatan penutup 

Menyimpulkan isi materi,dan pengumuman agar siswa mempelajari materi berikutnya. 

Salam penutup. 

 

C.PENILAIAN PEMBELAJARAN 

a.Tugas individu 

(setiap siswa  menggambar bentuk  pola pertahanan di buku tugas siswa) 

b.Tes perbuatan 

(siswa mempraktekkan bentuk pormasi pertahanan permainan bola voli di depan kelas) 

 


