
RENCANAPELAKSANAANPEMBELAJARAN 

(RPP) 

 
TujuanPembelajaran 

Setelah berdiskusi dan membaca teks peserta didik dapat menjelaskan 

pengertian Sepak Bola serta cara melakukan latihan dasar permainan 

sepak bola. 

Melalui pengamatan,peserta didik dapat mempraktikkan bentuk-bentuk 

latihan Permainan Sepak Bola serta membuat video praktik  latihan 

dasar permainan sepak bola . 

KegiatanPembelajaran 

Kegiatan DeskripsiKegiatan AlokasiWaktu 

Kegiatan 
 

1.Kelas dimulai dengan guru memberi 
salam dan berdoa 

15menit 

Pendahuluan 2.Guru menjelaskan tujuan 
pembelajaran yang akan dicapai 

3.Memotivasi siswa untuk tetap belajar 
dan berolahraga disekitar rumah saat 
pandemi virus corona 

 

Kegiataninti 1.Guru membuka dan menjelaskan 
manfaat dan 

Tujuan pembelajaran Permainan Sepak 
Bola 

2.Guru memberikan bahan ajar berupa 
video 
bentuk-bentuk Latihan Dasar 
Permainan Sepak Bola 
kepada peserta didik 

3.Pesertadidikmengamativideoyang 
diberikan olehguru 

4.Peserta didik melakukan hasil analisis  
Latihan 
Dasar Permainan Sepak Bola sesuai 
dengan penjelasan 
Guru secara individu 

5.Peserta didik membuat video saat 
melakukan 
Latihan Dasar Permainan Sepak Bola 

6.Peserta didik mengirimkan video yang 
telah 
 Dibuat kepada guru melalui 
aplikasi jejaring sosial 

45menit 
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7.Guru mengamati seluruh video yang 
telah  dikirimkan siswa. Hasil belajar 
peserta didik 
Dinilai selama proses dan diakhir 
pembelajaran. 

Kegiatan 1.Guru dan peserta didik melakukan 
refleksi  
apa 

15menit 

Penutup Yang telah dicapai dan belum dicapai  
sesuai 
Dengan tujuan yang ditetapkan secara  
umum. 

2.Berdoa dan salam 

 

PENILAIAN 

PenilaianAfektif(pengamatan dan rekaman sikap) PenilaianKognitif(Tes tulis 

melalui google form) Penilain Keterampilan(Tesp raktik melalui video) 
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