RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN

Satuan Pendidikan : SMP NEGERI 3 PUBIAN

Kelas / Semester :VIL/ Genap

Tema : Permain Sepak Bola

Sub Tema : Variasi Teknik Dasar Permainan Sepak Bola
Pembelajaran ke 01

Alokasi waktu 1 2 x40 Menit

A. TUJUAN PEMBELAJARAN
1. Siswa mampu menjelaskan tentang variasi pasing/menendang
2. Siswa mampu menjelaskan tentang variasi drible
3. Siswa mampu menjelaskan tentang teknik menembak/shooting

B. KEGIATAN PEMBELAJARAN

1. Kegiatan pendahuluan
e Salam dan Do’a
e Apresiasi
e  Motivasi

2. Kegiatan Inti
e  Guru menjelaskan tentang variasi latihan teknik mengumpan/pasing/mengumpan
e  Guru menjelaskan tentang variasi drible bola
e  Guru menjelaskan tentang teknik menembak/shooting

e  Guru menjelaskan teknik bermain dengan peraturan yang dimodifikasi
3. Penutup

e  Umpan balik { Tanya jawab)

¢  Guru melakukan evaluasi proses pembelajaran yang telah dilakukan.
e  Menginformasikan materi pertemuan berikutnya.

e Berdo’a dan Salam.

C. PENILAIAN PEMBELAJARAN
Sikap dan pengetahuan
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