~
A
~
Y

\\
N
N

BAHAN AJAR DARING
KELAS 5 \

Disusun Oleh :
ABDUL MUKHIT

| Semarang



Pendahuluan

Peran guru sangat penting untuk meninglga
daya serap siswa dalam setiap pembelajaran. (
dapat mengembangkan dan memperkaya pengala\.“
belajar siswa dengan daya kreasi dalam bentt
kegiatan-kegiatan lain yang relevan dan disesuaika
dengan potensi siswa di sekolah masing-masing
Bahan ajar ini dirancang untuk mengembangka
kompetensi siswa dalam ranah pengetahuan
keterampilan, dan sikap secara utuh. Proses
pencapaiannya dilaksanakan dengan memaduka
ketiga ranah tersebut melalui pendekatan pembelajaran
ematik terpadu. Untuk mendukung ketercapaian tujuan
rikulum, maka diperlukan bahan ajar berbasis
itas yang mendorong peserta didik untuk mencapai
ang telah ditentukan.




IDENTITAS BAHAN AJAR

Satuan Pendidikan : SD Negeri Karangdawa

Kelas / semester : V(lima)/1

Tema . 4. Sehat Itu Penting

Sub Tema . 1. Peredaran Darahku Sehat
Pembelajaran . 1. (Bahasa Indonesia dan IPA)
Alokasi waktu

Pemetaan Kompetensi Dasar

. Menggali isi dan amanan
pantun yong disajikan
secoro lisan dan tulis
dengan tujuan untuk
kesenangan.

4.6 Melisankan pantun hasil
karya pribadi dengan lafal,
intanasi, dan ckspresd
yang tepat sebogai bentuk
uUNQRaEOnN il

3.4 Menjelaskan organ
peredaran darah dan
fungsima poda hewan
dan manusio serto cans
memelihara kesehatan
organ peredaron daroh
Mmonusia.

4.4 Menyajivan karyo tensang

argan peredaran daroh
podo moanesio.




Tujuan Pembelajaran

.\.

% Melalui pengamatan gambar jantung siswa dapat menjel
bagian-bagian jantung dengan benar. \

s Melalui tayangan video jantung siswa mampu mengana
fungsi bagian-bagian jantung dengan benar. \

s Dengan disajikan gambar pembuluh darah siswa dap
menjelaskan macam —macam pembulh darah dengan benar..

< Melalui penayangan gambar peredaran darah siswa dapa
menyimpulkan fungsi pembuluh darah dengan tepat.

s Dengan mengamati gambar peredaran darah siswa dapaf
menyusun urutan sistem peredaran darah dengan tepat.

Melalui penugasan individu siswa dapat menganalisa
hubungan antara pembuluh darah dengan sistem peredaran
darah secara tepat.

elalui tayangan slide power point siswa dapat menjelaskan
jertian pantun dengan benar.

ayangan slide power point siswa dapat menganalisa
gian pantun dengan benar.

jasan individu siswa dapat menganalisa bagian-
cara tepat.




“Udara dingin di pagi hari
Minum teh nikmat dirasa
Hendaklah kita menjaga diri
Kesehatan sangatlah berharga”

Siti anak yang rajin dan disiplin. Siti selalu berangkat ke sekolah lebih
awal. Jarak rumah Siti dan sekolah tidak terlalu jauh. Siti berangkat ke sekolah
naik sepeda. Naik sepeda juga merupakan kegiatan olahraga. Siti mengayuh
sepedanya dengan santai. Siti hanya membutuhkan waktu 20 menit untuk
sampai ke sekolah. Siti sangat peduli dengan kesehatan tubuh. Bersepeda
termasuk olahraga yang mendukung kebugaran dan dapat membantu
melancarkan peredaran darah.

Darah sangat penting peranannya
bagi manusia. Peranan darah antara
lain mengalirkan oksigen ke seluruh
tubuh dan mengangkut karbon dioksida
dari seluruh tubuh menuju paru-paru.
Dalam tubuh manusia, darah mengalir
melalui organ-organ peredaran darah.
Apa saja organ peredaran darah
manusia? Apa fungsi organ peredaran
darah manusia?




Ayo Mengamati

Perhatikan gambar berikut! ,
kapiler paru-paru

kapiler

Organ Peredaran darah manusia

Mengalirnya darah di dalam tubuh disebut sistem peredaran darah.
Sistem peredaran darah dalam tubuh ada dua, yaitu peredaran darah kecil dan
peredaran darah besar. Sistem peredaran darah kecil, yaitu darah mengalir
dari bilik kanan menuju paru-paru melalui arteri pulmonalis. Dalam paru-paru
terjadi pertukaran darah yang banyak mengandung karbon dioksida (CO.,)
dengan darah yang banyak mengandung oksigen (O,). Darah yang banyak
mengandung O, kembali ke jantung melalui vena pulmonalis. Sistem peredaran
darah kecil sebagai berikut.

Bilik kanan —— arteri pulmonalis — paru-paru —p vena pulmonalis —pserambi kiri

Sistem peredaran darah besar, yaitu darah yang banyak mengandung
oksigen (O,) mengalir dari bilik kiri jantung ke seluruh tubuh (kecuali paru-
paru) melalui arteri besar (aorta). Selanjutnya, terjadi pertukaran darah yang
banyak mengandung oksigen dengan darah yang banyak mengandung karbon
dioksida di seluruh tubuh. Darah yang banyak mengandung karbon dioksida
kembali ke jantung melalui vena ke serambi kanan. Sistem peredaran darah
besar adalah sebagai berikut.

Bilik kiri —» arteri besar {(aorta) — arteri— seluruh tubuh — vena — serambi kanan




Kamu telah membaca uraian di atas. Ternyata, ada beberapa organ
tubuh dalam peredaran darah manusia. Coba tuliskan organ tubuh
manusia dalam peredaran darah.

Organ tubuh manusia yang berperan dalam peredaran darah adalah.

Kamu telah melakukan kegiatan di atas. Kamu telah mengetahui organ-
organ peredaran darah pada manusia. Tahukah kamu peranan setiap organ
peredaran darah manusia? Fungsi atau peranan organ peredaran darah
pada manusia adalah sebagai berikut.

1. Jantung

Jantung adalah organ tubuh manusia yang berfungsi memompa darah ke
seluruh tubuh. Jantung memompa darah dengan cara berkontraksi dan
berelaksasi secara bergantian, sehingga jantung berdenyut, mengembang,
dan mengempis. Jantung terletak di dalam rongga dada sebelah kiri. Ukuran
jantung kira-kira sebesar kepalan tangan pemiliknya. Jantung tersusun atas
kumpulan otot-otot yang sangat kuat yang disebut miokardium. Jantung terdiri
atas empat ruang, yaitu serambi kanan, serambi kiri, bilik kanan, dan bilik kiri.

Aorta Arteri pulmonalis

Pembuluh
darah balik
kava atas

Serambi kiri

Katup Katup mitral

pulmoner
Katup corta

Katup
trikuspid
Bilik kiri

Serambi

kanan 7
Arteri koroner

Pembuluh darah
balik kava 2 .
bawah Bilik kenan Otot papiler

Jantung manusia




fintara bogion kanan dan kiri jantung dibotosi oleh sekot jantung yong disebut
kotup jontung. Kotup jantung berfungsi untuk mencegoh bercompurmya dorah
yang mengaondung cksigen dengon daroh yong mengandung korbon dioksida.
(Mot pemausun bilik jontung kebih tebol doripodo otot podo serombi jontung.
Hal ini disebobkon tugos bilik jprtung lebih berot. Tugosnyo, yoitu memomipa
damah keluor dari jontung ke selurub bogion tubuh.

Kontraksi dan reloksosi podo jontung mengakibotkon terjodinyo denyut jontung
otou denyut nodi. Ketiko jontung memompo doroh ke dalom pembulub nodi,
pembulub tersebut ot berdenyut. Dengan demikion, melalui demyut nodi
kormu dopat mengetohui demyut jontung. Denyut nodi akon terosa jelos dengan
menekon pembulub nodi poda pergefongan tongon dan bagian leher di bowah
tedinga. Untuk dopot menghitung demyut nodi, oy lolukon percoboon berikut,

Cobo komu hitung denyut nodimu dengan langkah -lamgkah

berikcut.

a. Tempsel don tekonkon (jongon terlolu keros) tigo jorimu
(telunpuk, tengah, manis) poda pergelangon fongan yong
loin. Ternukon demyut nadim

b. Hitunglah demyut nodimu seloma 15 detik. Kemudion, hosilnya
dikalian 4.

Kecepaton denyut jontung tergontung  kegiotan  yang
dilokukan. Eetiko sedong berstirohat, jontung berdemyut kim-

kirag &0 sompai 80 kali s=tiop menit. Kecepaton demut jontung

dipengoruhi oleh wsia, jenis kebamin, tingkoat aktivites, don kond si

ke=sehoton. Sermaokin olctif fububmu, denyut jontungrmuo semakin
aktit. Alot yong digunokon untuk menguioer kecepoton denyut
jantung disebut elektrokordiogrof.
2. Pembuluh Daroh
Pembuluh doroh merupokan soluon tempat mengalirmya darah dari jantung
ke sefuruh tubuh don dori seluruh tubuh kembali ke jontung. Pembulub darah
terdiri otas dua jenis, yoitu pembulub nadi don pembulul balik Pembulub nodi
disebut arteri. Pembulub balik dise=but vena. Pembulub nodi atou arteri yaitu
pemibuluh yong membaowa doroh yong kayo akon oksigen keluor dari jontung ke
seluruh tubuh. Pembuluh nodi yong poling besar disebut oorta. Pembuluh balik
yoitu pemibuluh doroh yong membowo dorah yang koyo okan korbon dioksida
dari seluuh tubuh menuju jontung.




Pembuluh
darah di leher

vena

jantung

arteri
vena

Pembuluh darah manusia

Pembuluh nadi dan pembuluh balik bercabang-cabang. Ujung cabang
pembuluh terkecil disebut, pembuluh kapiler. Pembuluh kapiler sangat halus
berdinding tipis dan berpori. Dalam pembuluh kapiler ini terjadi pertukaran
dua zat, yaitu antara oksigen dan karbon dioksida. Panjang seluruh pembuluh
darah manusia jika dihubungkan dari satu ujung ke ujung yang lain dapat
mencapai sekitar 160.000 km. Kamu telah mempelajari tentang pembuluh
darah. Untuk lebih memahami ayo lakukan kegiatan menulisberikut ini.
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Pembuluh darah terdiri atas pembuluh nadi dan pembuluh balik. Pembuluh nadi
dan pembuluh balik mempunyai peranan yang berbeda. Apakah perbedaan
peranan pembuluh nadi dan pembuluh balik? Carilah informasi melalui buku,
internet, maupun media lainnya.



Pembuluh Nadi dan Pembuluh Ve

s Pembuluh Nadi (Arteri)

Merupakan pembuluh darah yang berfu
membawa darah ke luar dari jantung. Pembu
arteri ada 3 jenis yaitu aorta (ukuran besar), arte
(ukuran sedang), dan arteroila (ukuran kecil).

4
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» Pembuluh Balik (Vena)

Merupakan pembuluh darah yang membawa darah
menuju ke jantung. Pembuluh vena ada 3 jenis
yaitu vena cava (ukuran besar), vena (ukuran
sedang), venula (ukuran kecil).

Perbedaan pembuluh Nadi dan Balik

~embuluh Nadi (Arteri)
2rletak di bagian dalam tubuh
*Dinding pembuluh tebal, kuat, dan elastis
* Alire arah keluar jantung
nyu sa seirama denyut jantung

2embuluh™Balik (Ve
etak dekat-dengan pe an tubuh
pembuluh tipis.dan tida




Keterangan:
Serambi Kanan
Serambi Kiri

Biliki Kanan

Biliki Kiri

Vena

Arteri

Tubuh

Paru - Paru
Kepala dan Tangan
10. Arteri Pulmonalis
11. Vena Pulmonalis
12. Aorta
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——% daerah banyak mengandung O:

'—— daerah banyak mengandung CO;

Peredaran darah besar: 4-12-6—-7—-5-1
Peredaran darah kecil:3-10-8—-11-2




N
N\
N\

Peredaran Darah Besar

Serambi Arteri besar
kanan (aorta)



Peredaran Darah Kecil

Bilik kanan

Arteri
pulmonalis

Vena
pulmonalis

Paru-paru



Tentunya, kamu telah memperoleh informasi tentang peranan yang berbeda
antara pembuluh nadi dan pembuluh balik. Tuliskan hasilnya pada tabel berikut
ini.

Perbedaan

Pembuluh Nadi Pembuluh Balik

3. Paru-Paru

Paru-paru
Trakea

Aorta

Bronkiolus
Vena
paru-paru

Jantung

cO ® keluar
dari vena

ke alveolus

Organ paru-paru dan mekanisme pertukaran O, dan CO,

Paru-paru juga memiliki peranan yang penting dalam proses peredaran
darah. Dalam proses peredaran darah, paru-paru berperan sebagai penyuplai
oksigen ke dalam darah. Darah yang telah diedarkan ke seluruh tubuh tidak
lagi mengandung oksigen. Akan tetapi banyak mengandung karbon dioksida.
Setelah kembali ke jantung, darah yang akan mengandung karbon dioksida
tersebut dipompa ke dalam paru-paru. Selanjutnya, karbon dioksida diambil
dan diganti dengan oksigen melalui proses pernapasan.

Paru-paru terdiri atas ribuan tabung bercabang. Tabung bercabang yang
jumlahnya ribuan semakin ke ujung semakin mengecil. Pada ujung yang
mengecil terdapat kantong udara. Knatong udara tersebut dinamakan “alveoli”.
Masing-masing alveoli memiliki jaringan halus kapiler. Pada jaringan halus
kapiler inilah tempat terjadinya pertukaran oksigen dan karbon dioksida.




Ayo Berkreasi

Komu teloh mempelojon peredoron dorah maonusio. Coba paohomi moterimeo
dan gombaoriah. Kermudion, tulskan keteraongon gaombar yoang komuo boot.
Tuliskan jugo caro kerjonya.

Gambar organ peredaron darah manusio

- R
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Coro kerjo orgon peredaron daroh manusio.
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St dan teman-teman pogi-pogl sekoli sudoh sampai di s=koloh. Poda
jam pelojaron pertoma, mereko belojor tentong peredaron daoroh maonusio.
Gombor tentang peredoran dorah manusio telah mersko pahami. Mereko juga
memahomi cara kerjo peredaraon dorah monusia. Merska pun sador betopa
besarmyo peronan organ peredanan daroh bogi kedlongsungan hidup manusio.
Tidak berlebihan jika mereko ingm kebih boik lagi menpogo dan merowotnya.

Tiba-tiba Siti imgin mengungkopkan rosa syukur kepoda Tuhan Yang Maobha
Ezo. Roso syukur koreno teloh diberikon organ perendaron darah yong sehaot.
Roso syukur tersebut dungkopkan dengon berpontun. Pomtun yang diboat Sibi
odoloh sebogai berikut.

Harmburko febar vmborbioer stbaar

Fadak dapal dipasong pepitan

sk nhiker sefpat kerocanr Synkor

Ly mengaiir tonpo hambaton

h

Temon-temonnya soyang Siti. Sitn pondod berponiun. Korena  meloboi
pontun, s=seorong dopot mengungkopion kato hatinyo. Seperti yong telah
dilakukon 5iti. fpokoh pontun Au? Komuo posti mgm memahbomi tentong
paontun. Ayo, lakukon kegmoton beridut ini.

fApakoh yang kamu ketohur ftemtang pantn? Tanyokon kepodo orong yong
mengetohui tentong pantun. Eomu jugo dopat menoan informasi melal
meedio temtong pantun. Carama dengon memboco bukuy, internet, don media
lainnyo. Tulskan temtang pontun poda kolom berikut.




Siti dan termon-termnon elobh mengikuti pelajoran dengon boik. Tidaok terasa
jom dinding di kelas Siti menunjukkon pukul 240, Bel tando pulong s=kolah
teloh berbunyi. St don temon-termon segera berkemos-kemoas untuk pulong.
Siti don temoan-teman mengombil sepedo di tempaot porkir. Siti dan temon-
teman segero mengayuh sepeda untuk pulong ke rumah.

Pda madam hari, Siti merenungkon pelojoman yong dipeoleh di sekoloh.
Cobao, booloh remungan Siti bewikut mni

Ayo Renungkan

irgan peredoran dorah manusio perdu dijogo kesehatonnyo. Mengopa homus
dijoga kesehatanny? Bgoimano dengon omng yang tidok peduli tevhadop
keshoton orgon peredorondorab ? Seperti, orang sefalu merokok di semborangon
tempaot, termalcut di tempot umome Tuliskan renungon Siti podo kolomn berikoue.

I Y
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Pemetaan Kompetensi Dasar

32 Memahami tangga noda. \
berbagai "




Tujuan Pembelajaran

Melalui pengamatan teks bacaan siswa dapat menjelaskan
perbedaan tanggan nada mayor dan minor dengan baik.

Melalui file videoa yang dibagikan ke AG siswa dapat
menganalisa perbedaan lagu bernada mayor dan minor
dengan benar.

Melalui tugas mandiri siswa dapat menyanyikan salah satu
lagu bernada mayor dan minor dengan benar.

Melalui teks bacaan yang dibagikan ke WAG siswa mampu
menjelaskan ciri-cri pantun dengan benar.

Melalui diskusi kelompok siswa dapat mengarang sebuah
pantun dengan benar.

Dengan teks bacaan yang dibagikan siswa mampu
menjelaskan urutan peredaran darah hewan dengan benar

Melalui diskusi kelompok siswa mampu merancang gambar
sistem peredaran darah hewan dengan benar



Siti dan Beni berteman. Keduanya sama-sama kelas V. Siti duduk di bangku
depan, sedangkan Beni duduk di bangku belakang. Kebiasaan berangkat
ke sekolah naik sepeda. Karena mengayuh sepeda merupakan olahraga.
Kebiasaan Beni setiap bangun tidur pagi menyempatkan diri berolahraga.
Olaharag dilakukan Beni sebelum mandi. Olahrag sangat penting untuk
menjaga kesehatan tubuh. Terutama kesehatan organ-organ tubuh dan organ

peredaran darah.

Beni hobi berolahraga. Hari ini
Beni dan teman-temannya mengikuti
olahraga beladiri Pencak Silat. Beladiri
pencak silat selain untuk berolahraga
juga olah seni. Gerak-gerak beladiri
pencak silat, ada vyang diiringi
musik atau lagu yang bersemangat.
Perhatikan gambar di samping.

Belajar musik atau lagu vyang
bersemangat, teringat mengenai
tangga nada. Dalam musik mengenal
istilah tangga nada. Ada tangga nada
mayor dan ada juga tangga nada
minor. Ciri lagu bertangga nada mayor
dinyanyikan dengan bersemangat.

Sammber: Mt/ S googie comy/’
Gerak beladiri pencak silat yang diirings musik

R o



minor. Ciri tangga nada mayor adalah

1. bersemangat,

2. riang gembira,

3. biasanya diawali dan diakhiri dengan nada Do = C,
4. mempunyai pola interval 1-1-':-1-1-1-% .

Lagu bertangga nada mayor antara lain Maju Tak Gentar, Halo-Halo
Bandung, dan Garuda Pancasila.

Ciri tangga nada minor adalah

kurang bersemangat,

bersifat sedih,

biasanya diawali dan diakhiri dengan nada La=A.
mempunyai pola interval 1, %, 1,1, ', 1, L.

BN

Lagu bertangga nada minor, antara lain Syukur, Tuhan, dan Gugur Bunga.

"
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Kamu telah memahami tangga nada mayor dan tangga nada minor. Kamu
juga telah mengetahui ciri-ciri nya. Contoh lagunya juga sudah kamu ketahui.
Coba cari dan temukan contoh lagu-lagu lainnya.Tuliskan hasilnya dalam tabel
berikut.

Contobh Lagu-Lagu

Bertangga Nada Mayor Bertangga NMada Minor

Ternyata, Beni mendapatkan pelajaran alahraga hari ini. Olahraganya
bela diri. Beni senang olahraga bela diri. olahraga bela diri yang dilakukan
Beni dan teman-teman adalah pencak silat. Beni melakukan gerakan pencak
silat dengan aba-aba dari pak guru. Selain dengan aba-aba, gerakannya juga
diiringi musik. Tanda bel istirahat berbunyi. Beni merasa gembira hari ini, Rasa
gembiranya diungkapkan melalui sebuah pantun. Pantun yang dibuat Beni
adalah sebagai berikut.



Ternyata, Beni mendapatkan pelajaran olahraga hari ini. Olahraganya
bela diri. Beni senang olahraga bela diri. olahraga bela diri yang dilakukan
Beni dan teman-teman adalah pencak silat. Beni melakukan gerakan pencak
silat dengan aba-aba dari pak guru. Selain dengan aba-aba, gerakannya juga
diiringi musik. Tanda bel istirahat berbunyi. Beni merasa gembira hari ini, Rasa
gembiranya diungkapkan melalui sebuah pantun. Pantun yang dibuat Beni
adalah sebagai berikut.

ol
Bersinar terik sang matahari

Bagai api panas membara
Rafin berolahraga beladiri
Badan kuat hati gembira

T

Ingatkah kamu pantunyang dibuat Siti? Kamu tentu masih ingat,
bukan? Pantun adaloh bentuk puisi Indonesia (Melayu). Tiop bait
biasanya terdiri atas empat baris dan bersajak (a-b-a-b). Dalam setiap
baris terdiri atas 8 sampai 12 suku kata. Baris pertama dan baris kedua
disebut sampiran. Sampiran untuk mengantarkan rima. Baris ketiga dan
keempat disebut isi. Isi merupokan tujuan atou maksud dari pantun.
Dengan demikian, dapat disimpulkan ciri-ciri dan bagian pantun.

Ciri-ciri pantun

1. pantun bersajak a-b-a-b,

2. satu bait terdiri atas empat baris,

3. tiap baris terdiri atas 8 sampai 12 suku kata.

Pantun terdiri atas dua (2) bagian, yaitu

1. sampiran merupakan kata-kata dalam dua baris pertama atau baris kesatu
dan kedua di setiap bait,

2. 1si, merupakon kata-kata dalam dua baris terakhir, atau baris ketiga dan
keempat di setiap bait.

Untuk menguji daya ingatmu coba lakukan kegiatan berikut!




Ayo Menulis 0

Bacalah pantun yang dibuat Beni di atas, tentukan baris yang menunjukkan
sampiran dan baris yang menunjukkan isi. Tuliskan dalam tabel berikut.

Bagian Pantun

Sampiran

Pantun dapat digolongkan menjadi tiga (3) sesuai siklus kehidupan
(usia) manusia. Ada pantun kanak-kanak, pantun muda, dan pantun tua.
Pantun kanak-kanak berisi tentang suka cita. Pantun muda berisi tentang
perkembangan. Pantun tua berisi tentang nasihat. Berikut contoh ketiga
pantun tersebut.




1. Contoh Pantun Kanak-Kanak
L

Terbang rendah burung kutilang
Hinggap di dahan sambil menoleh
Hatiku senang tidak kepalang

Ayah pulang membawa oleh-oleh

2. Contoh Pantun Muda
=

Hujan turun rintik-rintik

Ada gubug di tepi sawah

Wohai dinda berwajah cantik
Bolehkah kanda main ke rumah

3. Contoh Pantun Tua

Enak benar tinggal di Batujajar,
Segar udaranya, indah, dan permali,
Anak sekolah rajinlah belajar,

Agar cita-cilanya kelak tercapai,

L




Ayo Berkreasi

Kamu telah memahami beberapa contoh pantun berdasarkan siklus kehidupan
(usia) manusia, Mulai dari pantun kanak-kanak, pantun muda, sampai pantun
tua. Coba, buatlah pantun berdasarkan siklus kehidupan (usia). Bacakan hasil
karyarmu di depan kelas secara bergantian. Bcakan juga dengan lafal, intonasi,

dan ekspresi yang tepat.

.
Pantun Kanak-Kanak
.
-
Pantun Muda
\
Pantun Tua




/

Selain manusia, hewan juga memiliki sistem peredaran darah. Darah
yang mengalir akan mengangkut nutrisi ke seluruh organ tubuh. Darah juga
mengangkut sisa metabolisme dari berbagai jaringan dalam tubuh. Pada
prinsipnya, sistem peredaran darah hewan, terutama hewan vertebrata sama
seperti manusia. Contoh hewan vertebrata adalah ikan, katak, reptiliam
dan burung. Sistem peredaran darah hewan termaksut alat-alat peredaran
darahnya seperti jantung dan pembuluh darah.

Ayo Mengamati

Amatilah gambar berikut. Bagian-bagian jantung pada burung. Peredaran
darah burung.

sistemik

Bagion-bogion jantung pada burung Sistem peredaran darah burung

Perhatikan gambar di atas. Temyata jantung burung mempunyai bagian-
bagian yang sama seperti jantung manusia. Vertebrata ini mempunyai jantung
yang terdiri atas empat ruang. Ada atrium (serambi) kanan, atrium serambi kiri,
ventrikel (bilik) kanan, dan ventrikel (bilik) kiri. Bagaimana dengan peredaran
darah pada burung?

e
! -
-

-




wa____.-
Coba cari tahu tentang peredaran darah pada burung. Bertanyalah
kepada orang yang kamu anggap lebih tabu. Kamu dapat juga mencari
informasi dengan membaca buku, internet, atau mencarinya melalui
media lain. Tuliskan hasilnya tentang proses peredaran darah pada burung.
tuliskan juga mengenai fungsi setiap organ peredaran darah pada burung.
Tuliskan hasilnya pada tabel berikut.

Organ Peredaran Darah pada Burung dan Fungsinya

Secara umum, sistem peredaran daroh pada hewan dibagi dua bagian.
Ada peredaran darah terbuka dan tertutup. Pada sistem peredaran darah
terbuka, tekanan darah yang dihasilkan dari kontraksi jantung cukup rendah
oleh karena itu sari makanan yang terdorong akan mengalir lebih lambat.
Contoh sistemn peredaran darah terbuka terdapat pada cacing dan serangga
seperti belalang.

Sistemn peredaran darah tertutup, jantung akan memompa darah secara
terus-menerus, sehingga tekanan yang didapatkan tetap stabil. Hal ini akan
mendorong darah keluardengan lebih kuat dari pembuluh darah dan memasuki
organ jantung dengan kecepatan yang baik. Dalam sistem peredaran darah
tertutup, darah akan mengalir mulai dari jantung menuju ke wilayah pembuluh
kapiler dan kembali lagi ke organ jantung hewan. Sistem peredaran darah
tertutup memiliki sejurnlah kelebihan dibandingkan sistem peredaran terbuka.
Kelebihan sistem peredaran darah terbuka antara lain darah mengalir lebih
stabil sehingga tekanan dalam pembulub darah hewan juga ikut stabil. Hewan
yang memiliki sistem peredaran darah tertutup adalah kelompok vertebrata.
Contohnya katak, ikan, reptil, dan burung.

————— W —
—



Ayo Renungkan

Apa saja yang kamu pelajari hari ini? Apakah manfaat dari pembelajaran hari
ini untukmu? Tuliskan pada kolom berikut!
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Tujuan Pembelajaran

Melalui tayangan slide, siswa dapat menjelaskan pengertian
hak, kewajiban, dan tanggung jawab dengan benar

Melalui pengamatan video siswa mampu menyimpulkan yang
termasuk hak, kewajiban, dan tanggung jawab dengan benar.

Melalui tugas mandiri siswa mampu menyusun laporan
sederhana tentang pelaksanaan hak, kewajiban, dan }
tanggung jawab dalam kehidpan sekitar dengan tepat. '

Melalui tayangan slide siswa mampumenjelaskan pengertian
interaksi sosial dengan benar.

Melalui tayangan video siswa menganalisa keqj

elalui teks bacaan
menafsirkan makna p




Warga masyarakat di tempat tinggal Edo Sedang kerja baktl. Mereka '.
membuat jalan setapak untuk masuk ke gang perumanan setempat. Merekg

luga bekerja bakti membersinkan lingkungan. Semua warga masyarakat
Ikut dalam kegiatan kerja bakti, termasuk Edo. Kerja bakti membersihkan
lingkungan merupakan upaya menciptakan lingkungan sehat. Dengan
lingkungan sehat, warganya pun hidup sehat. Semua warga harus mengikut
kerja bakti. Karena kerja bakti merupakan kewajiban sekaligus tangqung jawab

seliap warga masyarakat, Sebagai warga masyarakat, kita juga berhak untuk
hidup di lingkungan yang bersih dan sehat, Apakan yang dimaksud kewajiban,

hak, dan tanggung jawab! Untuk memanami hal ini lakukan kegiatan berikut,



Tuliskan pengertian kewajiban, hak, dan tanggunag jawab. Kerjakan pada kolom
di bawah ini.

Kerja bakti yang dilakukan sekelompok warga masyarakat merupakan
bentuk interaksi manusia dengan lingkungan. Apa yang dimaksud dengan
interaksi manusia dengan lingkungan? Apakah akibat dari interaksi manusia
dengan lingkungan? Apakah interaksi sosial dapat menimbulkan persatuan

dan juga perpecahan? Untuk memahami hal ini, perhatikan gambar berikut,



Ayo Mengamati

Perhatikan gambar berikut!

Sumber: Mg/ helodaddadvrn malanglota.go. Loom
Interaksi antar individu, seorang ibu dengan anaknya

o

Sumber: hifp//einfislnosipress com Bipy Sossets hompen coen,'datia/photo/ 2006,/ 11/ 149 214 3060 mnnas-
thalB0x390 jpy
Interoksi individu dengan kelompok,
ibu guru berbicara di depan murid-muridnya Interaksi kedlompok dengan kelompok yang ditunjukkan
oleh dua tim sepakbola

Manusia hidup dalam lingkungan tertentu. Lingkungan adalah ruang
yang ditempati oleh makhluk hidup dan benda tidak hidup. Kehidupan
manusia tidak dapat dipisahkan dari lingkungannya, baik lingkungan alam
maupun lingkungan sosial. Manusia tidak bisa hidup sendiri untuk memenuhi
kebutuhan hidupnya. Manusia pasti membutuhkan orang lain.

Secara kodratnya, setiap manusia akan berinteraksi. Intersaksi antar
indivisi, individu dengan kelompok. Interaksi tersebut dinamakan interaksi

sosial. Melalui gambar diatas kamu telah mengetahui contoh interaksi sosial.
Untuk lebih memahami interaksi sosialm lakukan kegiatan berikut.

"



Ayo Menulis

Coba kamu cari contoh lain bentuk interaksi sosial. Kamu dapat mencari
dari buku, internet, atau sumber lain. Tuliskan hasilnya pada kolom berikut,

Contoh interaksi antarindividu




Warga masyarakat Indonesia harus bertanggung jowab dalam
meningkatkan pengalaman sosial budaya. Dengan demikian, setiap indivisu
memiliki tanggung jowab yang sama. Tanggung jawab tersebut di antaranya
menjaga kebersihan, ketertiban, dan keamanan lingkungan.

Di sini dapat disimpulkan bahwa kekuatan masyarakat terletak pada ikatan
kerja sama. Pentingnya kerja sama dalam masyarakat dapat diungkapkan

dengan sebuah pantun. Pantun berikut ini memudahkan untuk mengingatnya.

—

Turun ke paya memetik kangkung
Hati senang dibantu si dia
Bergotong-royong penduduk sekampung

Hasil mufakat hidup bahagia ,f:
h i

Masih banyak contoh pantun yang mengandung nasihat, Terutama
tentang pentingnya kerja sama dan mufakat dalam masyarakat. Simaklah
contoh pantun berikut.

L

Merah muda baju si bibi
DI tangannya ada bayam seikat
Masaloh warga datang bertubi

Berkumpulloh untuk mufakat

[ I

Pantun di atas sangat bermakna. Maknanya adalah setiop manusia
hendaknya menyisakan waktu untuk berkumpul bersama warga kampunya.
Berkumpul untuk membicarakan masalah bersama hingga mencapai mufakat,
Untuk lebih memahami pantun yang berisi nasihat, lakukan kegiatan berikut,



Carilah contoh pantun yang mengandung nasihat. lika tidak menemukan
contohnya, maka buatlah sendiri. Lengkapi dengan maknanya atau artinya.

Bcakan hasil pantunmu di depan kelas.

Pantun yang mengandung nasihat.
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Sebutkan  bentuk-bentuk tanggung jowabmu terhadap keluarga dan
lingkunganmu. Tuliskan pada kolom berikut!






