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RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN (RPP)

Satuan Pendidikan :SMK Negeri 2 OKU Alokasi Waktu: 3 x 45 menit
Mata Pelajaran : Sanitasi Hyigene keselamatan kerja PertemuanKe  : 1
Kelas/Semester :X tata boga /genap

Kompetensi Dasar
3.1 Personal Hygiene 4.1 Menerapkan Personal Hygiene

A.Indikator pencapaian kompetensi

1. Menjelaskankonsep personal  hygiene
2. Menjelaskan tujuan personal hygiene
3. Menentukkan prosedur personal hyegiene
4. Menerapkan prosedur hyegiene pribadi saat paktik mengolah makanan

B.TujuanPembelajaran

1. Menjelaskan personal  hyegiene  dengan benar

2. Menjelaskan tujuan personal hygiene dengan tepat

3. Menentukan  prosedur personal hygiene dengan benar

4. Menerapkan prosedur hyegiene pribadi saat praktik mengolah makanan dengan benar.

C.  Materi  Pembelajaran

1.    Pengertian personal hyegiene

2.    Tujuan personal  hyegiene

3. Prosedur  personal hyegiene

D. Pendekatan, model dan metode pembelajaran

Pendekatan : Scientific

Model : Problem Based Learning

Metode Ceramah, diskusi, dan Tanya jawab,praktik, penugasan

5. KegiatanPembelajaran
1. Pendahuluan
 Guru memberikan salam dan peserta didik menjawab salam
 Guru meminta salah satu dari peserta didik untuk memimpin doa sesuai dengan agama dan

keyakinan masing-masing (sikap relegius)
 Guru meminta peserta didik mengecek kebersihan  kelas (melatih siswa untuk lingkungan

bersih/disiplin )
 Guru mengabsen kehadiran peserta didik (diberi pesan moral :beersyukur Masih bias hadir

kesekolah)
 Guru menjelaskan KI KDyang akan dipelajari
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Kegiatan Inti
Pertemuan I
1. Guru menyampaikan materi pembelajaran tentang  kue personal hyegiene
2. Meminta peserta didik untuk membuka internet guna mencari materi tambahan tentang

materipersonal hyegeine.
3. Guru menugaskan peserta didik untuk menganalisis apa yang telah dilihat dan dibaca dalam

bentuk sinopsis atau ringkasan berupa tulisan
4. Peserta didik mengumpulkan hasil tantangan penugasan
5. Menugaskan beberapa peserta didik sebagai perwakilan untuk menyajikan hasil tentang

personal hygene melalui diskusi kelompok dikelas
6. Peserta didik memberikan tanggapan terhadap hasil persentasi dan guru memberikan

konfirmasi.

Penutup
a.Disetiap akhir pembelajaran guru bersama peserta didik melakukan refleksi pembelajaran dan

menuliskan hasil refleksi dalam buku catatan.
b.Guru menginformasikan rencana kegiatan pembelajaran selanjutnya

6. PenilaianPembelajaran
7.

Pengetahuan
Test Tertulis/ Quiz

Keterampilan
Praktik /ujuk kerja

Sikap
Lembar penilaian sikap

Mengetahui
Kepala SMKN 2 OKU,

Baturaja, 3 Januari 2022
Guru Mata Pelajaran

Hamlaini, S.Pd., M.M
Pembina TK.I
NIP.197610122000122 001

Leni Bestriana, S.Pd.,  M.M.
NIP.197902022014092003


