
RENCANA PELAKSANAAN LAYANAN 

BIMBINGAN DAN KONSELING 

LAYANAN KLASIKAL 

(DARING) 

1 Komponen Layanan Layanan Dasar 

2 Bidang Layanan Bidang Sosial 

3 Topik Layanan Pertemanan Nyata Tanpa Bullying 

4 Tujuan Umum Peserta didik dapat menumbuhkan perilaku anti 

Bullying saat bergaul dengan teman sebaya 

5 Tujuan Khusus - Peserta dapat menganalisis perilaku bullying 

yang ditemui di lingkungan sekitarnya (C4) 

- Peserta didik mampu meyakini bahwa perilaku 

bullying akan berdampak fatal pada individu 

dan lingkungan (A3) 

- Peserta didik dapat menggunakan akun media 

sosialnya untuk kampanye anti bullying dengan 

desain poster yang menarik (P4) 

6 Sasaran Layanan Kelas X 

7 Materi Layanan - Definisi bullying dan macam-macam bullying 

- Dampak bullying bagi individu dan lingkungan 

- Kampanye anti Bullying 

8 Waktu 2 X 45 menit 

9 Sumber Internet dan Buku Pedoman Pelaksanaan BK di 

SMK 

10 Metode/teknik Ceramah (pengajaran langsung), pembelajaran 

berbasis proyek 

11 Media PPT, Channel Youtube, Zoom, WA grup, IG, 

Google Form 

12 Pelaksanaan   

 1. Tahap 

Awal/Pendahuluan 

 

 a. Pernyataan Tujuan 1.1 Konselor menyapa peserta didik dengan 

kalimat yang membuat siswa bersemangat 

saat menggunakan video conferrence. 

1.2 Memberi motivasi agar tetap jaga 

kesehatan dengan menerapkan protokol 

kesehatan yang sudah disosialisasikan agar 

ikut membantu pemerintah dalam upaya 

memutus mata rantai penyebaran COVID-

19 



1.3 Konselor menyampaikan tujuan yang akan 

dicapai 

 b. Penjelasan tentang 

langkah-langkah 

kegiatan 

Konselor menjelaskan langkah-langkah kegiatan, 

tugas dan tanggung jawab peserta didik 

 c. Mengarahkan kegiatan 

(konsolidasi) 

Konselor memberikan penjelasan tentang topik 

yang akan dibicarakan 

 d. Tahap peralihan 

(Transisi) 

Konselor menanyakan kesiapan peserta didik 

melaksanakan kegiatan.  

 2. Tahap Inti  

 a. Kegiatan Peserta didik 1. Mengamati video yang diputar. (Video bisa 

di akses di Youtube channel dengan link 

https://youtu.be/cWs9_P9GrmM ) 

2. Memahami Power Poin yang disajikan. 

(Power poin bisa diakses pada google drive 

dengan link  

https://drive.google.com/file/d/1BnkDu9EAqMjx0-

k1d3taaRsp68lNYc3O/view?usp=sharing ) 

3. Memotivasi peserta didik agar mampu 

menyelesaikan tugas akhir berupa 

pembuatan slogan sederhana di akun 

medsos masing-masing 

 b. Kegiatan Konselor 1. Memberikan materi yang telah disiapkan 

2. Memutar video yang telah disiapkan 

3. Menjelaskan tugas yang harus diselesaikan 

4. Melakukan evaluasi pada akhir kegiatan 

(evaluasi dapat dilakukan dengan 

menggunakan google form) 

 3. Tahap penutup  

  1. Konselor memberikan penguatan dan 

motivasi 

2. Merencanakan tindak lanjut berupa 

pengumpulan tugas 

13.  Evaluasi  

 1. Proses: 1. Konselor menilai antusiasme peserta didik 

saat mengikuti kegiatan. 

2. Konselor menilai keaktifan peserta didik 

dalam mengungkapkan pendapat 

 2. Hasil: 1. Peserta didik mengerti apa itu bullying 

2. Peserta didik mampu menerapkan perilaku 

anti bullying dalam bentuk kampanye anti 

bullying berupa slogan yang diupload alam 

akun Instagram masing-masing 

https://youtu.be/cWs9_P9GrmM
https://drive.google.com/file/d/1BnkDu9EAqMjx0-k1d3taaRsp68lNYc3O/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1BnkDu9EAqMjx0-k1d3taaRsp68lNYc3O/view?usp=sharing
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