RENCANA PELAKSANAAN LAYANAN
Secara Daring

IDENTITAS SEKOLAH
NAMA SEKOLAH
SMP NEGERI 3 METRO

KOMPONEN LAYANAN

Layanan Dasar

KELAS/SEMESTER
7 (Tujuh) / Gajil

TOPIK BAHASAN :

Pola Hidup Sehat

Aspek Perkembangan : Pengembangan

Diri (SKKPD 7)

Tujuan

7.1 Tahap Pengenalan
Mengetahui dan memahami pola
hidup bersih dan sehat

7.2 Tahap Akomodasi
Merencanakan perilaku hidup bersih
dan sehat berdasar tips pola hidup
sehat

7.3 Tahap Tindakan
Menerapkan perilaku hidup bersih
dan sehat

TEKNIK LAYANAN

Flipped Classroom
Media Alat
Laptop, Video Pola Hidup Sehat

TAHUN PELAJARAN
202072021

REFERENSI
Buku guru
(https:/Irest-

app.belajar.kemdikbud.go.id/files/video/96
fae8c0ed294dbeb3b1d09fef999b44.mp4)

LANGKAH PEMBELAJARAN

[Pendahuluan]

1) Guru mengucapkan salam pembuka, mengecek kesiapan belajar siswa,
berdoa, serta mengecek kehadiran siswa melalui grup WA kelas

2) Memberikan arahan dan petunjuk pembelajaran akan dilaksanakan baik
sumber belajar yang digunakan, media, hingga penugasan (evaluasi
pembelajaran)

3) Guru menyampaikan tujuan pembelajaran serta kegiatan yang akan
dilakukan selama proses pembelajaran berlangsung

[Kegiatan Inti]

1) Peserta didik mengakses Aplikasi Sumber Belajar dan link youtube yang
dibagikan digrup WA kelas, kemudian peserta didik mengamati tayangan
video tersebut di rumah masing-masing

2) Peserta didik mengidentifikasi dan mencatat jenis-jenis segitiga dan segi
empat dari hasil mengamati tayangan video tersebut

3) Peserta didik menyampaikan hasil pengamatannya setelah berdiskusi
dengan kelompok belajarnya melalui chat pribadi (japri). Baik secara
tertulis, rekaman suara, ataupun rekaman video peserta didik
penyampaikan pendapatnya

4) Secara bergantian, kelompok belajar dipersilahkan mempresentasikan
hasil pengamatannya melalui rekaman video yang mereka buat (edit)
bersama. Kemudian kelompok lainnya menyimak dan mempersiapkan
pertanyaan untuk kelompok presentasi.

5) Peserta didik secara mandiri menjawab latihan melalui Google Form
yang dibagikan guru di grup WA kelas sebagai evaluasi

[Penutup]

1) Guru memberikan umpan balik dari semua kegiatan yang telah dilakukan
dan mengingatkan untuk mengerjakan evaluasi secara bertanggung
jawab.

2)  Guru Memberikan gambaran umum materi berupa video baik dari Rumah
Belajar Kemdikbud, Youtube, atau sumber yang relevan lainnya yang
akan dibahas pada pertemuan selanjutnya

3) Guru membagikan link evaluasi dan menjeleskan prosedur mengerjakan
dengan pesan suara.

4)  Guru mengakhiri pembelajaran dengan mangajak peserta didik membaca
Alhamdulilah.

EVALUASI

1. Evaluasi Proses : Menyimak proses jalannya layanan via WA Group
tentang sikap dan keaktifan peserta didik dalam mengikuti layanan.
2. Evaluasi Hasil:
a. Peserta Didik memiliki pengetahuan dan pemahaman mengenai
motivasi belajar
b. Peserta didik dapat mengetahui motivasi belajar asing masing
c. Peserta didik merencanakan belajar dengan berdasar motivasi
belajar
d. Peserta didik menerapkan/ mengarahkan motivasi belajarnya

Mengetahui Kepala Sekolah

Lusi Andriyani, S.E.Pd.|
NIP. 19740829 200604 2 008

Metro, 18 Oktober 2020
Guru BK

Mita Anjarwati, S.Pd.
NIP. 19910605 201902 2 006




