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BAHAN AJAR  
TEMA 3 

KEGIATANKU  

SUBTEMA 4 

KEGIATAN 

MALAM HARI 

PEMBELAJARAN 3 



 

 

PPKn 

Kompetensi Dasar Indikator Pencapaian 

Kompetensi 

3.2  Mengidentifikasi aturan yang 

berlaku dalam kehidupan 

sehari 

• Mengidentifikasi kebiasaan 

yang baik dilakukan pada 

malam hari yang sesuai 

dengan aturan yang berlaku di 

rumah 

4.2 Menceritakan kegiatan sesuai 

dengan aturan yang berlaku 

dalam kehidupan sehari 

• Memberi contoh perilaku yang 

baik di malam hari sesuai 

dengan aturan yang berlaku di 

rumah 

 

 Matematika 

Kompetensi Dasar Indikator Pencapaian 

Kompetensi 

3.4 Menjelaskan dan melakukan 

penjumlahan dan 

pengurangan bilangan yang 

melibatkan bilangan cacah 

sampai dengan 99 dalam 

kehidupan sehari-hari serta 

mengaitkan penjumlahan dan 

pengurangan. 

• Mengidentifikasi masalah 

sehari-hari yang melibatkan 

penjumlahan (bilangan 11 

sampai dengan 20) 

• Melakukan penjumlahan dua 

bilangan dengan hasil 

maksimal 20 dengan teknik 

tanpa menyimpan dengan 

bantuan benda konkret. 

4.4 Menyelesaikan masalah 

kehidupan sehari-hari yang 

berkaitan dengan 

penjumlahan dan 

pengurangan bilangan yang 

melibatkan bilangan cacah 

sampai dengan 99. 

• Menyelesaikan masalah dalam 

kehidupan sehari-hari yang 

melibatkan penjumlahan 

Kompetensi Dasar dan Indikator 

Pencapaian Kompetensi 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TUJUAN 

PEMBELAJARAN 

 

1 
Siswa mampu menceritakan kebiasaan-

kebiasaan baik pada malam hari  yang sesuai 

dengan aturan di rumah  

2 
Siswa mampu memberi contoh kebiasaan baik 

yang sesuai dengan aturan di rumah 

3 
Siswa mampu mengidentifikasi konsep 

penjumlahan (bilangan 11 sampai dengan 20)  

4 
Siswa mampu memecahkan masalah sehari-

hari yang melibatkan penjumlahan dua 

bilangan dengan hasil maksimal 20 dengan 

bantuan benda konkret.  

https://sayangianak.com/bun-ternyata-kemampuan-mengeja-tidaklah-sama-

dengan-membaca/ 

 

 

https://sayangianak.com/bun-ternyata-kemampuan-mengeja-tidaklah-sama-dengan-membaca/
https://sayangianak.com/bun-ternyata-kemampuan-mengeja-tidaklah-sama-dengan-membaca/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

URAIAN MATERI 

 

Kebiasaan Baik di Malam Hari 

Pada malam hari banyak kebiasaan baik yang bisa kita 

lakukan, seperti,  

1. Belajar bersama orang tua 

2. Menyiapkan alat tulis untuk besok 

3. Cuci muka, tangan dan kaki 

4. Gosok gigi sebelum tidur 

5. Merapikan tempat tidur 

Kebiasaan baik harus dilakukan sejak kecil. Akan sangat 

berguna sampai dewasa. Orang tua pun akan senang. 

Kita menjadi anak yang mandiri.  

Agar lebih paham lagi ayo kita menonton video 

https://youtube.com/watch?v=Uy2TaaQwhI4 

 

 

https://belajarbersamasanaw.blogspot.com/2019/09/tema-3-kegiatanku-subtema-4-kegiatan.html 

 

https://youtube.com/watch?v=Uy2TaaQwhI4
https://belajarbersamasanaw.blogspot.com/2019/09/tema-3-kegiatanku-subtema-4-kegiatan.html


 

 

 

 

 

 
Kebiasaan buruk 
 

 

Kebiasaan baik 

   
 Kebiasaan . . . . 
 

 

Kebiasaan . . . . 
 

    
Kebiasaan . . . . 
 

 

Kebiasaan . . . . 
 

   
Kebiasaan . . . . 

 

Kebiasaan . . . . 
 

Teman – teman bantu saya ya, 

memilih kebiasaan baik yang ada 

pada gambar,  



 

 

 

 

 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sebelum tidur adik ku Dito 

dan Dita selalu merapikan 

mainan dan buku – 

bukunya.  

 

Bantu saya ya! untuk 

menghitung mainan milik 

Dito dan buku milik Dita 

 

Mainan Dito ada 5  Mainan Dita ada 5  

Bila banyak mainan Dito 

ditambah dengan banyak buku 

Dita maka jumlahnya ada 10 

 

Dapat ditulis,  

5 mainan + 5 buku  = 10  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

+ =  

Penjumlahan dengan bantuan benda konkret 

Contoh soal  

+ = 12 

+ = 15 



 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

+ = 
 

+ = 
 

Penjumlahan tanpa bantuan benda konkret 

8 + 4 = . . . . 

10 + 5 = . . . . 

13 + 3 = . . . . 

+ 
= 

 



 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

RANGKUMAN 

 

1. Kebiasaan baik yang bisa kita lakukan, seperti,  

a) Belajar bersama orang tua 

b) Menyiapkan alat tulis untuk besok 

c) Cuci muka, tangan dan kaki 

d) Gosok gigi sebelum tidur 

e) Merapikan tempat tidur 

 

2. Penjumlahan bilangan dari 11 – 20 lebih mudah dipahami  

dengan bantuan benda konkret  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PERTANYAAN 

 

a.Tulislah 5 kebiasaan baik yang kamu lakukan sebelum 

tidur 

1) …………………………………………………. 

2) …………………………………………………. 

3) …………………………………………………. 

4) …………………………………………………. 

5) …………………………………………………. 

 

b.Hitunglah soal dibawah ini  

 

 



 

 

 

SUMBER RUJUKAN 

 

• Buku Pedoman Guru Kelas 1 Tema 3 (Buku Tematik 

Terpadu Kurikulum 2013, Jakarta: Kementerian 

Pendidikan dan Kebudayaan, 2014)  

• Buku Siswa Kelas 1 Tema 3 (Buku Tematik Terpadu 

Kurikulum 2013, Jakarta: Kementerian Pendidikan 

dan Kebudayaan, 2014)  

• Buku Pedoman Guru Kelas 1 Tema 3 (Buku Tematik 

Terpadu Kurikulum 2013, Jakarta: Kementerian 

Pendidikan dan Kebudayaan, 2017)  

• Buku Siswa Kelas 1 Tema 3 (Buku Tematik Terpadu 

Kurikulum 2013, Jakarta: Kementerian Pendidikan 

dan Kebudayaan, 2017) 

• https://sayangianak.com/bun-ternyata-kemampuan-

mengeja-tidaklah-sama-dengan-membaca/ 

• https://youtube.com/watch?v=Uy2TaaQwhI4 

• https://belajarbersamasanaw.blogspot.com/2019/09/

tema-3-kegiatanku-subtema-4-kegiatan.html 

 

https://sayangianak.com/bun-ternyata-kemampuan-mengeja-tidaklah-sama-dengan-membaca/
https://sayangianak.com/bun-ternyata-kemampuan-mengeja-tidaklah-sama-dengan-membaca/
https://youtube.com/watch?v=Uy2TaaQwhI4
https://belajarbersamasanaw.blogspot.com/2019/09/tema-3-kegiatanku-subtema-4-kegiatan.html
https://belajarbersamasanaw.blogspot.com/2019/09/tema-3-kegiatanku-subtema-4-kegiatan.html

