
Pribadi Sosial Belajar

1 2 3 4 5 6

1. Layanan Dasar 1 Layanan Orientasi Obyek-obyek pengembangan pribadi Obyek-obyek pengembangan 

hubungan sosial

Obyek-obyek pengembangan 

kemampuan belajar

2 Layanan Informasi Informasi tentang perkembangan, 

potensi, kemampuan dan kondisi  diri 

Informasi tentang potensi, 

kemampuan dan kondisi hubungan 

sosial

Informasi tentang potensi, 

kemampuan, kegiatan dan hasil 

belajar

3 Layanan Penempatan/ 

Penyaluran

Penempatan dan penyaluran untuk 

pengembangan kemampuan pribadi 

Penempatan dan penyaluran untuk 

pengembangan kemampuan sosial

Penempatan dan penyaluran untuk 

pengembangan kemampuan belajar

4 Layanan Penguasaan 

Konten

Kompetensi dan kebiasaan dalam 

kehidupan pribadi

Kompetensi dan kebiasaan dalam 

kehidupan sosial

Kompetensi dan kebiasaan dalam 

kegiatan serta penguasaan bahan 

belajar

5 Layanan Bimbingan 

Kelompok

Topik tentang: Kemampuan dan kondisi 

pribadi

Topik tentang: Kemampuan dan 

kondisi hubungan sosial

Topik tentang: Kemampuan, 

kegiatan dan hasil belajar

2. Layanan Peminatan dan 

Perencanaan Individual

1 Informasi ( Sosialisasi) 

Program Peminatan

Informasi program peminatan  tentang 

perkembangan, potensi, kemampuan 

dan kondisi  diri 

Informasi program peminatan 

tentang potensi, kemampuan dan 

kondisi hubungan sosial

Informasi program peminatan 

tentang potensi, kemampuan, 

kegiatan dan hasil belajar

2 Pemetaaan dan 

Penetapan Peminatan

Pengumpulan, Analisis, Interpretasi dan 

penetapan peminatan terkait 

perkembangan, potensi, kemampuan 

dan kondisi  diri 

Pengumpulan, Analisis, Interpretasi 

dan penetapan peminatan terkait 

perkembangan, potensi, 

kemampuan dan kondisi hubungan 

sosial

Pengumpulan, Analisis, Interpretasi 

dan penetapan peminatan terkait 

perkembangan, potensi, 

kemampuan dan  hasil belajar

3 Layanan Lintas Minat Lintas Minat untuk pengembangan 

kemampuan pribadi 

Lintas Minat untuk pengembangan 

kemampuan sosial

Lintas Minat untuk pengembangan 

kemampuan belajar

4 Layanan Pendalaman 

Minat

Pendalaman Minat untuk 

pengembangan kemampuan pribadi 

Pendalaman Minat untuk  

pengembangan kemampuan sosial

Pendalaman Minat untuk 

pengembangan kemampuan belajar

5 Layanan Pindah Minat Pindah Minat untuk pengembangan 

kemampuan pribadi 

Pindah Minat untuk pengembangan 

kemampuan sosial

Pindah Minat untuk pengembangan 

kemampuan belajar

6 Pengembangan dan 

Penyaluran

Pengembangan dan Penyaluran  

peminatan dengan kemampuan pribadi 

Pengembangan dan Penyaluran  

peminatan dengan kemampuan 

sosial

Pengembangan dan Penyaluran  

peminatan dengan kemampuan 

belajar
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Pribadi Sosial Belajar

1 2 3 4 5 6

No Kegiatan Materi Bidang Pengembangan
*)Komponen

7 Evaluasi dan Tindak 

Lanjut

Evaluasi dan Tindak Lanjut Kemampuan 

dan kondisi pribadi

Evaluasi dan Tindak Lanjut 

Kemampuan dan kondisi sosial

Evaluasi dan Tindak Lanjut 

Kemampuan dan kondisi belajar

3. Layanan Responsif 1 Asesmen kebutuhan dan 

analisis perkembangan

Asesmen kebutuhan dan analisis 

perkembangan pribadi

Asesmen kebutuhan dan analisis 

perkembangan sosial

Asesmen kebutuhan dan analisis 

perkembangan belajar

2 Layanan Konseling 

Perorangan

Masalah pribadi: dalam kehidupan pribadi Masalah pribadi: dalam kehidupan 

sosial

Masalah pribadi: dalam 

kemampuan, kegiatan dan hasil 

belajar

3 Layanan Konseling 

Kelompok

Masalah pribadi: dalam kehidupan pribadi Masalah pribadi: dalam kehidupan 

sosial

Masalah pribadi: dalam kemampuan 

kegiatan belajar

4 Layanan Konsultasi Pemberdayaan pihak tertentu untuk 

dapat membantu peserta didik dalam 

pengembangan pribadi

Pemberdayaan pihak tertentu untuk 

dapat membantu peserta didik 

dalam pengembangan kemampuan 

sosial

Pemberdayaan pihak tertentu untuk 

dapat membantu peserta didik 

dalam pengembangan kemampuan 

belajar

5 Layanan Mediasi Upaya mendamaikan pihak-pihak 

tertentu (peserta didik) yang 

berselisih

---

6 Layanan Advokasi Melaksanakan pendampingan / 

pembelaan atas hak pribadi yang kurang 

mendapat perhatian 

Melaksanakan pendampingan / 

pembelaan atas hak bidang sosial 

yang kurang mendapat perhatian 

Melaksanakan pendampingan / 

pembelaan atas hak bidang belajar 

yang kurang mendapat perhatian 

7 Konferensi Kasus Pembahasan kasus-kasus masalah 

pribadi tertentu yang dialami peseta didik

Pembahasan kasus-kasus masalah 

sosial tertentu yang dialami peseta 

didik

Pembahasan kasus-kasus masalah 

belajar tertentu yang dialami peseta 

didik

8 Kunjungan Rumah Pertemuan dengan orang tua, keluarga, 

peserta didik yang mengalami masalah 

pribadi

Pertemuan dengan orang tua, 

keluarga, peserta didik yang 

mengalami masalah sosial

Pertemuan dengan orang tua, 

keluarga, peserta didik yang 

mengalami masalah belajar

4. Dukungan Sistem 1 Konsultasi Pemberdayaan pihak tertentu untuk 

dapat membantu peserta didik dalam 

pengembangan pribadi

Pemberdayaan pihak tertentu untuk 

dapat membantu peserta didik 

dalam pengembangan kemampuan 

sosial

Pemberdayaan pihak tertentu untuk 

dapat membantu peserta didik 

dalam pengembangan kemampuan 

belajar

2 Alih Tangan Kasus Pendalaman penanganan masalah 

pribadi

Pendalaman penanganan masalah 

sosial

Pendalaman penanganan masalah 

belajar

3 Menyelenggarakan 

program kerjasama / 

Kolaborasi

Menyelenggarakan kerjasama dengan  

pihak tertentu untuk dapat membantu 

peserta didik dalam pengembangan 

pribadi

Menyelenggarakan kerjasama 

dengan  pihak tertentu untuk dapat 

membantu peserta didik dalam 

pengembangan kemampuan sosial

Menyelenggarakan kerjasama 

dengan  pihak tertentu untuk dapat 

membantu peserta didik dalam 

pengembangan kemampuan belajar



Pribadi Sosial Belajar

1 2 3 4 5 6

No Kegiatan Materi Bidang Pengembangan
*)Komponen

4 Berpartisipasi dalam 

merencanakan dan 

melaksanakan kegiatan 

satuan pendidikan,

Berpartisipasi,  merencanakan dan 

melaksanakan kegiatan satuan 

pendidikan, dalam pengembangan 

pribadi

Berpartisipasi,  merencanakan dan 

melaksanakan kegiatan satuan 

pendidikan, dalam pengembangan 

pribadi

Berpartisipasi,  merencanakan dan 

melaksanakan kegiatan satuan 

pendidikan, dalam pengembangan 

pribadi

5 Melakukan penelitian dan 

pengembangan

Melakukan penelitian dan 

pengembangan bidang pribadi

Melakukan penelitian dan 

pengembangan bidang sosial

Melakukan penelitian dan 

pengembangan bidang belajar

6 Himpunan Data Data perkembangan, kondisi dan 

lingkungan diri pribadi

Data perkembangan, kondisi 

hubungan dan lingkungan sosial

Data kemampuan, kegiatan dan 

hasil belajar

7 Pengelolaan Papan 

Bimbingan 

Layanan BK Melalui papan bimbingan 

bidang pengembangan pribadi

Layanan BK Melalui papan 

bimbingan bidang pengembangan 

sosial

Layanan BK Melalui papan 

bimbingan bidang pengembangan 

belajar

8 Pengelolaan kotak 

masalah

Layanan BK Berdasarkan surat peserta 

didik bidang pengembangan pribadi

Layanan BK Berdasarkan surat 

peserta didik bidang pengembangan 

sosial

Layanan BK Berdasarkan surat 

peserta didik bidang pengembangan 

belajar

9 Pengelolaan leaflet Layanan BK Melalui media leaflet dalam 

bidang pengembangan pribadi

Layanan BK Melalui media leaflet 

dalam bidang pengembangan sosial

Layanan BK Melalui media leaflet 

dalam bidang pengembangan 

belajar

10 Pengembangan media 

BK

Pengembangan hasil kreatifitas berupa 

alat peraga, cetak, elektronik, film dan 

komputer bidang pengembangan pribadi

Pengembangan hasil kreatifitas 

berupa alat peraga, cetak, 

elektronik, film dan komputer 

dibidang sosial

Pengembangan hasil kreatifitas 

berupa alat peraga, cetak, 

elektronik, film dan komputer bidang 

pengembangan belajar

Mengetahui,

Kepala Sekolah,

FERMAZONI, S.Pd
NIP. 196910241999031003



Karir

7

Obyek-obyek implementasi karir

Informasi tentang potensi, 

kemampuan, arah dan kondisi karir

Penempatan dan penyaluran untuk 

pengembangan kemampuan karir

Kompetensi dan kebiasaan dalam 

pengembangan karir

Topik tentang: Kemampuan dan 

arah karir

Informasi program peminatan 

tentang potensi, kemampuan, arah 

dan kondisi karir

Pengumpulan, Analisis, Interpretasi 

dan penetapan peminatan terkait 

perkembangan, potensi, 

kemampuan dan kondisi karir

Lintas Minat untuk pengembangan 

kemampuan Karir

Pendalaman Minat untuk 

pengembangan kemampuan Karir

Pindah Minat untuk pengembangan 

kemampuan Karir

Pengembangan dan Penyaluran  

peminatan dengan kemampuan Karir
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Materi Bidang Pengembangan
*)



Karir

7

Materi Bidang Pengembangan
*)

Evaluasi dan Tindak Lanjut 

Kemampuan dan kondisi karir

Asesmen kebutuhan dan analisis 

perkembangan karir

Masalah pribadi: dalam 

pengembangan karir

Masalah pribadi: dalam 

pengembangan karir

Pemberdayaan pihak tertentu untuk 

dapat membantu peserta didik 

dalam pengembangan karir

---

Melaksanakan pendampingan / 

pembelaan atas hak bidang karir 

yang kurang mendapat perhatian 

Pembahasan kasus-kasus masalah 

karir tertentu yang dialami peseta 

didik

Pertemuan dengan orang tua, 

keluarga, peserta didik yang 

mengalami masalah karir

Pemberdayaan pihak tertentu untuk 

dapat membantu peserta didik 

dalam pengembangan karir

Pendalaman penanganan masalah 

karir

Menyelenggarakan kerjasama 

dengan  pihak tertentu untuk dapat 

membantu peserta didik dalam 

pengembangan karir



Karir

7

Materi Bidang Pengembangan
*)

Berpartisipasi,  merencanakan dan 

melaksanakan kegiatan satuan 

pendidikan, dalam pengembangan 

pribadi

Melakukan penelitian dan 

pengembangan bidang karir

Data kemampuan, arah dan 

persiapan karir

Layanan BK Melalui papan 

bimbingan bidang pengembangan 

karir

Layanan BK Berdasarkan surat 

peserta didik bidang pengembangan 

karir

Layanan BK Melalui media leaflet 

dalam bidang pengembangan karir

Pengembangan hasil kreatifitas 

berupa alat peraga, cetak, 

elektronik, film dan komputer bidang 

pengembangan karir

Pasar Usang,  12 Juni 2021

Konselor Sekolah

Novrisa Putria Gusti, S.Pd



SISWA ASUH : X KONSELOR : NOVRISA PUTRIA GUSTI, S.Pd

KEGIATAN
L1 L2 L3 L4 L5 L6 L7 L8 L9 L10 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 1 2 3 4 5 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 1 2 3

A PERSIAPAN Rapat / KKG BK

1 Menyusun pembagian tugas guru BK

2
Menyusun program kegiatan dan konsultasi

program

3 Memperbanyak blanko-blanko kebutuhan 

B KOMPONEN I LAYANAN DASAR

1.1. SEMESTER 1 

1 Need Asesmen

2 Orientasi kelas baru S Klasikal Kls X

3 Konsep Diri (Self Concept) P Klasikal Kls X

4 Memahami Kekuatan dan Kelemahan Diri P Klasikal Kls X

5 Cara menjaga kebersihan diri P Klasikal Kls X

6 Kemampuan dan Kemauan B Klasikal Kls X

7 Pemahaman Pengendalian Diri P Klasikal Kls X

8 Konflik Pada Diri Siswa P Klasikal Kls X

9 Membuat Diri Kamu Bermanfaat P Klasikal Kls X

10
Beriman dan Bertaqwa terhadap Tuhan Yang

Maha Esa
P Klasikal Kls X

11 10 Kiat hidup Sehat P Klasikal Kls X

12 Menamkan rasa percaya Diri P Klasikal Kls X

13
Menunda Pernikahan Dini adalah Pilihan yang

smart
P Kelompok Kls X

14 Etika Pergaulan dengan Teman Sebaya S Kelompok Kls X

15 Komunikasi S Klasikal Kls X

16 Agama dan Keimanan P Klasikal Kls X

17 Penyesuaian Diri S Klasikal Kls X

18 Ujian Semester Ganjil Klasikal Kls X

19 Libur Semester Ganjil Klasikal Kls  X

1.2. SEMESTER 2 

1
Memahami Tata tertib sekolah (Hak dan

Kewajiban Sekolah)
P Klasikal Kls X

2  Menjadi Remaja Tanpa Masalah P Klasikal Kls X

3 Cara Bergaul dilingkungan yang baru S Klasikal Kls X

4 Hubungan sosial dan mematuhi ajaran agama S Klasikal Kls X

5 Peduli terhadap orang lain S Klasikal Kls X

6 motivasi belajar B Klasikal Kls X

7 Pengembangan sikap belajar secara optimal B Klasikal Kls X

8 cara meraih prestasi disekolah B Klasikal Kls X

9 Disiplin belajar di sekolah B Klasikal Kls X

10 Kemampuan Khusus (bakat) K Klasikal Kls X

NO  NOP DES JAN FEB MARET

TAHUN PELAJARAN 2021 - 2022

KET JULI AGUST SEPT OKT APRIL MEI JUNI

PROGRAM LAYANAN BIMBINGAN DAN KONSELING KELAS X (SEPULUH)

SMA NEGERI I BATANG ANAI PROVINSI SUMATERA BARAT

NO  MATERI KEGIATAN 
BIDANG PENGEMBANGAN DAN JENIS LAYANAN

SEMESTER 1 SEMESTER 2
FORMAT

KEGIATAN 
SASARAN



KEGIATAN
L1 L2 L3 L4 L5 L6 L7 L8 L9 L10 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 1 2 3 4 5 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 1 2 3

NO  NOP DES JAN FEB MARET KET JULI AGUST SEPT OKT APRIL MEI JUNINO  MATERI KEGIATAN 
BIDANG PENGEMBANGAN DAN JENIS LAYANAN

SEMESTER 1 SEMESTER 2
FORMAT

KEGIATAN 
SASARAN

11 Kehidupan Keberagamaan dan masa depan P Klasikal Kls X

12 Diriku sekarang ini (SMA) P Klasikal Kls X

13
Pribadi Mandiri yang mampu mengendalikan

diri 
P Klasikal Kls X

14 Nilaiku dan cita-cita ku P Kls X

15 Jalur Peminatan ku dan Karir yang aku kejar K Klasikal Kls X

16 Ujian Semester Genap Klasikal X

17 Klas Metting Klasikal X

18 Libur semester genap Klasikal X

II
LAYANAN PEMINATAN DAN PERENCANAAN

INDIVIDUAL

Layanan Lintas Minat Ind / Klp Kls X

Layanan Pendalaman Minat Ind / Klp Kls X

Pengembangan dan Penyaluran Ind / Klp Kls X

Evaluasi dan Tindak Lanjut Ind / Klp Kls X

III LAYANAN RESPONSIF

1
Asesmen kebutuhan dan analisis

perkembangan

2 Layanan Konseling Perorangan PSBK Individu Kls X

3 Layanan Konseling Kelompok PSBK Kelompok Kls X

4 Layanan Konsultasi PSBK Indivisu Kls X

5 Layanan Mediasi S Ind / Klp Kls X

6 Layanan Advokasi PSBK Ind / Klp Kls X

7 Konfrensi Kasus Ind / Klp Kls X

8 Kunjungan Rumah Ind / Klp Kls X

IV DUKUNGAN SISTEM

1 Konsultasi PSBK Ind / Klp Kls X

2 Alih Tangan Kasus Ind / Klp Kls X

3
Menyelenggarakan program kerjasama /

Kolaborasi
Ind / Klp

4
Berpartisipasi dalam merencanakan dan

melaksanakan kegiatan satuan pendidikan,
Ind / Klp

5 Melakukan penelitian dan pengembangan Ind / Klp

6 Himpunan Data Siswa Ind / Klp Kls X

7 Pengelolaan Papan Bimbingan Kls X

8 Pengelolaan kotak masalah Kls X

9 Pengelolaan leaflet Kls X

10 Pengembangan media BK Kls X

C EVALUASI & TINDAK LANJUT GURU BK

Mengetahui, Pasar Usang,  12 Juni 2021

Kepala Sekolah, Koordinator BK Konselor Sekolah

FERMAZONI, S.Pd Dra. RUKMINI NOVRISA PUTRIA GUSTI, S.Pd

NIP. 196910241999031003 NIP. 196205231986032002










