
PROGRAM PEMBELAJARAN JARAK JAUH MASA PANDEMI COVID 19 

KELAS V SEMESTER 1 TAHUN 2020/2021 

Tema :  1. Organ Gerak Hewan dan Manusia 

Sub Tema :  4. Kegiatan Berbasis Proyek 

Pelaksanaan :  7 Agustus s.d , 13 Agustus 2020 
 

No. Tujuan Pembelajaran Pokok Materi Kegiatan Guru 
Kegiatan Siswa dan Pendampingan Orang 

Tua 
Tagihan 

1. • Siswa dapat memelihara 

kesehatan alat gerak 

manusia. 

• Siswa dapat membuat 

komik sederhana dari 

kegiatan olahraga yang 

dilakukan bersma 

anggota keluarga. 

Alat gerak 
pada 
Manusia 

• Memberi pendampingan melalui daring 

• Meminta siswa untuk membuat video cuplikan 
saat melakukan olahraga ringan bersama 
anggota keluarga (contoh : bermain bola, bulu 
tangkis, senam, bersepeda). 

• Meminta anak menjelaskan manfaat 
melakukan olahraga kemudian di tulis di buku 
tugas. 

• Meminta anak membuat komik sederhana dari 
kegiatan olahraga yang dilakukan siswa 
bersama keluarga dengan melihat contoh 
pada buku siswa halaman 192-193. 

Orang tua mendampingi belajar siswa untuk 

• Membuat vidio singkat saat melakukan 
olahraga  
kemudian menuliskan manfaat olahraga 
bagi tubuh. 

• Membuat komik sederhana dari kegiatan 
olahraga yang dilakukan bersama 
keluarga dengan melihat contoh pada 
buku siswa halaman 192-193. 

 
 

• Video (durasi 2-3 menit) 
cuplikan saat anak 
melakukan senam. 

• Tugas siswa manfaat 
olahraga bagi tubuh. 

• Foto komik sederhana 
karya siswa. 

 
Dikirim kepada guru paling 
lambat tanggal  

 13 Agustus 2020 
 

2. Siswa dapat membuat 
tulisan singkat dan 
menentukan pokok pikiran 
dari tulisan yang telah 
dibuat. 
 

Menentu kan 
Ide Pokok. 

• Memberi pendampingan melalui daring 

• Memberikan tugas kepada siswa untuk 
membuat tulisan yang berisi tentang hobi 
siswa dan  menentukan ide pokok tiap 
paragrafnya. 

Dengan pendampingan dari orang tua, 
siswa: 

• Membuat tulisan yang berisi tentang hobi 
dan menentukan ide pokok dalam tiap 
paragraf.( lihat buku siswa hal 191 ) 

Foto hasil tulisan siswa 
siswa 
 
Dikirim kepada guru paling 

lambat tanggal 13 Agustus 

2020 

3. ⚫ Siswa dapat 
mengatahui kekayaan 
alam yang ada di 
Indonesia. 

⚫ Siswa dapat 
mengetahui penerapan 
nilai-nilai Pancasila 
dalam upaya 
pelestarian kekayaan 
alam Indonesia. 

Kekayaan 
Alam di 
Indonesia 

• Memberi pendampingan melalui daring 

• Memberikan tugas kepada siswa untuk 
membuat kliping tentang kekayaan bangsa 
Indonesia. 

• Memberikan tugas kepada siswa untuk 
menyebutkan langkah pelestarian kekayaan 
alam di Indonesia serta nilai-nilai Pancasila 
yang diterapkan dalam upacaya pelestarian 
kekayaan alam tersebut. 

Orang tua mendampingi siswa untuk: 

• Mempelajari buku siswa hal 197-198. 

• Membuat kliping tentang kekayaan alam 
Indonesia. 

• Mengerjakan tugas Penerapan nilai-nilai 
Pancasila dalam upaya pelestarian 
kekayaan alam Indonesia. 

⚫ Video Cuplikan siswa 
saat pembuatan kliping. 

⚫ Kliping karya Siswa. 
⚫ Foto tugas penerapan 

nilai-nilai Pancasila. 
Dikirim kepada guru paling 
lambat tanggal 

 13 Agustus 2020 
 

 

Sukoharjo, …………………. 2020 


