
Satuan Pendidikan : SDN 1 Sukadana

Kelas : V (Lima)

Tahun Pelajaran : 2021 / 2022

NO TEMA

ALOKASI 

WAKTU

(ME)

1 Organ Gerak Hewan 1

2 Manusia dan Lingkungan 1

3 Lingkungan dan Manfaatnya 1

4 Kegiatan Berbasis Proyek 1

1 Cara Tubuh Mengolah Udara Bersih 1

2 Pentingnya Udara Bersih bagi Pernapasan 1

3 Memelihara Kesehatan Organ Pernapasan Manusia 1

4 Kegiatan Berbasis Proyek dan Literasi 1

1 Bagaimana Tubuh Mengolah Makanan ? 1

2 Pentingnya Makanan Sehat bagi Tubuh 1

3 Pentingnya Menjaga Asupan Makanan Sehat 1

4 Karyaku Prestasiku 1

1 Peredaran Darahku Sehat 1

2 Gangguan Kesehatan pada Organ Peredaran Darah 1

3
Cara Memelihara Kesehatan Organ Peredaran 

Darah Manusia
1

4 Kegiatan Berbasis Proyek dan Literasi 1

1 Komponen Ekosistem 1

2 Hubungan antar Mahkluk Hidup dalam Ekosistem 1

3 Keseimbangan Ekosistem 1

4 Kegiatan Berbasis Proyek dan Literasi 1

1 Suhu dan Kalor 1

2 Perpindahan Kalor di Sekitar Kita 1

3 Pengaruh Kalor terhadap Kehidupan 1

4 Literasi 1

1 Peristiwa Kebangsaan Masa Penjajahan 1

2 Peristiwa Kebangsaan Seputar Proklamasi Kemerdekaan1

3 Peristiwa Mengisi Kemerdekaan 1

4 Kegiatan Berbasis Proyek dan Literasi 1

1 Manusia dan Lingkungan 1

2 Perubahan Lingkungan 1

3 Usaha Pelestarian Lingkungan 1

4 Kegiatan Berbasis Proyek dan Literasi 1

1 Benda Tunggal dan Campuran 1

2 Benda dalam Kegiatan Ekonomi 1

3 Manusia dan Benda di Lingkungannya 1

4 Kegiatan Berbasis Literasi 1
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9
Benda-benda di Sekitar 

Kita

Jumlah

Mengetahui : Sukadana, 19 Juli 2021

Kepala Sekolah, Guru Kelas V,

6
Panas dan 

Perpindahannya

7
Peristiwa dalam 

Kehidupan

8 Lingkungan Sahabat Kita

3 Makanan Sehat

4 Sehat Itu Penting

5 Ekosistem

2
Udara Bersih Bagi 

Kesehatan

PROGRAM TAHUNAN

SUBTEMA

1
Organ Gerak Hewan dan 

Manusia


